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SHUTTERSTOCK

Estudio sostiene que los chatbots
de la IA no generan adiccion

Un estudio realizado por un
equipo de investigacion in-
ternacional desmiente la

versidades de Valencia (Es-
pania), Paris Cité (Francia) y
de Lausanne (Suiza) han

lismo o la dependencia a la
cocaina.
“Se estan utilizando cri-

Segrin concluye el traba-
jo, los estudios que han in-
tentado demostrar la exis-

idea de que la inteligencia  analizadounaabultadacan-  terios como ‘tolerancia’ 0  tencia de esta “adiccién” no
artificial (IA) pueda generar  tidad de estudios que inten-  ‘sindrome de abstinencia’ han mostrado pruebas de
una adiccién similar a las  tan medir este fendmenoy  para evaluar sialguienusa  daio clinicamente significa-
drogas oal juego, exponien-  “handescubiertounpatrén  demasiado un chatbot, lo  tivo, como deterioro funcio-
doque “no existe evidencia  preocupante”: las escalas que es como diagnosticar nal grave o consecuencias
cientifica solida que respal-  utilizadas paraevaluarlasu-  adiccion abailarconlosmis-  negativas importantes enla
dela existenciade una adic-  puesta adiccién a ChatGPT — mos criterios que la heroi-  vida de los usuarios.
cién a ChatGPT o a otros  son las mismas que seusan  na”, afirmé Victor Ciudad, Chatbot es unaapp dein-
~  chatbots deIA”. para evaluar adicciones a miembro del grupo de in-  teligencia artificial desarro-
NO HAY EVIDENCIA CLINICA QUE COMPRUEBE UN APEGO GRAVE. Investigadoresde lasuni-  sustancias como el alcoho-  vestigacion. llada en 2022 por OpenAl &



