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Cosmetólogo fueguino regresa a su tierra 
con emprendimiento de estética facial 

> Mario Sánchez Aguilar, formado en Santiago, combina su experiencia en dermocosmética y cosmetología con 
|: hoy entrega atención especializada en Punta Arenas y en su ciudad natal, Porvenir. 

  

  

  un fuerte lazo territorial: 
ara Mario Sebastián Sán- 
[chez Aguila, la cosmo 

  

servicios que escasean en la o- 
a Nacido y erado en Porvenir 
dado fines de 2023 esto joven 
cosmetélogo viaje cada mes a 
Tier del Fuego para atender 
durante cuato das consectives 
a pacientes que buscan mojear 

la sala y settica desu piel con 
tratamientos profesionales 

Su camino en sta oficio co- 
menzó en el mundo de 
mmoccemética Durant se 
tsabajóen Punta Arenas conlare- 
conocida linea L'Oréal, lo quel levar loque estaba aprendiendo 3) Las sesiones cosmetológicas tienen una duración de Emprendimiento. parmilióun primer acercamiento . a Tiera del Fuego. Yuna vez ya bs A el regional E E Ao entre una hora y una hora y media, yla frecuencia del a ti 

E más la peluquería, pero hay muy. lanas Esa más limo loo Ina de senos, Malamiento varía según la necesidad de cada persona 
experiencia lo motivó a der un Jos últimos cuatro días del ma pocos servicios commetológicos 
paso más. estudiar formalmon- . agarro mis cosas, viajo a Porve: omo los que yo aftezco. Por eso 
ta la carrera do Cosmetología on mir”, soñala Mario, quien desdo. eratan importante para mi poder 
Santiago, donde egresó en 2023... noviembre de 2023 ss tralada a. veces asotienaunimpactodiceo- bilidad de cada persona. En su. regresar. Mo permito uni pro 
Desde anton empeña la sa para atender durante cua- ton cómo so siente la persona. . práctica profesional, sidetecta _ asional conlo lectivo, ytambién. 

    

   
  

  
  

  

   

    
como profesional indopandiente, — to días consecutivos Con un pequeño cambio, como — casos que requieren atención — aportar en el acesso a servicios 
tendiendo en Punta Arenas en trabaja las pestañas o mejorarla. dermatológica, no duda en eri. quemuchas personas de Porvenir 
+l Centro IntogralRolax Homo, Propuesta estética texturadela pie se puede inf 

x= do Arco combaseprofesional — postivamentecnalónimoylaco 
¡compro Supropuesta, Kreeh Belleza, > guridadd alguien”, explica. 

miso, también enla capital ala. ofteceIzatamientos facalss no Mario trabaja con productos! 
provincia iloña. invasivos, limpieza profunda de dela nea Mantra, asimila- ración de entra una hora y una — rectamente al 45695023 120608   

"Soy de Porvenir y desdechi- cutis, servicios de setética para — da durante su formación. y apli horay media, y la fecuencia del travéa ds au cuenta de nstagram 
o siempre estuvs interesado en pestañas, coja y labice, y aten: — ca distintas tecnologías según — tratamiento varia según la ne- — Olgeeh belleza 

«l mundo de la estética, la cos- — ción personalizada para adoles- la ovaluación inicial que realiza — cosidad de cada persona Enel "Esta asmi emprendimiento, 
metología y el maquillaje Uno contes con pelos con tendencia con cada paciemto. Ulsa apara- — caso de pacientes adolescentes, . perotambién cs mi forma decon- 
mis grandis sueños era poder. acnoica, todo basado enuna va: tología como vapor ozono y alta. por ojomplo, la atención puedo tb con lo que sé hace, sobre 

  

  

lovarestossorviciosamipuebl, — Juación previa. focuencia, siempre consideran- . ser mensual o quincenal, espo- . todo en un lugar que me vio cre. 
porquoyanoloshay. Siempreco: “La cosmenología busca pre- do factores como ltipo ds pie, cialmente en etapas de brotes cer y al que siempre ha queno 
moque tuve esas ganas de poder. servar y cuidarla piel, y muchas — condiciones médicas yla sensi- cutáneos intensos volver”, concluya 

Espárrago de mar magallánico busca 
perfilarse como un superalimento 

> Según los análisis, la planta contiene un 14% de proteína y un alto nivel de polifenoles y 
antioxidantes. Además, aporta minerales esenciales como calcio, magnesio y potasio. 

esistente a condiciones extremas y  objetivode concosr afondoelvlormutri-— Sibienel espárrago de mar ya ss usa. 
ricaon compuestcsbioactivos, olespárra- — cional y bisactivo de asta forma puntual n ensaladas  pickle 
0 demarestá ganandoprotagonismo co y explorar potencial agroindustrial para. au potencial industrial aún está en etapa. mo un recurso natural con alto potencial diversificar la matriz prouctivaregional.— inicial Estudios recientes indican que, 
enlaindustria alimentaria nutacónticay  Antela creciente presiónsobrelos cceis- por su acción antioxidante, podría aer 
cosmética Esta planta haláfita, que crece lavo en la prevención de enfermedades 

    

    
  

  

en marismas y suelos salinos del extemo tónicas no transmisibles y en la formu: 
surdo Chil destaca por su capacidad de ss busca impulsa el uso sustentable ds lación de productos antinfamatorios. 
adaptación y superf mutriciona superior. esparrago de mar comorun muevorecuso Con un perfil mutticional superior 

al de muchas otras especias vegetales. económico para Magallanos ale especias como espárrago de mar 
Según los análisis, la planta contiene ¡uropeo o el americano, la variedad 

¡un 14% de proteína una nivelde pol Recolección de muestras. magallánica so posiciona como una 
“enciesy anticaidantes, superandoinciu-— Las muestras fusron recolectadas en — alternativa sustentable y de alto valor 
0 ctas variados del mismo género. . sectores como Laguna Blanca y elentor- . agregado para zonas con condiciones 
Además, apora mineralos esenciales co- no del Centro ExperimentaldoInia Kam-  agroclimáticas adversas. Su aprove- 
ino calcio, magnesio y potasio, lo que la. penalke, donde se evaluaron no aólo sus. chamiento comercial podra significar 
hacsidealpara el desarro de productos — propiedades nutricionales, sino también — una nueva vía de desarrollo para la agrt- 
saludables como snacks, suplementos o su capacidad para contribuir cultura regional y una respuesta locala 
ingredientes para cosmética natural tación de guelos degrada: tondoncias globales en salud, sostani- 

a investigación se desarralló con el. proceeos de ftoremediación. bilidad y economia circular 
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