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ERACIOM DEL LOBULO TEMPORAL MEDIAL SERIA CAUSA.

-

El sindrome de Down conduce a
un mayor riesgo del alzhéimer

Un estudio liderado por el
Instituto barcelonés de In-
vestigacion Sant Pau (Espa-
11a) en personas con sindro-
me de Down revela que la
pérdida de volumen y de
grosor cortical en partes del
cerebro pueden comenzar
entre 13 y 15 afios antes del
inicio de los sintomas del
mal de Alzheimer.

El trabajo se basaen una
amplia cohorte de 259 adul-
tos consindrome de Downy

138 personas sin €l, todos
ellos evaluados mecdiante re-
sonancia magnética de alta
resolucion, andlisis de bio-
marcadores en liquido cefa-
lorraquideo y una caracteri-
zacion clinica y neuropsico-
Iégica detallada.

Los investigadores han
mapeado de forma sistema-
tica la trayectoria de las
subregiones del lobulo tem-
poral medial (LTM) en rela-

cién con el deterioro cogniti-

voy los marcadores biologi-
cos de la enfermedad.

Elestudio ha demostra-
doquelaatrofiaen regiones
del LTM comienza entre 13
y 15anos antes de los prime-
ros sintomas del alzhéimer
en personas con sindrome
de Down.

Las personas con esta al-
teracién tienen una predis-
posicion genética tinica: la
sobreexpresién del gen APP
debido ala triplicacién del

cromosoma 21 conduce a
una sobreproduccién de
proteina beta-amiloide (Af3),
lo que las convierte en un
madelo genético naturaldel
alzhéimer.

Asi, las estimaciones
apuntan que mads del 90%
de la poblacién con sindro-
mede Down desarrollard es-
taenfermedad ensuvida,la
mads comiin de las demen-
cias seniles en seres huma-
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