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El 
Editorial 

Cáncer 
de próstata 
En Chile es la principal causa de cáncer en 

hombres y una de las principales causas 

de muerte en la población masculina. 

sta semana se conmemoró el Día Mun- 
dial del Cáncer de Próstata, una instan- 

cia que nos invita a poner sobre la me- 

sa un tema que, pese a su alta frecuen- 

cia y relevancia, sigue siendo difícil de 

abordar para muchos hombres. Esa incomodidad se 

traduce en diagnósticos tardíos y su consecuente im- 

plicancia en el pronóstico. 

En Chile, el cáncer de próstata es la principal causa 
de cáncer en hombres y una de las principales causas 

de muerte en la población masculina. En las últimas 

décadas, la mortalidad ha disminuido de manera sos- 

tenida, un logro que refleja avances en el acceso a tra- 

tamiento y seguimiento clínico. Sin embargo, plantea 
la doctora Daniela Díaz, encargada del Comité Onco- 
logía de la Sociedad Chilena de Medicina del Estilo de 

Vida, esta mejoría no necesariamente se ha traduci- 

do en una detección precoz más efectiva. La inciden- 

cia, en cambio, ha aumentado progresivamente, fe- 

nómeno que se atribuye 

Un punto centrala  afactorescomolama- 
considerar es queel yor utilización del antí- 

£ A geno prostático específi- 

cáncer de próstata co(PSA) como herra- 
no da síntomas en mienta de pesquisa. Este 

etapas iniciales. examen de sangre per- 
mite detectar tumores 

en etapas tempranas, cuando aún no hay síntomas. 

Incide, además, el envejecimiento de la población, el 

incremento de enfermedades como diabetes, hiper- 

tensión y obesidad, y una mayor conciencia pública 

entorno al cáncer lo cual incentiva la consulta médi- 
ca precoz. 
Un punto central a considerar es que el cáncer de 

próstata no da síntomas en sus etapas iniciales por 

ende el control urológico es fundamental. 
Los hábitos del estilo de vida cumplen un rol esen- 

cial. Desde 2017, el cáncer de próstata en mayores de 

15 años está cubierto por GES. No obstante, la pesqui- 

sa precoz no está garantizada en hombres asintomá- 

ticos. Un examen de sangre simple, el antígeno pros- 

tático específico, puede ser suficiente para iniciar el 
control sin la necesidad de un tacto rectal marcando 
una diferencia en el pronóstico. 
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Dios es uno y trino, comunidad perfecta, 
familia auténtica 

¡oda religión crea unaimagen de Dios; imagen que asu 
T- se convierte en paradigma de vida para quien la 

practica. Afirmar que Dios es uno y trino, comunidad 
perfecta, familia auténtica, Padre, Hijo y Espíritu Santo, es 
también una invitación a construir comunidades a imagen 
dela Trinidad. 
Hoy estamos celebrando la fiesta de la Santísima Trinidad. 

Como bautiza- 

    

También hemos sido dos, hemossido 
A A llamados a parti- 

testigos a través delas per desea 

noticias como serompela  amoríntimo del 
á de Padre, del Hijo y 

unidad y la comunión entre  delEspírituSan- 
los pueblos porelansiade  t0.Senoshada: 

á s do la Trinidad 
poder ylaincapacidadde como modelo 

dial 1 aacuerdos de la comuni- 
al seen dad. Nuestras vi- 

que permitan que esos des debentefes 

ueblos vivan en la paz. jar el amor de 
» Dios, su paz y su 
unidad. 
Enla Trinidad contemplamos la unidad perfecta en la diver- 
sidad. El Padre noesel Hijo, ni el Hijo es el Espíritu Santo, pe- 
rolos tres comparten la misma esencia divina. Es comunión 

deamor nos enseña que la unidad no anula la diversidad, sk 
no que la abraza y la eleva. 
En un mundo tan fracturado por las divisiones, los egoís- 

mos, individualismos, la violencia que no está lejos de noso- 
tros, recientemente el miércoles porla noche fue quemada 
una capilla católica, en Curacautín, en ese templo sencillo, 
lugar de encuentro de los fieles de la comunidad San Fran- 
cisco de Asís de Radalco, se reunían, cada semana, para ce- 
lebrar su fe en Dios Uno y Trino. quedo reducido a cenizas. 
También hemossido testigos a través de las noticias como 

se rompe la unidad y la comunión entre los pueblos por el 
ansia de poder yla incapacidad de dialogar y llegar aacuer- 
dos que permitan que esos pueblos vivan en la paz. Precisa: 
mente en esas tierras donde Jesús pasó haciendo el bien y 
predicando la Buena Noticia del Reino, está envuelta, en 
miedo, temor, y terror por los grandes bombardeos que es- 
tánsufriendo en las últimas horas. 
Hoyel Dios Uno Trino nos llama con urgencia a vivir en co- 

munión y a buscar la unidad y la pazsiendo peregrinos de 
esperanza respetando nuestras diferencias. Dios no es un 
ser solitario sino comunidad de amor. El Hijo procede del 
Padre y el Espíritu Santo delamor de entre ambos. 
Enla Trinidad encontramos también una clave para la vida 
cristiana: vivir como una Iglesia unida, como familia de fe. 
No hay verdadero cristianismo sin comunión ni unidad. El 
amor trinitario es modelo y fuente de nuestra vida comuni- 
taria. 

Por eso, contemplar la Trinidad no es solo unejercicio teo- 
lógico, sino una llamada profunda a la unidad, la humildad 
y alamor. En un mundo que nos invitaa encerrarnos en no- 
'sotros mismo, Dios Uno Trino nos llama a salir, amar y vivir 

enrelación con mis hermanos. 
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“No acepto que el 
  

  

  

gobernador diga 
que ocupamos la 
institucionalidad del 
Gore como arma de 

campaña” 

Luciano Rivas, 

exgobernador regional 

“Fue un ataque 

cobarde desde una 
zona boscosa. Todo el 
apoyo institucional se 

activó de inmediato” 

Cristian Mansilla, 
jefe de la Zona COP. 
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