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Editorial 

El cáncer 
de próstata 
En Chile es la principal causa de cáncer 

en los hombres. Expertos enfatizan en la 

detección temprana para el tratamiento. 

sta semana se conmemoró el Día Mun- 

dial del Cáncer de Próstata, una instan- 

cia que nos invita a poner sobre la me- 

sa un tema que, pese a su alta frecuen- 

cia y relevancia, sigue siendo difícil de 
abordar para muchos hombres. Esa incomodidad se 
traduce en diagnósticos tardíos y su consecuente im- 

plicancia en el pronóstico. 

En Chile, el cáncer de próstata es la principal causa 

de cáncer en hombres y una de las principales causas

de muerte en la población masculina. En las últimas 
décadas, la mortalidad ha disminuido de manera sos-
tenida, un logro que refleja avances en el acceso a tra-

tamiento y seguimiento clínico. Sin embargo, plantea 

la doctora Daniela Díaz, encargada del Comité Onco- 

logía de la Sociedad Chilena de Medicina del Estilo de 
Vida, esta mejoría no necesariamente se ha traduci- 
do en una detección precoz más efectiva. La inciden- 

cia, en cambio, ha aumentado progresivamente, fe- 

nómeno quese atribuye 

Un punto centrala  afactorescomolama- 
considerar es queel  yorutilización delantí- 
cáncer de próstata geno prostático específi- 

de co(PSA) como herra- 

no da síntomas en mienta de pesquisa. Este 

las etapas iniciales. examen desangre per- 

mite detectar tumores 
en etapas tempranas, cuando aún no hay síntomas. 
Incide, además, el envejecimiento de la población, el 

incremento de enfermedades como diabetes, hiper- 

tensión y obesidad, y una mayor conciencia pública 

entorno al cáncer, lo cual incentiva la consulta médi- 

ca precoz. 
Un punto central a considerar es que el cáncer de 

próstata no da síntomas en sus etapas iniciales, por 

ende el control urológico es fundamental. 

Los hábitos del estilo de vida cumplen un rol esen- 

cial. Desde 2017, el cáncer de próstata en mayores de 

15 años está cubierto por GES. No obstante, la pesqui- 

sa precoz no está garantizada en hombres asintomá- 
ticos. Un examen de sangre simple, el antígeno pros- 

tático específico, puede ser suficiente para iniciar el 

control sin la necesidad de un tacto rectal, marcando 
una diferencia en el pronóstico. 

  

Columna 

“Quetodos sean uno. 
E neste domingo, la Iglesia celebrala fiesta dela Santísima Tri- 

  

nidad. Enella expresamos que nuestra fe es trinitaria. Cre- 
emos entres personas distintas: el Padre, el Hijo y el Espíri- 

tuSanto. Unsólo Dios. Naturalmentese trata de unmisterio quesu- 
pera nuestra comprensión. Lo creemos, porque asínoslo hareve- 
ladoJesús. Él mismose distingue del Padre (Jn 14,2). Está conscien- 
te de que ha venido a hacer la voluntad del Padre. También se dis- 
tingue del Espíritu Santo cuando hace referencia al Espíritu de la 
Verdad: “Y Yo pediré al Padre que les envíe otro Paráclito (defen- 
sor) que esté siempre con ustedes” (Jn 14, 16). Pero, igualmente se 
identifica con el Padre: “Le dice Felipe: Señor, enséñanos al Padre 
y eso nos basta. Le responde Jesús: Felipe, hace tanto tiempo que 
estoy con ustedes ¿y todavía no me conocen?. Quien me ha visto a 
mí, havisto al Padre” Un 14, 89). 

Con:todo, el misterio dela Santísima Trinidad nosólonos ayuda 
mirar a Dios, también nos permite mirar la vida de un modo dis- 
tinto. Diosse harevelado en la historia comofamilia. Dios escomu- 
nidad de personas y cada una distinta en cuanto a su rol y misión. 
El Padre crea; el Hijo, redime; y el Espíritu Santo, santifica. 

Enelseno dela Trinidad conviven relaciones y misiones, con su- 
mo amor y donación desí. Ciertamente, un misterio provocador 
para un mundo disperso y fragmentado, donde noesfácil consen- 
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suar proyectos comunes, donde el respeto y el afecto no despun- 
tan tan naturalmente, sino por el contrario, aparece más la agresi- 
vidad y la intolerancia. 

Enestos días tuvimos nuestro tradicional desayuno mensual 

con pastores evangélicos de Osorno. Nos une una misma fe enJesu- 
cristo el Señor. Nos reunimos tan sólo con el propósito de cumplir, 
aunquesea con limitaciones y pobrezas, el mandato deJesús: “Que 
todos sean uno, comotú, Padre, estásen mí y yoen ti, que también 

ellos sean uno en nosotros, para que el mundo crea que tú me has 
enviado” (Jn 17, 21). 

Estamos convencidos de quenose puede ser un auténtico cris- 
tianosino buscamos la unidad entre los que creemosen Cristo. Por 

supuesto que podemos tener diferencias. En las diferencias estála 
riquezade una comunidad, en la medida en quesea capaz deabrir- 
se ala armonía que produce el Espíritu Santo, quesiemprenosim- 
Pulsará ala comunión fraterna. Buscar la unidad, no es confundir- 

se. Noimplica absorción. Ni menos proselitismo. Buscarla unidad 
implica desprejuiciarse y dejar que el otro venga tal cual quiera pre- 
sentarse, obviamente con un propósito honesto y sincero. 

Como iglesias cristianas podemos llegara ser un verdadero si 
no profético de comunión y fraternidad para un mundotan di 
do por guerras y discordias. 
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Q Frase 

“Presenta una serie de impactos de 
bala en su cuerpo, por lo quese ha 
dispuesto la presencia de personal 
especializado para establecer las 
circunstancias ”. María Angélica de Miguel, fiscal jefe 
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Nuestro archivo 
30 años|15de junio de 1995 

Grave es el problema del alcantarillado 
enla comuna de Puyehue 
Una soluciónal grave problema delalcantarillado de Entre Lagos, 
buscan las autoridades de Puyehue, para lo cual sostuvieron una 
entrevista conel gobernador Julián Goñi, parasolicitar elapoyo del 
Gobierno, con el fin de conseguir losrecursos necesarios. Enel pa- 
sado se fueron construyendo poblaciones una al lado de la otra y 
el sistema de evacuación se fue colapsando paulatinamente. 
  

20 años|15 dejunio de 2005 

Las bajas temperaturas dejan dos víctimas 
fatales en Osorno y San Juan de la Costa 
Con un peak de grados bajo cero sevivió el segundo día dela ola 
polar que está afectando a lazona. En esta oportunidad, elinten- 
so frío cobró la vida de un hombre de 74 años que pereció de hi- 
potermia en plena vía pública en Osorno; y deotro de 35 que fa- 
lleció quemado en el incendio de la vivienda que intentaba cale- 
faccionar en Loma de la Piedra, San Juan de la Costa. 

  

10 años |15 de junio de2015 

Carabineros infracciona a 20 personas 
por cobro ilegal de estacionamientos 
Veinte personas han sido infraccionadas por personal de Carabi- 
neros por cobrar ilegalmente estacionamientos en el centro, ser- 
vicio quese encuentra liberado de pago desdeel 8 dejulio cuando 
el municipio terminó con la concesión. La corporación edilicia so- 
licitó apoyo policial para evitar cualquier actividad ilegal ligada al 
uso delos estacionamientos y obtener una remuneración poreso.
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