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OCartas 
Día del padre: 
Corresponsabilidad parental 

Señor director: 

En Chile, la participación laboral fe- 
menina ha fluctuado fuertemente en 
la última década, afectada por los es- 
tereotipos de género y las dificultades 
decompatibilizar el trabajo conel cui- 
dado familiar. Según el Instituto Na- 
cional de Estadísticas (NE), la tasa de 
participación laboral de las mujeres 
fue de un 49,3% a fines de 2024, muy 

por debajo del promedio delos países 
'OCDE (60,3%). 

Uno delos factores que incide en 
esta brecha esla baja corresponsabili- 
dad masculina. Aunque la legislación 
chilena permite desde 2011 quelos pa- 
res hagan uso del permiso postnatal 
parental, apenas un 0,23% de ellos lo 
utilizó en 2024, según datos del Minis- 
terio del Trabajo, lo quese traduce en 
una carga desproporcionada paralas 
mujeres. 

En este contexto, se hace necesa- 
rio tomar ciertas medidas, como nor- 
malizar el uso del postnatal masculi- 
no, diseñar políticas pro familiainclu- 
sivas, capacitar en corresponsabilidad 
alos líderes de las áreas de recursos 
humanos, y promover la flexibilidad 
laboral para ambos géneros. 

Cuando los hombres se involucran 
enel cuidado, no solo liberan espacio 

    

para que las mujeres puedan desarro- 
llarse, también se genera una cultura 
laboral más empática, equilibrada y 
moderna. Las organizaciones queen- 
tienden esto y promueven la equidad 
nosoloavanzaneninclusión, también 
se vuelven más competitivas. 

La corresponsabilidad masculina 
no es solo un asunto de equidad, es 
una condición estructural para que 
más mujeres puedan permanecer en 
el mercado laboral, desarrollarse pro- 
fesionalmente y aspirar a posiciones 
deliderazgo. 

Carolina Varela 

directoradeServicio y Calidad de 

Adecco Chile 

Aborto y profundidad del 
debate 

eseñor director: 
El gobierno presentó el proyecto so- 
bre aborto legal al congreso. Es de es- 
perar que en esta discusión este ex- 
cluida la superficialidad y el debate 
sea defondo. Superficial es negar que 
el aborto plantea un conflicto trágico 
y real entre dos bienes: la autonomía 
dela mujer y lavidadelno nacido. Su- 
perficial es ignorar que hay continui- 
dad biológica desde la concepción 
hasta la adultez. Superficial es apelar 

solo al “derecho a decidir”, sin pre- 

guntarse quéo quién está en juego en 
esa decisión. 

Peter Singer distingue dos tipos de 
argumentos a favor del aborto: los que 
niegan que elfeto seaun serhumano, 
y los que admitiéndolo afirman que 
puede abortarse. Singer denuncia la 
superficialidad del primer grupo: ne- 
garla humanidad delembrión esigno- 
rancia o ceguera frente a la evidencia 
científica que así lo afirma. El feto es 

un ser humano; el verdadero debate 

es sisiempre está mal abortarlo. 
Afirmar que en algunas circuns- 

tancias es válido disponer de la vida 

de un ser inocente, basado en su falta 

de autonomía o autoconciencia, ex- 
pone con crudeza las consecuencias 
éticas de esta postura: si el valor de la 

vida humana depende de estas carac- 
terísticas, no solo el aborto, sino toda 

circunstancia en que estás se vean de- 
terioradas podría ser causal de elimi- 
nación. Debemos tener la honestidad 

intelectual para hacernos cargo de la 
disyuntiva moral y las consecuencias 
que implica esta discusión. 

Los verdaderos dilemas pararesol- 
ver son: ¿Toda vida humana tiene un 

valor absoluto, o solo la de quienes 

cumplen ciertos criterios funcionales? 
¿Defendemos los derechos detodoso 

solo los de quienes pueden ejercerlo? 
¿En qué momento adquirimos y bajo 

  

que circunstancias adquirimos esos 
derechos? 

Estamos preparados paraesta dis- 
cusión y dar respuesta a estas pregun- 
tas o seguiremos, mediante eufemis- 
mos y slogans, tratando de ocultar lo 
que realmente se está debatiendo. 

Sebastián Mlanes 
Académico Facultad de Medicina 

Universidad delos Andes 

“La LeyHijito Corazón” 

eSeñor director: 
La reciente propuesta de crear una 
“Ley Hijito Corazón” paraenfrentarel 
abandono de personas mayores tras 
elaltamédica refleja, más que una so- 
lución, una peligrosa evasión de res- 
ponsabilidades por parte del Estado. 
Pretender que el cuidado pueda im- 
ponerse judicialmente mediante de- 
mandas de pensión de alimentos de 
padres hacia hijos, esuna medida que 
maquilla el desamparo institucional 
con una narrativa de culpaindividual. 
Aquello además, infantiliza a las per- 
sonas mayores que requieren de cui- 
dados anulando su autonomía. 

¿Quién fiscaliza un vínculo roto? 
¿Qué pasa cuando no hay hijos, hay 
violencia, o simplemente no existen 
condiciones materiales para cuidar? 

  

Lo que esta propuesta omite es que el 
sistema judicial no está hecho para las 
personas mayores. Es lento, desgas- 
tante y profundamente deshumani- 
zante. 

Más que judicializar los afectos, lo 
que Chile necesita con urgencia son 
políticas públicas decuidado integral, 
con financiamiento público, equipos 
especializados y apoyo comunitario. 
Porque los derechos humanos en la 
vejez no pueden depender de queal- 
guien te quiera. Deben depender de 
que el Estado cumpla su deber de ga- 
rantizar dignidad en todas las etapas 
dela vida. 

Valentina Salazar 

Fundación GeroActivismo 
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Poraethos Países más seguros para viajar en 2025 => 
  

La firma HelloSafe presentó el ránking de países más y 
menos seguros para viajar este año, un índice que se 
construye evaluando desde desastres naturales hasta la 
estabilidad social y política, pasando por la violencia en 
la sociedad, la participación en conflictos armados o la 
calidad de la infraestructura sanitaria. A partir de estos 
factores se otorga puntaje de 1 a 100, quedando una 
vez más los países nórdicos más cerca de cero, es decir, 
representan a los lugares más seguros 
del planeta para viajar. En América 
Latina, Chile quedó número nueve 
entre los más seguros, mientras que 
a nivel global, llamó la atención 
que Estados Unidos se mantuvo entre 
los más inseguros. 

Posición 

1 Islandia 

2 Singapur 2 
3 Dinamarca 20.05 = 
4 Austria 20,31 4 
5 Suiza 20,51 5 
6 República Checa 21,19 6 

7 Eslovenia 21,44 7 
3 Finlandia 2181 8 
9 irlanda 22.49 9 
10 Hungría 22,87 10 

PA 
   

  

    

  

    

          

    Paraguay 2995 pts 
Uruguay 31.19 pts 
Trinidad y Tobago 31.40 pts 
Bolivia 32,20 pts 
Jamaica 32,30 pts 
Costa Rica 38,42 pts 
Cuba 38,78 pts 
Guyana 39,62 pts 
Chile 42,18 pts 
Argentina 42,52 pts 

FUENTE: HELLO SAFE
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