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Diseflar para cuidar: hacia una DanielaViluta Gutiérez

arquitectura segura para la infancia

La reciente tragedia ocurrida en San
Pedro de la Paz, donde un nifiocayodes-
de el piso 13 de un edificio, ha vueltoa
instalarun debate que no puede seguir
postergdndose: {como protegemos
efectivamente a los nifios en viviendas
en altura? Lo cierto es que, desde laar-
quitectura, vemos con preocupacion
que en Chile existen vaciosnormativos
criticos en esta materia.

La actual Ordenanza General de Ur-
banismo y Construcciones (OGUC) es-
tablece ciertos pardmetros minimos pa-
ra barandas y elementos de proteccion.
Por ejemplo, fija una altura de 1,10 me-
tros para edificaciones sobre el primer
piso. Sin embargo, no contempla exi-
gencias especificas vinculadasa la segu-
ridad infantil 0 a personas en situacion
de vulnerabilidad. Esto deja las decisio-
nes de disenio y equipamiento en ma-
nos de las comunidades o propietarios,
sin una regulacion clara que asegure es-
tandares preventivos desde laetapade
construccion,

Existen ejemplos internacionales
que puedenservirnosde referencia. En
Estados Unidos, el International Buil-
ding Code establece laobligacion dein-
corporar rejillas verticales, sin barras
horizontalesque faciliten la escalada, y
limitalosespaciosentre barrotesa 10,2
centimetros para impedir el paso de la
cabeza de un nifio. Ademads, se reco-

mienda la instalacion de dispositivos
de proteccion en ventanas, como limi-
tadores de apertura o rejas retractiles.
Paises como Alemania y Suecia tam-
bién han avanzado con normativas es-
pecificas,como la DIN 18065, que regu-
la elementos de seguridad en escaleras
y balcones.

Siqueremos avanzar hacia un entor-
no Mas seguro, necesitamos una mira-
damultiescalar. Esto implica intervenir
no silo en el disefio de viviendas, sino

también en los conjuntos habitaciona-
les y en la planificacién urbana. Por
ejemplo, se podrian incorporar zonas
de amortiguacion o colchones vegeta-
les en los primeros pisosde losedificios,
que ayuden a mitigar los impactos en
caidas accidentales,

En este contexto, una eventual Ley
Valentin podria marcar un antes y un
después. No sélo permitiriaincorporar
estandares obligatorios de seguridad in-
fantil en el disenio y construccion de
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edificios, también abriria la puertaa
una actualizacion de la OGUC, inclu-
yendo una dimension de disenio que
resguardeel derechoa un habitat segu-
ro para todos, sin distinciones. Estale-
gislacion, ademds, podriaser el punto
de partida para fomentar una cultura
del habitar responsable, que eduque
tanto a profesionales como a comuni-
dades sobre laimportancia del disefio
inclusivo y preventivo.

Como formadores de futuros profe-
sionales, lasescuelas de arquitecturate-
nemos un rol esencial en este proceso.
Debemos formararquitectas y arquitec-
tos conscientes, con un enfoque ético y
social, capaces de anticipar riesgos y de
disenar para una diversidad de usua-
rios: ninos, adultos mayores, personas
con discapacidad. La arquitectura no
puede limitarse a responder preguntas
técnicas sobre cémo construir. Tam-
bién debe preguntarse, con urgencia,
para quién construye, qué riesgos pre-
vieney qué tipo de sociedad ayudaa for-
mar.

Disenar con conciencia es también
unaforma decuidar. Y frente alo ocurri-
do, nobasta conlamentar: necesitamos
actuar, repensar nuestras normas y for-
mar profesionales comprometidos con
un entorno que proteja, contengay dé
garantias minimas de seguridad a quie-
nes mds lo necesitan.



