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[TENDENCIAS] 

Mascotas en invierno: ¿cambian los 
hábitos alimentarios e hídricos? 
La creencia de que perros y gatos modifican su conducta al comer y beber agua en la próxima estación es masiva. 

SHUTTERSTOCK 
LA.M. peso. Eso sí, asegura More- 

no, que ocurra O no ocurra 
dicha alteración dependerá 
de algunos factores. 

En esa línea, la médico 
veterinario dice: “En in- 
vierno, usualmente, los 
perros y gatos que habitan 
en interiores aumentan el 
consumo de alimentos sin 
gastar la energía de cos- 
tumbre, ya sea porque dis- 
minuyen sus paseos o está 
lloviendo y está menos ac- 
tivo al aire libre. En esos 

casos, podrían eventual- 
mente subir de peso”. 

Lo contrario ocurre con 
aquellos que están expues- 
tos a la intemperie y no in- 
gieren la comida suficien- 
te. “Si las mascotas, espe- 

cialmente perros y gatos, 
están al aire libre, expues- 
tos al frío, humedad y 
viento no reciben cantida- 

on la inminente lle- 

C gada del invierno, es 
habitual que los 

dueños de perros y gatos 
se pregunten si deben dar- 
les más o menos comida o 
se cuestionen si las condi- 
ciones climáticas de la 

temporada influyen en el 
comportamiento alimen- 
ticio e hídrico, lo que po- 
dría repercutir en un au- 
mento o baja de peso dela 
mascota. 

Una experta fue con- 
sultada por este medio pa- 
ra abordar las diferentes 
incógnitas relacionadas al 
impacto que tiene la esta- 
ción en el consumo de co- 
mida y agua de estos ani: 
males. Esto, con el propó- 
sito de entregar informa- 

          

ción útil que permita alos  ELFRÍOYLA MENOR CANTIDAD DE LUZ SOLAR PUEDE CAMBIAR LAS NECESIDADES ENERGÉTICAS DE LOS MININOS. des adecuadas de alimen- 

cuidadores tomar decisio- tación, podrían bajar de 
nes acertadas y, con ello, — “Puedequeaumenteel  queelconsumodealimen- porciones tantodecomida — rar esas condiciones. Esto — peso”, adviertelaacadémi- 
asegurar el bienestar y la consumo de alimento  tosnose debería ver afec- comodeaguaen invierno? antes de probar subir la ca de la Universidad San 
salud de canes y mininos. — principalmente en perros — tado”, precisa Paloma Mo- “Deberfanseguirconla porción de alimento”, Sebastián. 

Es sabido que el invier- y gatos que viven al exte- reno, médicoveterinariay misma alimentación de aconseja la especialista. Como solución a este 
notrae consigo no solo un — rior (patio o parcelas), ya — directora del Hospital Clf- — siempre y las mismas can- último contexto, Paloma 
cambio en las condiciones que el frío hace que re- — nico Veterinario USS, sede — tidades. Si se ve que no — ¿YELPESO? Moreno recomienda que 
climáticas, sino también quieran más calorías. Los Concepción, quedan saciados después  Latemporadainvernalcon- para no bajar el peso “el 

en los hábitos y necesida- — gatos y perros quevivenal Entonces, a raíz de la de su alimentación, eva- duceacambios notablesen — agua siempre debe estar 
des de perros y gatos en — interior delas casas están, — explicación anterior, ¿es — luar si el ambiente al que — el comportamiento y lafi- — disponible y aumentar las 
cuanto a alimentación y generalmente, auna tem- — necesario que los dueños están expuestos es muy — siología delas mascotas, in-— porciones si no se puede 
beber agua. peratura agradable, porlo de mascotas cambien las — frío o húmedo para mejo-— cluyendo variaciones ensu mejorar ese entorno”. O 
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Los perros se vuelven más 
negativos al oler el estrés humano 
Un estudio de la Universi entrenar alos perros para Luego,losexpertoscom- Unavezentrenados, los 
dad de Bristol (Reino Uni que supieran que cuando — probaron la rapidez con la — canes fueron expuestos a 
do) ha constatado cómolos  uncuencodecomidaseco- que el can se acercaba a muestras de sudor y alien- 

perros son capaces de oler — locaba en un lugar, conte- nuevosrecipientessituados — to de humanos en estado 
el estrés de las personas y — nía una golosina; y cuando — entrelos dos originales. de estrés o relajación y vie- 
tomar decisiones más ne- se colocaba en otro, estaba Una aproximación rápi- ronsi seguían haciendo las 

gativas. vacío. da reflejaba optimismo — pruebas del mismo modo 
Para llegar a esa conclu- El resultado fue que — respecto a la presencia de El olor relajado les hizo 

sión, los investigadores re-— cuando el can aprendía la comida en estos cuencos, y — acercarse más rápido al lu- 
clutaron a 18 parejas, can- — diferencia entre las ubica- por tanto, un estado emo- gar con laconfianzadeen- 
dueño, para participaren — ciones de los cuencos, se cional positivo, mientras — contrar comida, mientras 
una serie de pruebas con — acercaba más rápido al luz que si se acercaban de for- que con el olor a estrés 

mata diferentes olores humanos. — gar con la golosina que alma más lenta era poruna — reaccionaron de forma 
LOS CANES TIENEN UNA FUERTE INTELIGENCIA SOCIAL Y EMOCIONAL. La primera consistió en — lugar vacío. percepción más pesimista. más negativa. Y
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