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OPINION
DIARIO

Distintas formas de paternidad

Sefiora Directora:

Existen tantas maneras de ejer-
cer la paternidad como padres hay
en el mundo. Si bien algunas formas
resultan mas comunes y facilmente
reconocibles, la experiencia paterna
es tinica y se construye a partir de las
realidades, capacidades y aprendiza-
jes de cada persona.

Dentro de esta clasificacion no
oficial, se reconoce al llamado “pa-
dre-no padre™ aquel que cumple tini-
camente con el acto bioldgico de en-
gendrar, pero no asume ningtin otro
compromiso afectivo o de crianza.

También estd el denominado “pa-
dre cacho’, cuya presencia, lejos de

ser un aporte, suele generar mas con-
flictos que soluciones en la crianza.
Esta figura tiende a incurrir en malos
tratos, aumenta el nivel de estrés en
el entorno familiar y evita asumir
responsabilidades, culpando a los
demas por lo que ocurre. No es raro
escuchar que, en muchos casos, este
padre termina siendo “un hijo mas”
dentro del hogar.

Aparecen luego los “padres de fin
de semana’, que raramente se invo-
lucran en aspectos cotidianos como
las tareas escolares, la disciplina o los
acuerdos familiares.

Mas adelante, se encuentra la fi-
gura del “papé-tio”. Tal como, en al-
gunas ocasiones, ocurre con los tios,
estos padres disfrutan de sus hijos
solo cuando todo estd en calmaybajo
control. Pero apenas surge algo incé-
modo —como un llanto o un cambio
de panal—, se desentienden.

Frente a estos modelos limitados
o ausentes, también es importante
destacar las experiencias positivas.
Es el caso de los padres pingiiinos:
aquellos que no solo disfrutan de la
compania de sus hijos, sino que tam-
bién estan dispuestos a asumir con
compromiso y afecto las responsa-
bilidades que implica la paternidad,
incluso cuando viven separados de
lamadre.
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