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Disminuye consumo de 
tabaco en la región 
Subsecretaria de Salud anunció que el 55,9 % de los fumadores presentó la 
intensión de dejar de fumar. Ellos podrán acceder al tratamiento GES N*90. 

   
A PARTIR DEL1 DE DICIEMBRE DE ESTE AÑO, EL PLAN GES SUMA UN TRATAMIENTO PARA DEJAR DE FUMAR ASUS COBERTURAS, 

Bibiana Mamani H. 
cronicaMestrellaarica.cl 

raíz de la conme- 
A moración del Día 

Mundial sin Taba- 
co,la subsecretaria de Sa- 
lud Pública, Andrea Alba- 

gli, dio a conocer los avan- 
ces en materia sanitaria 

relativos al consumo de ta- 
baco y la carga de enfer- 
medades asociada a ello. 

En este contexto infor- 
mó que, según la Encuesta 
Nacional de Salud 2016- 

17, un 25,9% de la pobla- 
ción de la Regiónde Arica y 
Parinacota consume taba- 
co. Evidenciando una baja, 
incluso al promedio naci- 
nal. 

“Esto representa una 

disminución importante 
en comparación con los 
datos de la misma encues- 
ta del año 2009-10, donde 

esta prevalencia alcanzaba 
el 41% en la región, y es 
menor también al prome- 

dio nacional del 2016-17 

que refleja una prevalen- 
cia de consumo de tabaco 
de 32,4% en población ge- 
neral a nivel país”, infor- 
mó Albagli. 

  

GRUPO ETÁREO DE MAYOR PREVALENCIA 

Según la Encuesta Nacional de Salud 2016-17, se ha observa- 

do una disminución del consumo de tabaco en todas las eda- 

des, peroel grupoque aún mantiene una mayor prevalencia 
correspondeal de 25 - 44 años que, si bien ha disminuido des- 

de un 49,9% en el año 2003, se mantiene en un 42,7% en el 

periodo 2016-17, por sobre el promedio nacional" 
  

La autoridad señaló que 
mientras baja el consumo 
de tabaco en Arica y Pari- 
nacota, del total de fuma- 
dores, el 55,9% de fuma- 
dores actuales manifies- 
tan intención de dejar de 
fumar. Esta cifra supera 
los números del nivel na- 
cional donde un 49,8% de 
las personas fumadoras 
manifiestan esta inten- 
ción. 

Las cifras que represen- 

tan la intensión de dejar 
de fumar, son datos obte- 
nidos mediante la Encues- 
ta Nacional de Salud que 
en su versión 2016-2017 

que consultó respecto a la 
intención de abandonar el 
consumo de tabaco en los- 

próximos 30 días. 

La subsecretaria de salud 
pública valoró la baja pre- 
valencia, y comentó que, 
“estas cifras nos hablan de 
una gran oportunidad pa- 
ra la región, para conti- 
nuar con la disminución 
del consumo de tabaco, 
ahora gracias al nuevo de- 
creto anunciado. El GES 90 
viene a dar respuesta a to- 
dos los vecinos y vecinas 
del norte grande que, te- 
niendo dependencia al ta- 
baco, manifiesten la inten- 
ción de dejar de fumar”. 
Apartir del 1 de diciembre 
de 2025, el Plan GES suma- 
rá una nueva cobertura: se 
trata de un tratamiento 
para dejar de fumar, dispo- 
nible para personas mayo- 
res de 25 años. Esta impor- 
tante adición, el problema 

de salud N*90, ofrecerá

apoyo psicológico y tera-
pia farmacológica a quie-
nes deseen abandonar el
tabaco. 

“La incorporación de
este problema de salud al
GES refuerza el compro-
miso del Estado con las es-
trategias de prevención y
promoción de la salud, fa-
cilitando el acceso a inter-
venciones farmacológicas
y no farmacológicas basa-
das en evidencia. Esto
quiere decir que las perso-
nas con dependencia al ta-
baco podrán acceder a tra-
tamiento con medicamen-
tos y a acompañamiento
psicológico. Esta medida
contribuye a reducir la
carga de enfermedad atri-
buible al tabaquismo, faci-
litando un cambio de con-

ducta al ofrecer un trata-
miento a la adicción”, ex-

plicó Albagli, quien asegu-
ró que se sigue trabajando
en campañas de preven-

ción, pero también en as-
pectos regulatorios que
buscan disminuir la expo-
sición al humo de tabaco
limitar su acceso, a través
de la ley de tabaco. Y   

EL LLAMATIVO ACCIDENTE NO TUVO VÍCTIMAS FATALES. 

CARABINEROS DECHLE 

  

Vehículo volcó en Avenida 
Luis Beretta Porcel 
Un accidente de tránsito 
ocurrido la mañana de 
ayer dejó como saldo va- 
rios lesionados en av. Luis 
Beretta Porcel. Carabine- 

ros registró el hecho cerca 
de las 08:30 horas, cuando 

la conductora de un 
vehículo menor que transi- 
taba de sur a norte intentó 
esquivar a un grupo de pe- 
rros que se cruzó repenti- 
namente en la calzada. 
Al cambiar de pista de ma- 
nera brusca, la mujer coli- 
sionó con otro automóvil 
que circulaba en sentido 
paralelo, perdiendo el con- 
trol del vehículo y termi- 
nando por chocar contra 
un poste, lo que provocóel 
posterior  volcamiento. 

Enel automóvil viajaban la 
conductora y varios acom- 
pañantes, entre ellos un 

menor de edad. Todos re- 
sultaron con lesiones de ca- 
rácter leve las cuales fue- 
ron atendidas. En tanto, el 

conductor del segundo 
vehículo involucrado no 

presentó heridas. 
Personal de la 3? Comisaría 

llegó al lugar para regular 
el tránsito y realizar el pro- 
cedimiento de rigor, reco- 
pilando antecedentes del 
accidente. La escena gene- 
róuna imagen impactante 
en uno de los tramos más 
transitados de la ciudad, 
por lo que se recomienda 
precaución por el fin dese- 
mana largo. o 

  

INDH y SSAP enfrentan 
problema detrata de personas 
Ladirección regional del Insti- 
tuto Nacional de Derechos 
Humanos (INDH)y el Servicio 
de Salud Arica y Parinacota 

(SAP), realizaron una jornada 
desensibilización sobre la Tra- 

ta de Personas desde el enfo- 
que de los Derechos Huma- 
nos, a funcionarias y funcio- 
narios deese servicio, del Hos- 
pital Regional de Arica y delos 
centros de atención primaria 
de las comunas de Arica, de 
Putre y de Camarones. 
Laactividad tuvocomo objeti- 
vo entregar conocimientos a 
los equipos desalud paraiden- 
tificar, atender y derivara per- 
sonas quesean víctimas de es- 
tos delitos, de forma oportu- 
na, respetuosa y con un enfo- 
queintegral y de derechos hw- 
manos. 
Los asistentes fueron saluda- 
dos porel director regional del 
INDH, Carlos Baeza, y por laje- 

fasubrogante de atención pri- 
maria del SAP, Bernardita 

Coublé. 
Laspresentaciones estuvieron 

  

LAJORNADA 

acargo del consultorindepen- 
diente Félix Martínez, ex fun- 

cionario de la Organización 
Internacional para las Migra- 
ciones (OIM), Fernanda Gorri- 
ni, del departamento de dere- 
chos humanos y género del 
gabinete dela ministra de Sa- 
lud, la Fiscal Paulina Brito a 

cargo de los casos de Trata de 
Personas en el Ministerio Pú- 

blico y Ximena Ostria, profe- 
sional del INDH.O
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