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Editorial   

Vacunación ante las bajas temperaturas 
El Ministerio de Salud ha hecho un nuevo llamado a las perso- 

nas que están en los grupos más susceptibles de contraer enferme- 
dades respiratorias, para que se vacunen contra la influenza, consi- 
derando que esta semana comenzará la estación de invierno, que 
han bajado las temperaturas y debido alos frentes de mal tiempo. 

Las autoridades de Salud han señalado que se ha alcanzado una 
cobertura del 74% en el país, en los grupos objetivos de la campa- 
ña. Esto significa que se han vacunado ya 7.400.000 personas con- 
tra la Influenza. No obstante ha habido una menor respuesta en las 
personas mayores de 60 años, embarazadas y en los niños entre los 
6 meses y los 5 años. En estos tres grupos falta aún mantener los es- 
fuerzos para poder proteger a todas las personas en el invierno que 
ahora se inicia. 

El Ministerio ha acentuado la 
campaña de vacunación contra la 
influenza, con el fin de que los gru 
pos que podrían enfrentar mayores 
riesgos de contagio durante el in- 
vierno se preparen con tiempo. Asi- 
mismo, se ha informado que en los 
Cesfam y hospitales hay muchas 
consultas e internaciones por virus 
respiratorios, que han tenido fuerte 
presencia en el otoño. La influenza 
tipo A ha sido el virus predominante durante esta estación, repre- 
sentando casi la mitas de los casos detectados, pero además han te- 
nido una importante circulación el rinovirus, adenovirus, parain: 
fluenza, virus respiratorio sincicial, covid, influenza By metapneu: 
movirus. 

Muchos de esoscasos de enfermedades respiratoriasse han tradu- 
cido en hospitalización de adultos mayores y niños (por virus sin- 
cicial), tanto en UCI como en UTI, y van aumentando a medida que 
se acerca el invierno, por las lluvias y las bajas temperaturas. Por 
ahora, un tercio de lasatenciones de urgencia en los establecimien- 
tosde salud corresponden a enfermedades respiratorias. 

La influenza o gripe es una enfermedad respiratoria aguda que 
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La influenza puede ser asintomática y 
llegar a ser una infección grave, que 

podría terminar en la muerte. El período 
de incubación suele ser de dos días, pero 

puede variar de uno a cuatro días. 

aqueja de manera muy severa a los más pequeños y adultos mayo- 
res especialmente. También es la causa de muchas licencias médi- 
cas en las empresas. La preocupación de las autoridades sanitarias 
porlos efectos dela influenza Á se fundamenta también en que és- 
ta fue la causa de dos pandemias ocurridas en el mundo durante el 
siglo XX, como fue la de 1917 y la de 1953.Se señala que la primera 
de ellas fue la más grave ya que causó más muertes que la Primera 
Guerra Mundial y se prolongó hasta 1921. Por ello, es que cada año 
que desarrolla en Chile el programa de vacunación contra la gripe, 
actualizando las dosis de acuerdo con los virus en circulación que 
provienen de la temporada de invierno en el hemisferio norte. 

La enfermedad puede ser asintomática y llegara ser hasta una in- 
fección grave, que podría terminaren 
la muerte. El período de incubación 
suele ser de dos días, pero puede va- 
riarde uno a cuatro días. Los síntomas 
que expresa incluyen tos, dolor de 
garganta y secreción o congestión na 
sal. Otrossíntomas son fiebre, escalo- 
fríos, dolor de cabeza, malestar gene- 
ral y mialgia. También pueden ocu: 
rrirvómitosy diarrea, especialmente 
en niños. 

A la vacunación se accede de ma- 
únera gratuita para las quienes son parte delos grupos de mayorries- 
go, como las personas mayores de 60 años, las que tienen enferme 
dades crónicas, gestantes, niños desde 6 meses yla edad de alumnos 
hasta quinto añobásico, entre otros. Además, el ministerio de Salud 
entregó algunas medidas adicionales a la vacunación para prote- 
gerse en este invierno, como el uso de mascarillas para personas de 
riesgo y quienes tengan síntomas respiratorios, cuando compartan 
en espacios cerrados con mayor aglomeración; el lavado frecuente 
de manos; mantener los espacios ventilados y también la higiene 
respiratoria,eso quiere decir que al toseroal estormudar hay quecu: 
brirse la nariz y la boca con un pañuelo de desechable o la parte in- 
terna del brazo. 
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Jul £ habido ninguna orden 

licial, lo hemos hecho de manera 
voluntaria porque queremos que 
esto se esclarezca a la brevedad y 
porque tenemos la certeza que 

esta investigación va a comprobar 

que hemos actuado siempre 
correctamente” 

CLAUDIO ORREGO 

  

¡Cobernador dela Región Metropolitana 
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Un día aciago 
El 29 de mayo será recordado como un día aciago en la comuna de 

San Pedro de la Paz, y no solo allí, en la región y el paí. Ese jueves dos 
niños caen del piso 13 de un edificio, mientras que en el colegio Nue: 
vos Horizontes se produce una balacera al interior del plantel que de 
ja a tres alumnos heridos y la natural conmoción en la comunidad. 

Tanto que los ministros de Educación y de Seguridadsubrogante via 
jan de urgencia al lugar, toman las primeras medidas y hacen las de- 
claraciones que son habituales, condenan el hecho que no puede su: 
ceder, que la violencia escolar es insostenible, que se tomaran las me 
didas pertinentes y se perseguirá a los culpables. Un joven de 
17 añoses el autor de los disparos. Es 
tá detenido. La rencilla era por moti 
vos personales. 

La violencia escolar es otra triste y 
preocupante realidad, reflejo delo que 
se viveen la sociedad. Los vecinos del 
sector también se pronuncian y recla 
man falta de de resguardo policial. La 
autoridad comunal alega falta decola 
boración a nivel central para enfren 
tarel flagelo. 

La tragedia de los niños que caen de un edificio en altura también 
conmociona. ¿Cómo no? Los niños no deben moxir. Es un desajuste 
delanaturaleza. Heridos sobreviven, pero uno de ellos por algunos dí. 
as. Voló para loscielosel querido angelito, comocanta Violeta.El otro 
pequeño sigue luchando por su vida. 

San Pedro de la Paz es comuna hace justo treinta años. Primero for 
mó parte de Coronel y luego de Concepción. Es una de las más bellas 
de Chile, con el marco del histórico río Biobío que desemboca justo 
ahí, y loscerros colindantes, que le brindan un hermoso marco. Lasa: 
gunas Chica y Grande son centro de recreación y de deportes acuáti 
cos de gran nivel. Fue sede del remo en los Juegos Panamericanos de 
octubre de 2023 y cuando la televisión mostraba la competencia, co: 
nozco a gente que admiraba asombrada el paisaje de fondo. Los puen: 

Archivo 

Hace 50 años: 17 de junio de 1975 

Dos generaciones de pesca deportiva 

La tragedia de los niños que caen de un 
edificio conmociona. ¿Cómo no? Los niños 
no deben morir. Uno sobrevivió sólo por 

algunos días. Voló para los cielos el 

querido angelito, como canta Violeta. 

tes que la cruzan y unen desde Concepción son motivo de atracción. 
Hay una vida cultural interesante y permanente, con un centro cul 
tural y anfiteatro muy singular que sirve a toda la comunidad 

Se vive bienen San Pedro dela Paz, es grato hacerlo allí. Están los lu: 
gares de grandes, cómodas y confortables casas y edificios, algunos 
con vistas magnificas; el comercio amplio y variado, los servicios; la 
solidez e historia de la Villa San Pedro, construida entre 1960 y 1964 
y el encanto de los Huertos Familiares, en la que otrora eran los huer 
tos productores de verduras que proveían aotrascomunas, y sectores, 
como el camino a Santa Juana. Y están aquellos más habitados como 

Michaihue, Boca Sur y Norte, donde 
desde un tiempoa esta partese nota que 
notodo es perfecto, pero se avanza pau 
latinamente en mejorías importantes 
parasus habitantes. 

Pero sobre esta casi idílica descrip. 
ción de alguien a quien le gusta la co 
muna, se esparce la sombra de la delin: 
cuencia, entodassus formas, y eso afec- 
ta de una u otra manera. 

Las desgracias son a veces detonante 
dealgo. San Pedro dela Pazfue integrada oficialmente al Plan Callessin 
Violencia;el alcaldeestuvoenel Congreso Nacional, mientras que la ma- 
má del pequeño Valentín encabeza una cruzada para mejorarla seguri 
dad en los edificios de altura, a través de nuevas normativas. Y aunque 

temerosos, losalumnos y alumnas del Horizon 
tes de Chile vuelven al colegio que, a lo menos, 
tiene guardia policial. La vida debe continuar 

  

Dos campeones y dos ge- | 
neraciones dela pescadepor 
tiva. Cecilia Chávez, de 13 [ 
años, alumna de octavo año 
del Liceo 5 y representante 
del Deportivo Huachipato, 
fue campeona en la serie ju- 
venil en lanzamiento y en É 
pesca embarcada. Aparece 
junto a Juan Riquelme, cam 
peón nacional en lanza 
miento y subcampeón sud 
americano por equipos, re 
presentante del Club Pen 
quista. Ambos participaron 
enel tomeo realizado en La 
guna Grande de San Pedro. 

El Sur 

  

Directora: Isabel Plaza Vásquez 
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Polémica por licencia Temporal golpea con 
y viaje de diputada más fuerza a las 

La diputada PPD Loreto Carva- | COMUNAS de Arauco 
jal, acusó enfermedad de alergia 
tras pasaruna semana de descan 
so junto a su familia en Cancún, 
en momentos delasemana distri 
tal, concedida para visitar su dis 
trito 42. Tras llegar a Chile, sus 
tentó sus últimas dos jornadas 
fuera del país con certificado mé 
dico. Surgieron dudas respecto a 
cómoseexplicaque haya presen: 
tado esa justificación, sabiendo 
que, inicialmente noibaa estaren 
Chile y, portanto,no podría estar 
presente en el Congreso. 

142 años al servicio de la comunidad regional 

Impreso en Antonio Varas 945, Temuco, por Sociedad Periodística Araucania S.A. 

Según el último informe de Se 
napred, en la Región hay 10.638 
personas damnificadas, de un to 
talde11.126entodoel país.Laco 
munaaraucanasuma 5.166 habi: 
tantesen esas condiciones y Cura: 
nilahue llega a 3.003 afectados. 
Ambas concentran el 76% de los 
damnificados por los temporales 
de viento y lluvia en la Región.. 

La alcaldesa de Arauco, Eliza: 
beth Maricán, detalló que la ma 
yornecesidadesavanzarenlasla 
bores de despeje, pero son obsta 
culizadas porlos terrenos satura 
dos de agua y que se han reblan: 
decido, haciendo difícil trabajar. 
Además, equipos municipales se 
estándesplegandoimplementan 
dolasFichas Básicas de Emergen- 
cia, para que puedan ser benefi 

slos afectados. Desdeel mu 
¡oestánsolicitando recursos 

através de la Subsecretaría de De. 
sarrollo Regional y van a levantar 
requerimientos para la inversión 
de contenciones Muviales. 

  
   

Semana distrital 
Independiente del color polí 

tico, qué sinvergienzura más 
grande de aquellos parlamenta- 
Tios que han efectuado viajes de 
placeralextranjero ocupando la 
semana distrital a que tienende 
recho, engañando a sus electo. 
res,quienes esperan expresarles 
inquietudes, pero ellos prefieren 
viajar pagando irrisorias multas. 
Si bien es cierto que no hay ile. 
galidades, es poco ético, contri 
buyendo aún más a la descon 
fianza y desprestigio de ese Con: 
greso, y delos demás poderes del 
Estado. ¿Sus votantes seguirán 
dándoles sus votos? 

JULIO RIQUELME ARIAS 

Violencia escolar 
Las riñas escolares hanido en 

escalada durante este 2025; sin 
embargo, este problema se 
arrastra desde hace años. La fal: 
ta derespeto hacia la autoridad, 
las leyes y el prójimo, así como 
la banalización del uso de la vio- 
lencia como método de acción 
política,tuvo su clímax en la in: 
surrección de octubre de 2019, 
para luego sumarse a los estra: 
gos psicológicos producidos por 
elaislamiento social provocado 
porla pandemia. El incremento 
dela violencia en los colegios ha 
sido tal que ya hay varios ado: 
lescentes heridos e incluso uno 
asesinado por el uso de arma 
blanca en las riñas. El llamado 
deatenciónes para los políticos 
que desafiaron la legitimidad de 
las instituciones que debían en 
cargarse del resguardo de loss: 
tudiantes y también para aque 
los que han minimizado el im- 
pacto de la salud mental en los 
jóvenes,las principales víctimas 
de dicha negligencia. 

TOMÁS OJEDA ARAVENA 

Aprender o sufrir 
En el primer trimestre se re- 

gistró un 14,2% más de denun- 
cias de violencia escolar respec. 
to aigual período del año ante: 
rior. Deellas, 60,7% sesitúan en 
el ámbito de convivencia, abar- 
cando desde episodios de bu- 
lying hasta agresiones físicas 
graves tanto a adultos como a 
estudiantes de la comunidad 
educativa. La relación entre la 
estructura familiar y la violen 
ciaescolar es fundamental para 
entender este fenómeno. Estu- 

dios han demostrado que las di 
námicas familiares influyen sig 
nificativamente en la manifes- 
tación de conductas violentas 
por parte de los estudiantes. Es- 
tecontextosugierela necesidad 
de una intervención integral 
que involucre a las familias co- 
mo un componente clave en el 
abordaje de la violencia escolar. 
Laviolenciaescolar no opera en 
un vacío; está inmersa en un 

  

contexto social que incluye dis 
criminación y exclusión, aspec- 
tos que deben ser abordados me- 
diante políticas inclusivas y pro- 
gramas desensibilizaciónen to- 
doslossectores de la comunidad 
educativa. Pese a los esfuerzos, 
la violencia continúasiendo un 
obstáculo significativo para el 
bienestar y el aprendizaje de los 
estudiantes, siendo la responsa- 
ble de problemas psicológicos y 
emocionales, deserción escolar, 
asícomo un rendimiento acadé: 
mico reducido. 

NATHALY VERA GAJARDO 

Río Biobío 
Luego delas lluvias de estos dí 

as espero que no lamentemos 
desgracias pues el lecho del río 
Biobío está lleno de arbustos y 
arboledas. Ninguna autoridad O 
repartición se ha preocupado de 
sacar árboles y arbustos que por 
años crecen en los arenales, a la 
espera que una gran crecida pro: 
voque una tragedia. Ya pasó una 
desgracia años atrás donde el 
caudal desembocó hacia la po- 
blación Juan Pablo II. Me pregun: 
to¿qué esperan nuestras autori- 
dadesque noreaccionan adelan- 
tándose a estas situaciones? 

CARLOS IVÁN ESPINOZA 

Vivienda digna 
las dl habitaciona- 

lesen quevive una personanoso- 
lo determinan su calidad de vida, 
sino que inciden en su salud físi- 
ca, mental y emocional. Esto ad- 
quiere una urgencia particular 
cuandoseanalizaa laluz defenó- 
menos climáticos extremos, co- 
mo los que estamos enfrentado 
enChile: intensas lluvias, ráfagas 
de viento, y un frío persistente 
quecalano solo los cuerpos, sino 
también las brechas de desigual 
dad que siguen marcando el ac- 
ceso a derechos fundamentales. 
¿Quién puederealmenteresguar 
darse del clima? ¿Quién tiene de- 
recho al abrigo, al calor de un ho- 
gar, y quién no? Mientras mu- 
chos atravesamos estos días pro- 
tegidas por techos firmes, siste 
mas de calefacción adecuados y 
viviendas con aislación térmica 
suficiente, miles de familias vi: 
ven en condiciones de precarie 
dad habitacional extrema, en to- 
mas de terreno, en viviendas de 
emergenciaquenocumplencon 
estándares mínimos y en estruc 
turas improvisadas que apenas 
resisten el agua o el viento. 

ROSA VILLARROEL VALDÉS 

Confrontaciones 
Evelyn Matthei y Arturo Vi 

dalson igualitos: andan hablan- 
do inconveniencias y peleando 
con medio mundo. 
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