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1 Chile, miles de nifios, nifias y adolescentes crecen en entor-
nosmarcados por unaviolencia que no cede. Pese a los avan-
ces legislativos en torno a la proteccion de derechos por las
infancias, las cifras nos siguen mostrando unarealidad abrumadora.

La 23 Encuesta Nacional de Polivictimizacion (2023) es contun-
dente: un 67% de nifos, nifas y adolescentes fue victima de algin ti-
pode violencia soloen el ltimoano, y estono se trata de casos aisla-
dos, sino de un patrén sostenidode vulneraciones. En el afio 2024, 51
nifios, nifas y adolescentes fueron asesinados (DFN, 2025); a estose
suman mas de 2.000 victimas de explotacion sexual y cerca de
50.000 denunciasanuales por abuso sexual infantil. EI70% delasvic-
timas son menores de edad (Fiscalia Nacional, 2024), siendo el géne-
rofemeninoel masafectado por la victimizacion sexual: una de cada
cuatro mujeressefiala haber sufrido algiin tipo de abuso fisico, psico-
logico y/o sexual por parte de su pareja antes de cumplir los 19 afios
(ONU, 2024).

Estas cifras no son sélo niimeros ni tampoco un fendmeno acci-
dental, sino que son el reflejo de una infancia que, parademasiados
nifios y nifias, no es sinénimo de juego ni proteccion, sino de miedo,
desamparo y sobrevivencia. Sonel sintoma de un paisque, endema-
siadas ocasiones, llega tarde 0 nollega nunca, y por ende, esun pro-
blemaquenos debierainterpelar atodos, desdeel Estado hasta cada
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comunidad.

Sin embargo, ennuestro pais, el cuidado infantil sigue un mode-
lo famniliarista y sigue recayendo casi exclusivamente en las mujeres.
Enun 95,8%deloshogares, la madre esla principal cuidadora. Y aun-
queexistan un segundo cuidador principal (corresponsabilidad), tres
de cada cuatro personas declaran no contar conapoyo (ELPL, 2017).
Se mantiene asi unalogica de cuidadoindividual, feminizada einvisi-
bilizada, que reproduce desigualdad y sobrecarga, donde paradojal-
mente se termina responsabilizando a quienes cuidan con reaccio-
nes moralizantes o punitivas.

Perodesde la psicologia clinica-social, se entiende que el proble-
made la violencianoestasolo enlas conductas individuales, sino prin-
cipalmente en ladesproteccion e inequidad estructural. La violencia
contralanifiez no esinevitable, se puede prevenir. Pero solosi asumi-
mos, comosociedad, que proteger a la infancianoes un gesto simbo-
liconiunatarea familiar, sino es unaresponsabilidad ética que no pue-
deseguir esperando. Requiere unainversion sostenida, con politicas
con perspectivadegénero einterseccionalidad, v una ética del cuida-
doquearticule comunidad, territorioy Estado.

Nobasta con contabilizar casos; necesitamos transformar condi-
ciones. La infancia no necesita caridad, necesita justicia que pueda
ser construida desde una responsabilidad colectiva del cuidado.




