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ACTUALIDAD

e ENTREVISTA. SOL LEFEBRE LEVER, creadora del método educacional Lefebre Lever, que dio origen a la Escuelita Libre y Feliz:

“Es muy bonito ver como en otros diez paises
también se estd aplicando nuestra metodologia”

Cristidn Rojas M.
cristian.rojas@mercuriovalpo.cl

Imeétodo educativo Lefe-
E bre Lever, que dio origen
ala Escuelita Libre y Fe-
liz, nacio en Villa Alemana y ya
lo imparten 100 establecimien-
tosdel pais y diez en el extranje-
ro. La terapeuta ocupacional y
magister en Educacion con
mencién en Intervencién Cog-
nitiva, Sol Lefebre Lever, lanzé
ellibro “Mi escuelita libre y fe-
liz" el sabado 7 de junio al me-
diodia en el Palacio Rioja de Vi-
nadel Mar. Cuenta que el méto-
doloided su madre ylo crearon
en conjunto con la familia.
Posteriormente hara la pre-
sentacion del libro en Villa Ale-
mana, su ciudad natal y donde
tiene una Escuelita Libre y Feliz
enla calle Concepcion, cercade
la plaza. Alli estudian 35 alum-
nos de 3° béasicoa 4 medio, que
serd la primera generacién en
egresar de unodelos 100 recin-
tosde sutipo enel paisy diezen
el extranjero, lo que la tiene
muy expectante, y con el prece-
dente de que los estudiantes
siempre han tenido buenos re-
sultados enlosexamenes de va-
lidacion a fin de afio, regidos
por el Ministerio de Educacion.
Explica que “el método Le-
febre Lever surge hace mas de
13 anos. Mi mama era una pro-
fesora de Estado, magister y
doctora en educacion, y ella
siempre estuvo haciendo cla-
ses, fue también directorade un
programa de educacién en va-
rias universidades. Y cuando
nace su primer nieto, mi hijo
mayor, decidimos buscar unjar-
dinque contemplara los buenos
tratos que nosotros teniamos
con él en lacrianza. Entonces, al
no encontrarlo, mi mamé deci-
dedejar su carrera universitaria
y también lasclases queella ha-
cia, y se dedica a hacer esta Es-
cuelita Librey Feliz".
“Mimama ya tenia este pro-
yecto, que le llamo Lefebre Le-
ver, en honora suabuela pater-
na, y es bien bonito, porque
contempla una modalidad muy
parecida a la educacion rural,
con pequefias casitas que estan
dentro de las comunidades en
la ciudad, que no tienen mas de
35 estudiantes en total, y que
contempla seis pilares, que son
los ejes que nosotros tenemos
para nuestra jornada escolar”.

- JCudlesson esos pilares?

- Los pilares son el apego; las te-
rapias complementarias; la in-
vestigacion ylas ciencias; la filo-
sofia permanente y transversal;
elrespetoa labiologia; y laneu-
rociencia. Entonces, a través de
esto, nosotros configuramos
una jornada que es de las 9:00
hasta las I3 horas, porque respe-
tarnos mucho que los nifios y ni-
fias no lleguen tan temprano,
para que ellos puedan estar
bien despiertos, atentos, que al-
cancen a tomar desayuno. Y
luego también la jornada noes
completa, porque nos gusta
mucho que los chicos y las chi-
cas tengan tiempo en su casa
para descansar, para estar con
su familia, almorzar, hacer sus
propios intereses. Entonices es
jornada libre de competencias,
notenemos notas, y hay unlen-
guaje bien diferente también
dentro de laescuelita, por ejem-
plo, alos profesores se lesllama
por el nombre. No tenemos re-
creos, tenemos tiempo libre,
U SON LN POCO MAS exXtensos;,
a los bloques de asignatura se
les llaman actividades de mesa
yactividades complementarias,
porque no tenemos, por ejem-

“El Ministerio de
Educacioén reconocio
€1 Nosotras un
método, que es el
primer método
chileno, la primera
experiencia chilena
de educacion”.

plo, Lenguaje, sino que usamos
ensamblajes educativos, que
son varios contenidos de mu-
chasasignaturas, yse dan expe-
riencias educativas, mds que
una clase, por ejemplo, de Ma-
tematica.

- ¢&Cémo fue el proceso para que
este método lograra ser recono-
cido por el Ministerio de Educa-
cion?

- Bueno, mi mama siempre fue
una investigadora, y nosotros
como sufamilia, que estuvimos
acompanandola dentro de lo
que era el proyecto, también
siempre estuvimos ligados a la
educacion. Yo soy terapeuta
ocupacional y tengo un magis-
ter en educacion, y el Ministerio
de Educacion reconocio en no-
sotras un método, que es el pri-

mermétodo chileno, laprimera
experiencia nacional de educa-
cién. Hay un silabario que tam-
bién se cred en nuestra ciudad,
que es el Silabario El Ojo, quelo
hizo un villalemanino, y bueno,
v luego venimos nosotras, que
postulamos un proyecto muy
diferente, que se basa en los
buenos tratos y que tiene al ape-
go como un ¢je central. Tam-
bién le gustd mucho al Ministe-
rio de Educacion nuestralogica
de poder apoyar en los exame-
nes de validacién. Desde que
nosotras empezamos a aplicar
este proyecto hace 13 anos, se
elevaron las cifras de estudian-
tes que hacian exdmenes de va-
lidacién.

- &Y como hansidolosresultados
desus alumnos en esos exdme-
nes afin deaiio?

- Sacamos muy buenos resulta-
dos también en nuestros exa-
menes de validacién, todos los
nifios y ninas que escogen esta
forma de educar, porque en
Chile hay tres modalidades de
educacion: esta la educacion
formal, que son las escuelas tra-
dicionales, que tienen un codi-

go REB; esta la educacion no
formal, que son estas escuelitas
alternativas, que le llaman en
Chile, y que se rigen por un ho-
rario, que los nifios y nifias van
y tienen un plan, en este caso el
plan del Ministerio de Educa-
cion; y estan los espacios de
educacion informales, que son
los home school. Entonces, den-
tro del segundo punto estamos
nosotras, donde la familia tiene
que inscribir a sus nifos y nifias
en el Ministerio de Educacion,
seles asigna un establecimiento
que es evaluador, y aplican una
evaluacion de todos los conteni-
dos en el mes de octubre. Y a
través de eso, nosotros somos
calificados, y vemoslos resulta-
dos que nuestros ninos y ninas
tienen. Y bueno, siempre he-
mos tenido excelentes resulta-
dos. Este afio ya en nuestras es-
cuelitas vamos a tener nuestro
primer cuarto medio, asi que es-
tamos siiper felices y expectan-
tesde cOmo nos va air.

- (Cuantos establecimientos uti-
lizan este método en el pais?

- Mas de 100 en el pais, y tene-
mos ya la cuenta como de diez
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SOL LEFEBRE LEVER LANZO SU LIBRO “MI ESCUELITA LIBRE Y FELIZ" EL SABADO 7 DE JUNIO EN VINA DEL MAR.

espacios libres y felices en el
mundo, en Alemania, en Espa-
fia, en Perti, en Bolivia, en Méxi-
co, que se han ido sumando. Y
es muy bonito ver como otros
paises también estan aplicando
nuestra metodologia en sus dife-
rentes legislaciones, y espacios
también de las nifieces y de las
adolescentes. Las escuelitas son
administrativamente indepen-
dientes, es decir, nosotras tene-
mos nuestra escuelita aca, con
35 ninos y ninas en la ciudad de
Villa Alemana, y cuando las per-
$0Nas cursan connosotros nues-
tros diplomados, através del cu-
alles formamos en estametodo-
logia, a ellos les regalamos la po-
sibilidad de usar el nombre y la
patente Librey Feliz, paraaque-
llos que cumplen con todas las
condiciones que nosotras espe-
ramos que se lleve a cabo una
jornadadiaria, que le llamamos
Dinamicas Integrales de Apren-
dizaje. Asi que en Chile ya van
masde 100, yotras 100 mas que
ocupan mezclado con otras me-
todologias, por ejemplo Mon-
tessori y Lefebre Lever, o Wal-
dorfy Lefebre Lever, o Educa-
cion Viva y Lefebre Lever. Pero

son 100 los que exclusivamente
hacen nuestra metodologia.

- ¥ aparte de la Villa Alemana,
Zouantasmds hayenlaregionde
Valparaiso y en qué otras comu-
nas?

-EnlaQuinta Regidn tenemos
varias, Estan en Casablanca, en
Valparaiso, en Vifia, en Quillota,
en La Calera, son varias escueli-
tas que hanabierto. Trabajamos
através de multiniveles, que es
muy parecidoa la educacion ru-
ral. Tenemos un multinivel de 3°
y4;unode5’, 6°y7°; otrode 8
y1° medio; y otro de 2°,3° y 4°
medio. Son poquitos nifios por
sala, son siete, ocho, el maximo
que tenemos son diez chicos y
chicas en un espacio.

TRASPASA FRONTERAS

- ¢¥ como fue que se dierona co-
nocer en los paises que ahora
también cuentan con este méto-
do?

- A través de las formaciones
que nosotras impartimos. Este
afio vamos a hacer la XIII ver-
sion de nuestros diplomados
en metodologia Lefebre Lever.
Ahora, después de la pande-
mia, cambiamos la modalidad
avirtual, lo que hizo que pudié-
ramos llegar a muchas mas per-
sonas de otras partes del mun-
do. Incluso cuando lo hacia-
mos, hace muchos anos atras,
enmodalidad presencial, de to-
das maneras teniamos perso-
nas que venian de otros paises
soloaformarse con nosotros,
de Argentina, de Colombia, de
México, de Perti, de Bolivia. Y
mi hermano, que él es el crea-
dor del Circo Libre y Feliz, hizo
su primera Escuelita Libre y Fe-
liz en Alemania, con subven-
cién del Estado para nifios pe-
queiitos, de kinder y pre-kin-
der.

-¢Quéplanteaenel libroque pre-
senté?

- Esta obra propone alternativas
concretas para transformar la
experiencia educativa desde
una mirada basada en neuro-
ciencias, apego educativo, com-
pasion y terapias complementa-
riasen elaula. Ellibro invitaare-
pensar el rol del docente desde
el vinculo, el respeto y la liber-
tad, apostando por un enfoque
centrado en el bienestar emo-
cional de ninos, ninas y adoles-
centes. ¢4



