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Llaman a mayores de 65 años 
a vacunarse con Neumo 23 
para prevenir la neumonía 
La vacuna se aplica una sola vez en la vida, no requiere orden médica y 
está disponible de forma gratuita en todos los centros de salud. 

LA VACUNA ES PARA MAYORES DE 65 AÑOS, 

Jesús Farías Silva 
cronica(Olidersanantonio.cl 

onelinvierno ya ins- 
talado y un aumento 
de enfermedades 

respiratorias en la comu- 
na, el Cesfam Barrancas 

llamóala población adulta 
mayor a vacunarse con 
Neumo 23, una dosis que 
se aplica una sola vez en la 
vida y que busca prevenir 
cuadros graves como la 
neumonía. 

José Donoso, director 
del centro de salud fami- 
liar, pidió a la comunidad 
que se acerque a los vacu- 
natorios. “Quiero hacer un 
llamado a la comunidad, a 

mayores de 65 años, quese 
puedan acercar a nuestro 
establecimiento para vacu- 
narse con Neumo 23. Ya es- 

tamos con una tasa muy 
alta de afecciones respira- 
torias, por lo tanto, es im- 
portantísimo para nuestra 
población adulta mayor, 
población de riesgo, quese 
vacune”, señaló. 

La vacuna Neumo 23 

forma parte del calenda- 
rio oficial del Ministerio 
de Salud desde el año 

  

VIRUS 

La invitación cobra mayor relevancia considerando el escena- 
rioactual. El último informe del Instituto de Salud Pública 
confirmó la circulación activa de virus respiratorios en la pro- 
vincia. Entreel 1 yel 7 de junio se detectó un número impor- 
tante de casos en San Antonio. Influenza A y rinovirus fueron 

los más frecuentes, seguidos por casos aislados de adenovirus 
y parainfluenza. 
  

2009. Se entrega gratuita- 
mente a las personas que 
cumplen 65 años, así co- 
mo a quienes superan esa 
edad y no cuentan con la 
dosis. No requiere orden 
médica y está disponible 
en todos los centros de 
atención primaria. 

MÁSRIESGO 
Donoso explicó que esta 
vacuna está pensada espe- 
cialmente para las perso- 
nas mayores, ya que con 
los años el cuerpo pierde 
defensas y aparecen más 
riesgos. “El adulto mayor 
es el grupo al cual está di- 
rigida esta vacunación, 
porque tiene mayor riesgo 
de hospitalización. Lo que 
hace la vacuna es dismi- 
nuir principalmente el 
riesgo de muerte, el riesgo 

de hospitalización y preve- 
nir también el aumento 
de la consulta durante el 
invierno”. 

La dosis protege frente 
a una bacteria que puede 
provocar infecciones respi- 
ratorias graves, entre ellas 
la neumonía, una enfer- 
medad que afecta directa- 
mente los pulmones y que 
puede provocar descom- 
pensaciones en personas 
con enfermedades cróni- 
cas, además de hospitaliza- 
ciones prolongadas. Tam- 
bién reduce el riesgo de 
otras complicaciones co- 
mo infecciones del oído o 
cuadros más severos que 
comprometen la sangre o 
el sistema nervioso. 

Desde suincorporación 
al Programa Nacional de 
Inmunizaciones, esta vacu-   

nase administra como par-
te dela estrategia para cui-
dar a la población adulta

mayor. Está contemplada
como una vacuna obligato-
ria para las personas que
cumplen 65 años y se apli-
ca una sola vez en la vida,

sin necesidad de refuerzo. 
Su aplicación no selimi-

ta aquienes están inscritos
en Fonasa, ya que también
está disponible para perso-
nas con Isapre que acudan
a vacunatorios públicos o
privados en convenio con
la autoridad sanitaria. Las
personas pueden acudir di 
rectamente a los centros
de salud sin necesidad de
presentar indicaciones mé-
dicas ni recetas. 

En el caso del Cesfam

Barrancas, la inmuniza-
ción se realiza durante los

horarios habituales de su
vacunatorio, de lunes a
jueves, de 8.30 a 16 horas,

y los viernes, de 8.30 a 15
horas. La atención se rea-
liza en Avenida Barros Lu-
co 2370 y se enmarca en
la campaña de invierno,
que también considera la
vacunación contra la in-
fluenza. o

  

   

EN LA SEDE DEL SINDICATO, EN BARRANCAS, 

Sindicato de Maestros 
llama a reunión por curso 
gratuito de AutoCAD 
Jesús Farías Silva 
cronica(lidersanantonio.cl 

El Sindicato de Maestros 

Calificados de la Construc- 
ción de San Antonio convo- 

có a sus socios a una reu- 
nión informativa para ma- 
ñana miércoles, a las 19 ho- 
ras, en la sede de Juan An- 
tonio Ríos 1408, Barrancas. 

Allí se entregarán detalles 
del curso gratuito de Auto- 
CAD, un programa de dise- 
ñoutilizado para elaborar 
planos en construcción, in- 
geniería y arquitectura. 
El presidente del sindicato, 
Luis Órdenes Sepúlveda, 
explicó que esta capacita- 
ción forma parte delacuer- 
do firmado en septiembre 
de 2024 con la Empresa 
Portuaria San Antonio. 

“En este acuerdo plantea- 
mos cosas importantes 
que tienen que ver con el 
gremio, y entre ellos está la 
capacitación de nuestros 
trabajadores de San Anto- 
nio”, señaló. 
AutoCAD es parte de una l£- 
nea de alfabetización digi- 
tal impulsada por el gre- 
mio. “Vamos a tener una 
reunión con los profesiona: 
les del puerto y con quienes 
van a impartir estos cursos, 
para señalarles a los inscri- 
tos cuál va a ser la metodo- 
logía de trabajo, dóndevan 
a ser los cursos, ver las co- 
sas de los computadores, 
cuándo se inician”, indicó. 
El curso comenzaría en la 

primera quincena de julio 
y ya cuenta con 38 perso- 
nas inscritas. 
“Queremos hacer el llama- 

do para que el miércoles 18 
no vayan a fallar a la reu- 
nión, porque hay otra gen- 
te interesada”, advirtió el 
dirigente. “Los que falten 

vamos a tener problemas”, 

  

, el acuerdo con- 
templa otros puntos rela- 
cionados con posibles tra- 
bajos menores vinculados 
al puerto, que podrían ser 
desarrollados por mano de 
obra local. 
Eldirigente también expre- 
só preocupación por el de- 
sempleo en el sector. “Hoy 
día en San Antonio hayuna 
alta tasa de cesantía, sobre 
todo en el rubro de la cons- 
trucción. Las obras que hay 
traen gente de afuera”, 
afirmó. A esto sumó la ne- 
cesidad de avanzar en una 

ley que permita la negocia- 
ción por rama. “Le hemos 
dicho a nuestros parlamen- 

tarios que salga la ley de ne- 
gociación por rama de la 
producción, para que los 
trabajadores de la cons- 
trucción podamos tener 
derecho a negociar colecti- 

vamente”, dijo. 
Elsindicato también prepa- 
ra nuevas capacitaciones, 
como una certificación en 
soldadura. “Tiene que ver 
con lo que va a ser la cons- 
trucción del puerto exte- 
rior, ocomosele quiera lla- 
mar. Así que nosotros ya 

entramos en la etapa de la 
preparación de los trabaja- 
dores de San Antonio, para 
las futuras pegas que sal- 
gan de la empresa portua- 
ria”, concluyó. 

19.00 
horas de este miércoles 
será la reunión en la se- 
de del sindicato, en Ba- 
rrancas.
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