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Identifican una proteina que mejora el

control de obesidad

Ademas, se vincularia con el desarrollo de enfermedades cardiovasculares.

Una investigacién de la Uni-
versidad de Barcelona (UB),
en Espana, permitio identifi-
car una proteina -la ACBP-
que puede ayudar a mejorar
elcontrolde la obesidad y de
las enfermedades cardiovas-
culares.

El trabajo de investiga-
cién fue publicado ayeren la
revista Molecular Metabo-
lism, y fue dirigido por el ca-
tedrdtico Francesc Villarro-

va, de la Facultad de Biologia
y del Instituto de Biomedici-
na delaUB.

La investigacion descu-
brié por primera vez una
molécula represora de la ac-
tividad del tejido adiposo
marrén, y el trabajo abre
nuevas vias para entender
porqué ycomo tiene lugarla
inactivacion de este tejido
clave para metabolizar gra-
sas en el organismo.

Esto puede ser muy 1itil
para saber si esta funcidn re-
presora puede revertirse y
ayudar a disenar estrategias
para el tratamiento de la
obesidad y las enfermedades
cardiometabdlicas.

En el organismo existen
dos tipos de tejido adiposo: el
tejido adiposo blanco (la re-
serva energética en formade
lipidos) y el tejido adiposo
marrdn (principal drgano ge-

nerador de caloren el cuerpo
por la termogénesis).

Segtin Francesc Vilarroya,
“el problema es saber qué
hace disminuir la actividad
de la grasa marron”, y hasta
ahora “de forma general se
asumia que la baja actividad
de la grasa marron en el en-
vejecimiento y la obesidad
podria explicarse porque sus
activadores no funcionan co-
rrectamente”.

SHUTTERSTOCK

Mil millones de personas tienen obesidad. segtin la OMS.




