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[TENDENCIAS] 

Conductores rurales y urbanos tienen 
diferentes hábitos frente a la seguridad 
Encuesta de la Achs y Datavoz midió empleo de sillas de retención, cascos y conductas como salir atrasado. 

SHUTTERSTOCK 
Ignacio Arriagada M. 

unque desde el 
A año 2017 la utiliza- 

ción del sistema de 
retención infantil (SRI) es 
una exigencia legal en Chi- 
le y está ampliamente re- 
conocido por su efectivi 
dad a la hora de proteger 
la vida de los menores de 
edad en accidentes de 
tránsito, su uso por parte 
de los conductores del pa- 
ís es bajo. 

Así lo revela la encues- 
ta “Factores protectores y 
conductas de riesgo aso- 
ciados a seguridad vial”, 
de la Asociación Chilena 
de Seguridad (Achs)- Data- 
voz 2025, cuyo principal 
resultado ha arrojado que 
el 25,7% de los automovi- 
listas admite usar “algu- 
nas veces”, “casi nunca” o 
“nunca” el SRI para niños 
de 8años o menos. 

El sondeo, que contó 
con la participación de 
1.100 personas de todo el 
país, dejó en evidencia que 
el empleo del sistema de re- 
tención infantil varía se- 
gún la edad del conductor. 
Por ejemplo, el 78,4% de 
los consultados de entre los 
30y 44 años manifestó que 
ocupaban elSRI “siempre”, 

  

ELSISTEMA DE RETENCIÓN INFANTIL PUEDE SALVARLE LAVIDA AUN NIÑO ANTE UN ACCIDENTE 

mientras que el 18,9% ad- 
mitió que solo lo hacían 
ocasionalmente. El resto de 
los rangos, de 1829 años, 
45 a 59 años y 60 o más 
años, indicaron un uso 

constante de entre el 60 y 
66% y ocasional, del 33%. 

“Si bien existe un por- 
centaje amplio de la pobla- 

ción que ocupa el sistema 
de retención infantil, cre- 
emos que es importante 
hacer énfasis en el grupo 
que admite no utilizarlo 
siempre. No cumplir con 
esta normativa aumenta 
el riesgo de consecuencias 
graves en caso de un acci- 
dente”, planteó Lilian Pa- 

dilla, subgerente de Pre- 
vención de Achs Seguro 
Laboral. 

ZONA URBANA Y RURAL 
El sondeo también arrojó 
diferencias en la utiliza- 
ción del sistema de reten- 
ción infantil de acuerdo 
con el lugar de residencia. 

El 74% de los encuestados 
de zonas rurales afirmó 
usarlo siempre, frente al 
62,6% de los que viven en 
las grandes ciudades. 

Otro objetivo del infor- 
me fue calcular el uso de 
cascos, protecciones y ele- 
mentos de seguridad noc- 
turnos por quienes se tras- 
ladan en vehículos livia- 
nos, como las bicicletas, 
motocicletas y scooters. 
Ambos arrojaron resulta- 
dos casi similares: el 55% 
de los encuestados resi- 
dentes en urbes admitió 
que sí, frente al 52,5% de 
aquellos pertenecientes a 
zonas campestres. 

La percepción del ries- 
go frente a conductas de 
tránsito fue otra de las te- 
máticas medidas en el son- 
deo. En concreto, las per- 
sonas que viven en lugares 
rurales tienden a identifi- 
car como más peligrosas 
ciertas prácticas que, aun- 
que habituales sean, pue- 
den poner en riesgo la se- 
guridad vial. 

Un ejemplo de lo ante- 
riores la presión por llegar 
a tiempo. Mientras el 
70,7% de los encuestados 
del sector rural consideró 
muy riesgoso iniciar un 
trayecto sintiéndose apu- 
rado o atrasado, en las 

él 
No cumplir con 
esta normativa 
aumenta el riesgo 
de consecuencias 
graves en caso de 
un accidente 

Lilian Padilla 
ACHS seguro laboral 

grandes ciudades esa cifra 
bajó al 56,7%, En la misma 
línea, un 54,8% de quienes 
viven en zonas rurales dijo 
que era muy peligroso 
trasladarse sin plena aten- 
ción por confiar en trayec- 
tos conocidos, versus un 
49,1% en grandes urbes. 

En consideración de los 
resultados, Padilla sostie- 
ne que “estas diferencias 
muestran que, aun cuan- 
do los contextos urbanos 
pueden ofrecer mayor in- 
fraestructura, las comuni- 
dades rurales presentan 
una percepción más aguda 
frente a ciertos riesgos del 
comportamiento vial, es- 
pecialmente en situacio- 
nes donde el estado emo- 
cional o la prisa influyen 
enla conducción”. O 
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LA DEGENERACIÓN DEL LÓBULO TEMPORAL MEDIAL SERÍA UNA CAUSA.   
El sindrome de Down conduce a 
un mayor riesgo de Alzheimer 
Un estudio liderado por el 
Instituto barcelonés de In- 
vestigación Sant Pau (Espa- 
ña)en personas con síndro- 
me de Down revela que la 
pérdida de volumen y de 
grosor cortical en partes 
del cerebro pueden comen- 
zar entre 13 y 15añosantes 
del inicio de los síntomas 
del Alzheimer. 

El trabajo se basa en 
una amplia cohorte de 259 
adultos con síndrome de 

Down y 138 personas sin él, 
todos ellos evaluados me- 
diante resonancia magnéti- 
ca dealta resolución, análi- 
sis de biomarcadores en l£ 
quido cefalorraquídeo y 
unacaracterización clínica 
y neuropsicológica detalla- 
da. 

Los investigadores han 
mapeado de forma siste- 
mática la trayectoria de las 
subregiones del lóbulo 
temporal medial (LTM) en 

relación con el deterioro 

cognitivo y los marcadores 
biológicos de la enferme- 

dad. 
El estudio ha demostra- 

do que la atrofia en regio- 
nes del LTM comienza en- 

tre 13 y 15 años antes de los 
primeros síntomas del 
alzhéimer en personas con 
síndrome de Down. 

Las personas con este 
síndrome tienen una pre- 
disposición genética única: 

la sobreexpresión del gen 
APP debido ala triplicación 
del cromosoma 21 condu- 

cea una sobreproducción 
de proteína beta-amiloide 
(48), lo que las convierte en 
un modelo genético natu- 
ral del alzhéimer. 

Así, las estimaciones 
apuntan que más del 90% 
dela población con síndro- 
me de Down desarrollará 

esta enfermedad en su vi- 
da. O
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