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El aula como espacio emocional,

social y cooperativo

Dr. Felipe Marin Alvares
Deparamento de Matcmiticss,
Universichid Andres Bello

Cusndo conversamos respeeto del aprendizaje en
mutemiticas, especialmente en la educacion superior,
el dialogo se contra en contenidos, métodos ¥ evalaa-
ciones, Sin embardo, hay un aspecto igual de crucial »
muchasveees alvidado: el ambicente emocional, socinly
cooperativo gue vive el estudiantado o el aula, Y este
nacsun factarmardinal, sinoun terrene férril que, sise
culitiva conintencion, puede ranslor mar porcomplei
la experiencin de aprender.

Recientes investigaeiones dan cuens del papel deter
minante de las emociones en ol aprendizaje. No es lo
mismu vnlrentarse & una ceuacion con snsicdsd que
con curiosidad. Las emaciones positivas —confianza,
alegris. interés— fortalecen los procesos cognitivos:
mieclo, frustracion, desdnimo— los ble
guesn. Pero estss emociones no surgen en ol vacio: son
maodeladas por el entornoe v las relaciones interperso
neles que se dan en ol anla.

El vinculo social es otro pilar fundamental, Apren
demos con otros, 4 traves de otros v gracias 4 orros.
El aislamiento académico genera barreras invisibles
que dificultan el avance. Fn camho, un sula donde se
fomenta el respeco, el diddogo v el apovo mutuo pro
picia aprendizajes mas significativos v duraderos. Fn

las negativas

esla linea, lu cooperacion werece ua lugar destacado,

Numerosos estudios demuestran que euando los esta-
diantes colaborangenuinamente  compartiendoidess,
resolviendo problemas en conjunto, ensefidndose entre
pares  nusolomejoransus resultados académicos. sino
que también deaarrollan hahilidadessomales, empatin y
unseatid de comunidad que va mis alli de la materia.

Fl grandesafio es quenada de esto ncurre por casua-
lidad, sinu gue es ung larea que debemos inlencionsr.,
No hasta con esperar que las emociones scan pasitivas,
gue lus luzos sociales se lejan espontdancamente o gue
Ia caoperacion surja por si sola. Requiere estrategias
pedagddicas deliberadss: dindmicas gue generen con
fianza, actividacdes colaborativas bien disefiadas, un
clims de auls que velebre of error como oportunidsd
de aprendizaje v que valore la diversidad de miradas.
Por cllo, ¢s neeesario reconocer la potencis de este
tridangulo emocional, social v cooperativo, porgue cuan
do nos erupamos de estos aspectos. estamos no solo
ensehando matematicas (o cualquier otra disciplina),
aino formando personas mds resilientes, ereativas y
solidarias,

Flaulanoe cssoloun lugar paratranamitir concenidos:
es ullespacio pura tejer redes humanas gue polencian el
aprendizaye. ¥V coma rodas red, roquicre ciempo, euidado
v, subre Lodo, intencion,




