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SENDA convoca a dirigentes escolares de Talca
para fortalecimiento te liderazgos preventivos

. Actividad, realizada en Centro Educativo Salesianos, se enmarcé dentro del Mes de la Prevencién

TALCA.- Con la partici-
pacién de mdas de medio
centenar de jévenes, to-
dos y todas dirigentes de
Centros de Alumnos de
sus respectivos estableci-
mientos educacionales, se
realizé en Talca una jor-
nada de capacitacion de
lideres preventivos im-
pulsada por SENDA.

La actividad, inserta en el
Mes de la Prevencidn, se
efectud en dependencias
del Colegio Salesianos y
congrego a jévenes de en-
seflanza basica y media.
Fueron parte de la orga-
nizacién el INJUV vy la
Municipalidad de Talca.
Este espacio fue disenado
para que los miembros
del CGA de cada uno
de los colegios pudieran
dialogar e intercambiar
reflexiones sobre la pre-
vencién del consumo de
alcohol y otras drogas.

La directora regional de

SENDA, Ana Maria Ro-
driguez, senalé que la
prevencion se hace des-
de el fortalecimiento de
factores protectores y la
reducciéon de aquellos
de riesgo. “Ello se puede
hacer, por ejemplo, con
el mejor uso del tiempo
libre; con mas y mejores
talleres, el mejoramiento
de infraestructura en sus
escuelas y abrirse a otros
intereses. Esto, Ustedes
debieran hacerlo notar a
sus directores; a los Cen-
tros de Padres y Apodera-
dos y a sus compaiieros y
compaiieras. Les agradez-
co que se hayan salido de
la fila de la queja a la fila
del hacer”.

INJUV realiz6 una acti-
vidad enfocada a fomen-
tar el liderazgo juvenil, y
finalizo el CESFAM Las
América con un taller so-
bre salud mental y auto-
cuidado.




