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Perros y consumo de
hierbas: lo que se debe
saber de este habito

De este acto, tan a menudo durante paseos a parques o
plazas, poco se conoce sobre sus causas, beneficios y riesgos.
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significados y riesgos.

Este medio contactd a un
especialista para abordar es-
tas interrogantes y propor-
cionar una visién mds clara

”-
do a problemas de salud o re-
presentar un riesgo, depen-
diendo del tipo de planta in-
gerida”, explica Nicolds Esco-

mayor contenido vegetal pa-
ra facilitar la digestién o el
trdnsito intestinal.
-Aburrimiento o ansie-
dad: cuando estdn solos mu-

animal)”.

Anade que “algunos pe-
rros vomitan después de co-
mer hierba, pero esto no
siempre significa enferme-

los canes, hay situaciones en
las que puede ser una senal
de alerta.

Alrespecto, el académico
de la UDLA sostiene que

Finalmente, Nicolds Esco-
bar recuerda a los duenos de
perros que no todas las espe-
cies vegetales son inofensi-
vas: “Cuando es téxica por

sobre este tema. bar, médico veterinario y cho tiempo o no tienensufi-  dad, puedesersolounreflejo  “cuando esta conducta se  naturaleza, cuando ha sido
“Se trata de un comporta-  académica de la Universidad  ciente estimulacion mental.  fisiologico. Ocasionalmente,  vuelve repetitiva, compulsi-  tratada con pesticidas, ferti-
miento frecuentey, en gene-  de Las Américas (UDLA). El consumo de hierbaen  la hierba puede ayudaramo-  va o viene acompanada de  lizantes quimicos o cuando

ral, no representa un peligro
inmediato. Los estudios en
etologia animal han demos-
trado que incluso los perros
salvajes o lobos presentan es-
ta conducta. Sin embargo,
hay situaciones en las que es-
te habito puede estar asocia-

CAUSAS Y EFECTOS

Las causas por las cuales los
canes ingieren hierbas pue-
den ser variadas y no siem-
pre estdn del todo claras. No
obstante lo anterior, el espe-
cialista sostiene que las prin-

perros comunmente despier-
ta la curiosidad de los due-
fios y especialistas. Y, aun-
que suele considerarse ino-
fensivo, su relacion con la sa-
Iud digestiva no esta clara.
Frente a esta incertidum-
bre, el médico veterinario

ver cuerpos extranos o aliviar
molestias gdstricas leves. Sin
embargo, si hay vémitos fre-
cuentes o signos como decai-
miento, fiebre o sangre en las
heces, se debe acudir al médi-
co veterinario”.

Si bien ha quedado claro

otros sintomas como vémi-
tos persistentes, diarreas,
pérdida de apetito o cam-
bios de comportamiento. En
esos casos, podria tratarse de
un problema digestivo, una
gastritis crénica o incluso
pardsitos internos. Es funda-

el perro ingiere grandes can-
tidades (...) Las que no deben
consumir por ninglin moti-
voconazaleas, lirios, croton,
cala, ciclamen, aloe vera (en
grandes cantidades), canna-
bis, hiedra, tulipanes y nar-
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