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Perros y consumo de 

hierbas: lo que se debe 

saber de este hábito 
De este acto, tan a menudo durante paseos a parques o 

plazas, poco se conoce sobre sus causas, beneficios y riesgos. 

- hb ] 
cipales teorías detrás de este 

Hay situaciones en hábito se basan en el contex- 
las que este hábito | "0. ftecuenciay estado desa- 

s habitual que los E lud de la mascota. Algunas 
dueños de perros los | PUedeestar asociado | de tas motivaciones son: 

  
SHUERSTOA 

  

Ignacio Arriagada M.           

  

observen mascandoo | a problemas de salud -Automedicación: algu- 
incluso comiendo hierbas y orepresentar un nos perros comen hierba pa- 
plantas durante los paseos |. E ra inducir el vómito cuando S 
porparques. plazas.caten | Mesgo,dlependiendo' | sienten malestardigestivo. S 
otros entornos. Y si bien este del tipo de planta -Comportamiento explo- SN as E 
acto suele despertar diversas ingerida. ratorio: especialmente en ca- eN Al , 
reacciones en muchas perso- chorros, puede ser parte del — LOS motivos por los cuales los canes ingieren hierbas pueden ser variadas. 
nas, desde la curiosidad has- ucoLás esconar | "SConocimientodelentomo. 
ta la preocupación, lo cierto «Necesidad de fibra: enal-— aclara queen la mayoría de — que, en la mayoría de los ca-— mental una evaluación vete- 
es que muy poco se sabe so- MÉDICO VETERINARIO | canos casos podría reflejar — los casos, el pasto o hierbas sos, ingerir pastos y hierbas — rinaria para descartar causas 
bre sus verdaderas causas, | py) unabúsqueda instintiva de — pasan sincausar daño(enel — norepresenta unriesgo para — clínicas” 
significados y riesgos. mayorcontenido vegetal pa=— animal). loscanes, haysituacionesen Finalmente, Nicolás Esco- 

Este medio contactó aun — doaproblemas desaludore- — ra facilitar la digestión o el Añade que “algunos pe- — las que puedeseruna señal — barrecuerdaa los dueños de 
especialista para abordares- — presentar un riesgo, depen- — tránsito intestinal. rros vomitan después de co- — de alerta. perros que no todas las espe- 
tas interrogantes y propor-— diendo del tipo de plantain-— -Aburrimiento o ansie- mer hierba, pero esto no Alrespecto,elacadémico cies vegetales son inofensi- 
cionar una visión más clara — gerida”, explica Nicolás Esco- — dad: cuando están solos mu- — siempre significa enferme- de la UDLA sostiene que — vas: “Cuando es tóxica por 
sobre este tema. bar, médico veterinario y chotiempoo no tienen sufi dad, puedesersolo unreflejo — “cuando esta conducta se — naturaleza, cuando ha sido 

“Se trata de uncomporta- — académica dela Universidad — ciente estimulación mental. — fisiológico. Ocasionalmente, — vuelve repetitiva, compulsi- tratada con pesticidas, ferti- 
miento frecuentey, en gene- — de Las Américas (UDLA). El consumo de hierbaen — la hierba puede ayudara mo- — va o viene acompañada de — lizantes químicos o cuando 
ral, no representa un peligro perroscomunmentedespier-  vercuerposextrañoso aliviar otros síntomas como vómi- — el perro ingiere grandes can- 
inmediato, Los estudios en CAUSAS Y EFECTOS ta la curiosidad de los due- — molestias gástricas leves. Sin — tos persistentes, diarreas, — tidades(... Lasque no deben 
etología animal han demos- — Las causas por las cuales los ños y especialistas. Y, aun- embargo, si hay vómitos fre-— pérdida de apetito o cam- — consumir por ningún moti- 
trado que incluso los perros — canes ingieren hierbas pue- — que suele considerarse ino- — cuentes o signos como decai — bios decomportamiento. En — vocon azaleas, lirios, crotón, 
salvajes o lobos presentan es den ser variadas y nosiem- — fensivo, su relación conlasa- — miento, fiebre osangreen las — esos casos, podría tratarsede — cala, ciclamen, aloe vera (en 
ta conducta. Sin embargo, — pre están del todo claras. No — lud digestiva no está clara. — heces, sedebeacudiral médi- un problema digestivo, una — grandes cantidades), canna- 
hay situaciones en lasquees- obstante lo anterior, el espe Frentea estaincertidum- — coveterinario”. gastritis crónica o incluso — bis, hiedra, tulipanes y nar- 
te hábito puede estar asocia=— cialista sostiene que las prin bre, el médico veterinario Sibien haquedado claro — parásitosinternos. Es funda- — cisos”. 

    

  

 

Las hormonas influyen en que los gatos 

puedan vivir en grupo con sus pares 
Los niveles de cortisol y testosterona conducían a mayor o menor contacto. 

Los gatos suelen sersolitarios — crobiota con el comporta= mininos con niveles altos de — vínculos entre el microbio- 
y territoriales, aunque los — miento social de los gatos, — las hormonas cortisol y tes- — ma intestinal, el comporta- 
domésticos pueden adaptar para lo que se estudió tres tosterona tenían menoscon- miento social y el cortisol. 

  
se a vivir con otros desu es grupos de cinco felinos que — tacto con otros y los que te-—— Los.niveles de oxitocina, 
pecie y en ello influyen tan- — vivían en un refugio, nían la testosterona más ele-— hormonaasociada a loscom- 
to los niveles de ciertas hor Elequipoobservóelcom- vada eran más propensos a — portamientos sociales, reser- 
monas como los microbios — portamiento de los anima-— intentarescapar. Sin embar-— vaban una sorpresa para los 
intestinales. Asílo ha acredi-— les,tomódatos de hormonas — go, los con niveles bajos de — investigadores, pues los ani- 
tado la Universidad de Aza en su orina y recogieron he-— cortisol y testosterona eran — males que la tenían más ele- 
bu (Japón). ces para evaluar la mezcla de — más tolerantes. vada “no mostraron compor- 

Para eso, los especialistas — especies microbianas en la Además, en los felinos — tamientos de vinculación” 
analizaron la relación delos — microbiota de los gatos. que tenían un contacto más — descritos como socialmente  niveles hormonales y lami-— El análisis arrojó que los — frecuente entre sí hallaron — afiliativos. Losgatos son, en su mayoría, independientes y territoriales.  
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