LA PRENSA

18/06/2025 Audiencia: 12.600 Seccion:

OPINION

$335.940 Tirada: 4.200 Frecuencia: DIARIO
$1.034.400 Difusion: 4.200
$1.034.400 Ocupacion: 32,48%

Pag: 9

El autismo no es una enfermeda

Cada 18 de junio se conmemora el Dia Internacional del Orgullo
Autista, que busca crear conciencia y reconocer a la diversidad

de las personas con esta condicion; sus infinitas posibilidades y
variaciones dentro de una comunidad de la que forman parte y
tienen mucho que aportar.

El nombre “Asperger” proviene del psiquiatra y pediatra austriaco,
Hans Asperger, quien describi6 por primera vez (en 1944) las ca-
racteristicas de este sindrome que no es una enfermedad cerebral,
sino mas bien una cierta condicion muy particular.

La historia registra casos de personas autistas que se destacaron
a nivel mundial, como el de un joven que llegé a ser profesor de
astronomia y corrigié un error en la obra de Isaac Newton.

Otro caso muy destacado es el de la ganadora del Premio Nobel
de Literatura del afio 2004, la austriaca Elfriede Jelinek quien,
cuando era una nifia autista, fue paciente de Hans Asperger.

El Dia Internacional del Orgullo Autista fue instaurado en 2005
por la organizacion Aspies For Freedom, cuyo objetivo es desafiar
las percepciones negativas y estigmas asociados a ese sindrome,

promoviendo la aceptacion y el orgullo por ser diferente.

Chile cuenta desde el 2023 con la ley TEA, que busca asegurar el
derecho a la igualdad de oportunidades y resguarda la inclusién
social de los nifios, nifias, adolescentes y adultos con Trastorno del
Espectro Autista (TEA), eliminando cualquier forma de discrimi-
nacion.

La ley ademas promueve un abordaje integral de dichas personas
en el ambito social, de la salud y de la educacion, junto con concien-
tizar a la sociedad sobre esta temdtica, sin perjuicio de los demdas
derechos, beneficios o garantias contempladas en otros cuerpos
legales o normativos y en los tratados internacionales ratificados
por Chile que se encuentren vigentes.

Aunque las personas con autismo comparten la misma condicion,
cada una de ellas es diferente a las demads y tiene sus propias capa-
cidades, necesidades e intereses.

Por eso, precisa de apoyos individualizados y especializados que se
ajusten a cada etapa de su ciclo vital para promover su participa-
cién social en igualdad de condiciones.




