Fecha: 19/06/2025 Audiencia: 320.543 Seccion: PORTADA
LAy S 7 Vpe: $11.619.936 Tirada: 126.654 Frecuencia: SEMANAL
lnnovac lOn Vpe pag: $18.442.944 Difusion: 126.654

Vpe portada: $18.442.944 Ocupacion: 63%

MUCHOS TERMINAN EN LA BASURA 0 INCLUSO EN EL AGUA CUANDO SE VENCEN 0 ESTAN EN DESUSO:

Generando energia o mejores precios,
tres iniciativas enfrentan el complejo
reto del desecho de farmacos

s casi como un reflejo: ver una caja de
pastillas vencidas y arrojarlas a la basu-
ra. En muchos hogares, los medicamen-
tos que ya no se usan terminen en el ba-
surero o algunas personas incluso los

“El concepto es que
nosotros tenemos
productos entre 11

ses con restos de medicamentos, jarabes, distintos
tipos de gotas. Todo esto se recolecta, se lleva a
través de una fundacién, que es Ecofarmacovigi-
lancia, para que haga la primera segregacién y se
traen a Coactiva. Estos residuos se trituran y se

meses y 2 meses

para expiracién, y

mientras mas cerca

arrojan por el bafo. Lo que parece un detalle do-
meéstico es una problemadtica que ya tiene a varios
actores, tanto del mundo farmacéutico como del
mundo emprendedor, resolviendo a través de dis-
tintas iniciativas.

convierten en combustible”, explica la ejecutiva,
quien hace hincapié en que lo que no se dese-
chan en estos puntos articulos como radiogra-
fias, jeringas, termémetros o inhaladores.
Elproceso al que serefieren tiene que ver

el vencimiento, mas

bajo el precio”.

Farmacias del Dr. Simi, por ejemplo, implemen- justamente con su core. “Lo que nosotros MICHEL TESMER
t6 una iniciativa para informar y ofrecer a las per- hacemos es gestionar los residuos de dis- CEO y cofundador de
sonas una alternativa para, justamente, desechar tintas industrias y los convertimos en Farmaloop.

medicamentos vencidos o en desuso en contene-
dores especialmente disefiados. Esta comenzd
en enero de 2024 con un plan piloto en 10 farma-
cias de la Regi6n Metropolitana y, desde enton-
ces, han expandido su red a 46 puntos activos
distribuidos en mds de 20 comunas, incluyendo
ciudades como Santiago,

Talca, Constitucién, Cau- - Distintos actores, desde

quenes y Valdivia.
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combustible alternativo”, explica. Ese

luego lo inyectan en su horno cementero

y asi reemplazan combustible fésil para

que los residuos industriales no se vayan

aun vertedero, sino que se genere econo-
mia circular.

Sobre el principal desafio en torno a inno-

var en la gestién de desechos farmacéuticos,

la ejecutiva cree que tiene que ver con la cultu-

“Durante el primer se- StAFEUPs a la misma industria
mestre de este ano logra- farmacet'ltica, estan

mos superar lo recolecta-

do en todo 2024, alcan- COlaborando y desarrollando

ra. “En general, es necesario hacer un cambio
cultural respecto de la gestion de residuos porque
hay mucho desconocimiento”, dice. “Uno, es por
la via del cambio cultural, de entender el dafio que

zando 1.045 kilos de me- go|yciones ya sea para

dicamentos vencidos o en

desuso. Esta cifra da Fecolectar, gestionar o incluso
cuenta de un crecimiento || paso antes y evitar que los

sostenido en la participa-

cion ciudadana. Aunque Medicamentos lleguen a la

la Regién Metropolitana - hasyra. Aqui, algunos ejemplos

concentra la mayor parte

de los residuos debido a Y |OS desafl'os que tOdana

su alto nimero de puntos  qquiedan por delante. s. maLuenoa

activos, estamos traba-

jando para poder ampliar nuestra presencia a mas
regiones”, sefiala Hugo Silva Negrete, gerente ge-
neral de Farmacias del Dr. Simi.

El ejecutivo también explica la complejidad que
tienen estos residuos.

“En Chile no existe una regulacién clara sobre
c6mo eliminar medicamentos en el hogar. Por eso,
muchas personas los botan al inodoro, a la basura
o0 los almacenan por anos, sin saber que pueden
causar intoxicaciones o contaminar el medioam-
biente”, detalla.

Silva asegura que su iniciativa Punto Desecha
Seguro “trata de llenar este vacio, ofreciendo una
alternativa segura para abordar la problemética
desde la ciudadania”. Explica que, ya que los me-
dicamentos recolectados son considerados resi-
duos peligrosos, cada mes son retirados por su
personal y trasladados a una planta de tratamiento
especializada, donde pasan por un proceso de va-
lorizacién energética. “Esto significa que se elimi-
nan mediante incineracién controlada para ser
utilizados como combustible alternativo en la in-
dustria cementera, reduciendo emisiones de car-
bono y evitando su disposicion en vertederos o
cursos de agua”, precisa.

“Queremos que cada vez mds personas se su-
men y entiendan que cuidar el medioambiente
también implica desechar sus medicamentos de
manera segura”, manifiesta Silva.

EN COMBUSTIBLE ALTERNATIVO

Quizas la iniciativa mds reciente que aborda es-
ta problemdtica es la que retine a distintas organi-
zaciones y que fue lanzada hace apenas un par de
semanas. Asi lo relata Carolina Duran, subgerente
comercial de Coactiva, empresa de gestion de resi-
duos que es parte de Polpaico Soluciones. Indica
que, particularmente con la industria farmacéuti-
ca, se encuentran trabajando con Farmacias Cruz
Verde a través de un plan piloto en 20 sucursales
en la Region Metropolitana para recolectar medi-
camentos vencidos o en desuso.

“Lo que se recolecta aca en estos contenedores,
son medicamentos vencidos. Por ejemplo, enva-

1.045

kilos de medicamen-
tos vencidos o en
desuso recolect6 este
primer semestre Far-
macias del Dr. Simi,
superando lo recolec-
tado en todo 2024.

500.000

generan los residuos farmacéuticos y hacerse car-
go de reciclarlos de una forma correcta. Pero, por
otro lado, es también disponer mas lugares para
que la misma industria farmacéutica y nosotros,
en general, tengamos esta forma de reciclar y que
tengamos mds puntos de
acopio”, reflexiona.

DAR SALIDA
ANTES QUE
EXPIREN

que terminaran en la basura en
2024, dandoles salida en su far-
macia online a productos con
menos de 12 meses para su venci-
miento. Eso generé mas de 800
millones de pesos de ahorro a
mas de 300.000 pacientes con
necesidades recurrentes.

evit6 Far

Por el lado emprende-
dor, Farmaloop nacié
como una farmacia onli-
ne basada en economia
circular, ya que sus fun-
dadores se dieron cuen-
ta de que cuando los me-
dicamentos llegan a o
bajan de 12 meses para
su expiracién, no hay ningun distribuidor o cade-
na de farmacia que los reciba. “Se los mandan de
vuelta al laboratorio y les dicen ‘cdmbiamelo por
uno de mas de 12 meses’. Entonces el laboratorio
recibe un montén de cajas de medicamentos a los
que les quedan ya sean 11 0 10 meses y nadie se los
recibe”, cuenta Michel Tesmer, CEO y cofundador
de Farmaloop.

“Ahi es donde a nosotros se nos ocurrio la solu-
cién, de decir, ;qué pasa si nosotros conectamos
directamente laboratorios con pacientes para
evitar que estos productos que tienen menos de
12 meses y que todavia le quedan una vida ttil
importante, terminen expirando, terminen en la
basura y eventualmente contaminen el medio
ambiente?”, explica.

“El concepto es que nosotros tenemos produc-
tos entre 11 meses y 2 meses para expiracion y
mientras mds cerca el vencimiento, mas bajo el
precio”, asegura. “Es un poco lo que hace Good-
Meal con la comida. Evitas que terminen expiran-
do”, ejemplifica.

Partieron en mayo de 2021 y entre las cifras que
ilustrar suimpacto, indica que el afio 2024 evitaron
que 500.000 medicamentos (no cajas) terminaran
la basura. Y eso generé més de 800 millones de pe-
sos de ahorro a mds de 300.000 pacientes con ne-
cesidades recurrentes.

“Una de las cosas que a nosotros nos encantaria
es trabajar de la mano con el resto de las farmacias,
porque hay muchos medicamentos que se vencen
enloslocales ya que las grandes cadenas tienen un
negocio mas fisico”, plantea. Buscan cerrar este
afio con un “buen crecimiento” y comenzar a ex-
plorar la expansion a otro mercado el préximo afo.

“En general, hay

que hacer un
cambio cultural
respecto de la
gestion de residuos
porque hay mucho
desconocimiento”.
CAROLINA DURAN

Subgerenta comercial de
Coactiva.

“Queremos que

cada vez mas
personas se sumen
y entiendan que
cuidar el
medioambiente
también implica
desechar sus
medicamentos de
manera segura”.
HUGO SILVA NEGRETE

Gerente general de
Farmacias del Dr. Simi.




