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Cuando el miedo cruza el umbral: 
Repensar la escuela chilena 
Los recientes episodios de violencia en nues- 
tras escuelas, el intento de apuñalamiento en el 
colegio Etchegoyen de Talcahuano y el ataque 
«on arma de fuego en San Pedro de la Paz, nos 
golpean con crudeza. Esos jóvenes, que debe- 
rían ser estudiantes hoy son protagonistas de 
tragedias que exponen la fragilidad de nuestro 
sistema. 
Y es que cuando el Ministerio propone instalar 
detectores de metales, pareciera que buscamos 
encerrar el problema en un portón blindado, sin 
atender lo que realmente ocurre en el corazón 
de cada alumno que porta miedo, rabia o des- 
amparo. 
En Chile los equipos psicosociales en los esta- 
blecimientos siguen siendo insuficientes. Me- 
nos del 40% de los liceos públicos cuenta con 
vu psicólogo a tiempo completo y la detección 
temprana de conductas de riesgo es anecdótica. 
Mientras tanto, se criminaliza al joven agresor 
ignorando factores tan relevantes como la vio- 
lencia familiar, el consumo de sustancias o el 
deterioro de redes 
comunitarias. Solo al 
concebir a la escuela 
como una isla segura, 
aislada de su entorno, 
se descuida la preven- 
ción integral. 
Experiencias — inter- 
nacionales muestran 
caminos más efica- 
ces. En Colombia, el 
programa — “Escuelas 
Amigas” integró ta- 
lleres obligatorios de 
inteligencia. emocio- 
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cia para bajarlas agresiones fíicas y verbales. 
Para revertir la violencia en nuestras escuelas 
se requiere un enfoque que considere tres ejes. 
Primero, instaurar un currículo socioemocional 
que fortalezca la empatía, la autorregulación y 
la resolución pacífica de conflictos. Segundo, 
garantizar equipos psicosociales. permanen- 
tes en cada establecimiento, con psicólogos y 

trabajadores sociales 
contratados a jornada 
completa, así como 
protocolos claros de 
derivación a servicios 
de salud mental. Ter- 
cero, incorporar la 
justicia — restaurativa 
como mecanismo de 
reparación y diálogo, 
donde todos los actores 
educativos, agresores, 
víctimas y testigos, 
asuman un compromi- 
so colectivo de comvi- 
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docentes, familias y 
organizaciones. loca 
les, Tras dos años de 
implementación en zonas urbanas vulnerables, 
se observó una disminución del 18% en inci- 
dentes de agresión y un aumento del sentido de 
pertenencia estudiantil (Ministerio de Educa- 
ción de Colombia, 2023). En Canadá, la justicia 
restaurativa ha logrado que víctimas y agresores 
reparen el daño y asuman responsabilidades, 
reduciendo la reincidencia. En Estados Unidos, 
programas de prevención del bullying que com- 
binan capacitación docente, apoyo psicosocial y 
participación estudiantil han demostrado efi 
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donde la prevención sea tan prioritaria como la 
seguridad fisica. La violencia escolar es resulta- 
do de un entramado social: si noo enfrentamos 
con políticas integrales y sostenibles, seguire- 
mos atrapados en soluciones parciales que ofre- 
cen titularidad mediática pero no aprendizaje 
real. Es hora de repensar nuestras escuelas. La 
salud mental, la cohesión comunitaria y el for- 
talecimiento socioemocional de nuestros estu- 
diantes deben ser el verdadero centro de la po- 
lítica educativa. 
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Seguridad escolar y 
estigmatización 

Señor director: 
La reciente balacera en un colegio de San 
Pedro de la Paz ha reabierto, comprensi- 
blemente, el debate sobre el proyecto de 
ley para implementar detectores de meta- 
les en las escuelas, una medida que busca 
reforzar la seguridad. 
Sin embargo, esta discusión nos obliga a 
reflexionar sobre un tema clave: ¿erimina- 
lizamos a nuestros estudiantes con estas 
medidas? Equiparar la entrada a una es- 
cuela con la de un aeropuerto o una cárcel, 
donde se asume que cada individuo es un 
potencial riesgo, ignora la naturaleza del 
entorno escolar. Nuestros niños y adoles- 
centes no van a subirse a un avión o entrar 
a un centro penal; van a aprender y desa- 
rrollarse. 
La necesidad de mejorar la seguridad en 
los establecimientos educativos es innega= 
ble. Los trágicos acontecimientos recien- 
tes demuestran una clara falta de gestión 
en este ámbito, haciendo urgente la nece- 

sidad de implementar medidas preventi- 
vas y sancionatorias claras para los estu- 
diantes involucrados en actos violentos. 
No obstante, esta búsqueda de seguridad 
no debe llevarnos a criminalizar a nues- 
tros jóvenes, especialmente a aquellos de 
contextos más vulnerables, que serían los 
principales afectados por la aplicación de 
estas medidas. Si para ingresar a una es- 
cuela se requiere el mismo proceso que 
para entrar a una cárcel, estaremos reco- 
nociendo el fracaso de todo proyecto so- 
cial que busca precisamente fomentar el 
respeto por la dignidad humana. 
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¿Y si todas hablaran? 

Señor director: 
Un estudio publicado en The Lancet 
(2025), que analizó datos oficiales de 204 
países, posiciona a Chile entre los cinco 
con mayor prevalencia de abuso sexual 
hacia mujeres: 31,4%. La cifra, construida 
a partir de registros institucionales, no re- 
Aleja la magnitud real del fenómeno. ¿Qué 
porcentaje aleanzaríamos si todas las víc- 
timas hablaran? 
Denunciar implica riesgos concretos. 
Cuando el agresor es un hombre cercano, 

      

hablar puede poner en peligro el sustento, 
los vínculos o la seguridad. A ello se suma. 
un sistema institucional estructurado des- 

de una lógica masculina, históricamente 
incapaz de ver ni proteger a las víctimas, 
muchas de ellas niñas, adolescentes o mu- 
jeres adultas. 
Más grave aún es la legitimidad que al- 
canzan discursos sin base científica. Me- 

dios, figuras públicas y autoridades han 
promovido la idea de “denuncias falsa 
citando textos abiertamente subjetivos. 
Uno de ellos, “Denuncia Falsa”, reconoce 

en su página 23 carecer de toda riguro- 
sidad metodológica. ¿Cómo puede una 
opinión personal tener más peso que un 
estudio epidemiológico publicado en una 
de las revistas médicas más prestigiosas 
del mundo? 
Silenciar a las víctimas perpetúa la im- 
punidad e impide el acceso a reparación 
y justicia. Quienes trabajamos en salud 
mental y protección lo vemos a diario. El 
Estado no puede seguir observando des- 
de el mismo lugar. Las víctimas necesitan 
condiciones reales para hablar y sanar. 
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Árboles: lo que no vemos 

Señor director: 
La poda de árboles previo a un temporal, 
es una de las tantas medidas de preven- 
ción de emergencias. Pero no es solo ha- 

ino hacerlas bien. Un corte inco- 
itar la estructura de un 

árbol e, incluso, ocasionar la irrupción de 
plagas y provocar su caída sobre el tendido 
eléctrico. Lo mismo al realizar trabajos en 
veredas o soterramiento de cables que no 
consideren la estructura subterránea de 
los árboles. ¿En qué momento nos senta- 
'mos a generar regulaciones que vayan más 
allá de las coyunturas y que incorporen en 
la planificación urbana los episodios cli- 
máticos estacionales, los nuevos fenóme- 
nos ocasionados por el cambio climático y 
las características específicas de las espe- 
cies presentes en la ciudad? 
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PRONÓSTICO DEL TIEMPO. 

CURICÓ TALCA 
hirima : 1Grados | Míima : — 2Grados 
Méxima: 11Grados | Máxima: — 14 Grados 
Parcialmente nuboso Soleado 

LINARES CAUQUENES 
Minima: OGrados | Mim; — SGrados 
Máxima: 13Grados | Mádima: — 14Gta00s 

Nubes y cos Soado,   

FARMACIA DE TURNO 
CURICÓ 

FARMACIA FARMA PRAT 
ARTURO PRAT N' 1137 

LINARES 
FARMACIA MAICAO 

INDEPENDENCIA N* 615 
18 Jano 

UNIDAD DE FOMENTO 19 Juno 20 Junio 

TALCA 
FARMACIA TERMINAL 

CALLE 12 ORIENTE N* 970 

CAUQUENES 
FARMACIA SALCOBRAND. 

VICTORIA N? 520. 

ROMUALDO 

UNIDAD TRIBUTARIA 

JUNIO $ 68.785 

    

173 539:235,70 
$39.238.81 $302 (Mayo 02%) 
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TELÉFONOS DE EMERGENCIA 

  

(PARA TODAS LAS COMUNAS DE LA REGIÓN DEL MAULE) 
SERVICIO DE URGENCIA DE AMBULANCIAS.     
  
       

  

POLICÍA DE INVESTIGACIONES. 

FONODROGAS. 

FONOFAMILIA.. 
FONO VIOLENCIA CONTRA LA MUJE! 
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