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Capacitan a equipos comunales 
de Seguridad Alimentaria en 
el uso de plantas aromáticas 
JORNADA. Encuentro realizado en el INIA buscó mejorar las capacidades técnicas de 
los equipos comunales para impulsar el bienestar y la autonomía de las familias. 

  

n dependencias del Ins- 
E tuto de Investigaciones 

Agropecuarias (INIA) de 
Remehue se desarrolló la jor- 

nada de capacitación “Apro- 
vechamiento de plantas aro- 
máticas para el bienestar y la 
autonomía familiar”, dirigida 
alos equipos comunales del 
programa Apoyo a la Seguri- 
dad Alimentaria de la Región 
de LosRíos el cuales financia- 
do por el Ministerio de Desa- 
rrollo Social y Familia, con 
asistencia técnica del Fosis y 
ejecución municipal. 

La instancia tuvo como obje- 
tivo fortalecer las capacidades 
técnicas delos equipos ejecuto- 
res municipalesen elmarco del 
plan de trabajo anual del pro- 
grama, através dela entregade 
conocimientos prácticos y apli- 
cables al trabajo con las fami- 
lias participantes. 

En la actividad participaron 
profesionales de los equipos 
municipales de la Región de 
Los Ríos, así como equipos del 
Fosis de las regiones de Los Rí- 
os y Los Lagos. Durante lajor- 
nada, el investigador extensio- 
nista del INIA Remehue, Josué 
Martínez, expuso sobre los 
usos, propiedades y beneficios 
de distintas plantas aromáticas, 
abordando su potencial en el 
autocuidado, la producción fa- 
miliar y la promoción dela au- 
tonomía alimentaria. 

EXPERIENCIAS 

Durantelaapertura de la jorna- 
da, el director regional del Fo- 
sis de Los Ríos, Sebastián Cha- 
cón, destacó la relevancia de 
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Desde el Fosis valo- 
ramos profunda- 
mente el compromi- 
so de los equipos co- 
munales y regionales 
que trabajan directa- 
mente con las fami- 
lias”. 

Sebastián Chacón 

Director regional Fosis Los Ríos 

fortalecer las capacidades téc- 
nicas de los equipos ejecutores 
a través de estas instancias for- 

mativas. “Desde el Fosis valora- 
mos profundamente el com- 
promiso de los equipos comu- 
nales y regionales que trabajan 
directamente con las familias. 
Esta capacitación, en alianza 
conelINIA, buscaentregar he- 
rramientas concretas que apor- 
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HUBO RECONOCIMIENTOS PARA ANTIGUOS VECINOS DE AUTOCONSTRUCCIÓN. 

  

tenalbienestar, laautonomía y 
la seguridad alimentaria desde 
los territorios. En Fosis cre- 
emos firmemente que Chile 
avanzajunto a las familias y es 
fundamental promover cono- 
cimientos sobre el uso de plan- 
tas aromáticas, que no solo tie- 
nenun valortécnico, sino tam- 
bién cultural y social, porque 
permiten rescatar saberes lo- 
cales y generar soluciones sos- 
tenibles que nacen desdela co- 
munidad”, sostuvo. 

Por su parte, el director re- 
gional del Instituto de Investiga- 
ciones Agropecuarias, INIA, Re- 
mehue, Manuel Muñoz, sostu- 

vo que “es muy importante 
trabajar en conjunto con el Fo- 
sis, poner a disposición nues- 
tras instalaciones y el conoci- 
miento de nuestros investiga- 
dores, de manera de avanzar 
hacia sistemas agroalimenta- 
rios más sostenibles”. 

Desde el equipo ejecutor 
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del programa en Río Bueno, 
coordinadora de la Unidad d
Intervención Familiar de l
Municipalidad de Río Bueno,

Claudia Vidal, manifestó qu
“desde el primer día en quere
cibimos la propuesta por par
te del equipo regional del Fo
sis para implementar el pro
grama Apoyo a la Seguridad
Alimentaria, como equipo eje
cutor la asumimos con altur

de miras y como una oportu
nidad para mejorar el trabaj
que desarrollamos con las fa
milias de la comuna beneficia
rias del programa”. 

La jornada contempló un
exposición dividida en dos blo
ques, con espacio para consul
tas e intercambio de experien
cias, además de una instanci
práctica en el laboratorio de
INIA Remehue. Todo ello per
mitióreforzar el enfoque técni
co:social del programa y sui
plementación territorial. 04   

Empresa eléctrica invita 
a electrodependientes a 
inscribirse en el registro 
sAESA. Actualmente hay 160 personas 
de la zona en el listado oficial. 

onel objetivo de brindar 
C el apoyo necesario a las 

personas con la condi- 
ción de electrodependientes y 
sus familias, Saesa reiteró el 
llamado a formalizar su ins- 
cripción en el registro oficial. 
Este trámite puede realizarse 
de manera presencial en la Su- 
perintendencia de Electrici- 
dad y Combustible (SEC) o en 
lasoficinas dela distribuidora 
y también en línea en 
https://wwwsec.cl/pacientes- 
electrodependientes/. Es im- 
portante recordar quela docu- 
mentación debe actualizarse 
cada dosaños. 

Desdella eléctrica precisa- 
ron queelregistro de pacientes 
electrodependientes de la em- 
presa-que actualmenteincluye 
160 personas en la zona- per- 
mite una identificación y mont 
toreo permanente de los ca- 
sos, lo que facilita una respues- 
ta oportuna ante cualquier 
eventualidad. En Valdivia hay 
87 pacientes registrados; en 
Panguipulli 16; Mariquina 12; 
Futrono 10; Paillaco 6; Los La- 

gos5;Lanco3; y Máfl y Corral 
cada uno. A ello sesuman Lon- 
coche con14 y Lican Ray con 6, 
en la Región de La Araucanía. 

  

Viviana Alarcón, ejecutiva 
de Saesa en Los Ríos, explicó 
que el proceso de inscripción 
“es fundamental para asegurar 
la continuidad del suministro 
eléctrico a quienes dependen 
de equipos médicos para vivir. 
Por eso, ofrecemos atención 
personalizada y acompaña- 
miento constante, con una bri- 
gada especialmente desti 
a estos pacientes. Esta 
va forma parte de un planinte- 
gral, que incluye también la 
identificación y monitoreo 
permanente de clientes elec- 
trodependientes, junto con la 
entrega de información y re- 
comendaciones para la ges- 
tión segura de los equipos”. 

La ejecutiva añadió qu 
pacientesregistrados accedena 
beneficios como atención prio- 
ritariaencaso de interrupciones 
desuministro, la entrega de un 
equipo de generación de ener- 
gía de respaldo y contar con un 
descuento mensual equivalente 
al costo de50 KwH”. 

Quienes necesiten más in- 
formación respectoa cómo op- 
taraestebeneficio, pueden lla- 
marde formagratuita alalínea 
800600 801 0através dela pá- 
gina web wwwsaesa.cl— 0S 

    

En Barrio Autoconstrucción vivieron Fiesta Otoñal 
DEL MINVU. Instancia se enmarcó en el Programa “Quiero Mi Barrio”. 

onelobjetivodedaraco- 
C nocer el programa “Quie- 

ro Mi Barrio”, animarla 
participación vecinal y fortale- 
cerloslazoscomunitarios, sele- 
vó acabo el hito “Primera Fies- 
ta de Otoño del Barrio Auto- 
construcción”, en Valdivia. 

La actividad fue organizada 
por un comité compuesto por 
vecinos y vecinas de diferentes 

   

edades, quienes dieron vidaa 
estafiesta barrial para despedir 
el otoño con gratitud, recono- 
ciendo su madurez y su cose- 
cha simbólica: los frutos com- 

partidos, la memoria barrial y 
losencuentros. 

El evento contó con la parti- 
cipación de autoridades regio- 
nales y locales, vecinos y veci- 
nas, quienes disfrutaron de di- 

versas presentaciones artísti- 
cas, destacando una lectura 
poética, una obra deteatro yla 
entrega de reconocimientos a 
las vecinas más antiguas del 
sector. 

Daniel Barrientos Triviños, 

seremi de Vivienda y Urbanis- 
mo, manifestó que “estamos 
echando a andar con todo el 
Barrio Autoconstrucción en 

Valdivia, en el marco del 
programa Quiero Mi Barrio, 
un programa que está bus- 
cando hoy día recuperar el 
tejido social, también gene- 
rar un plan de desarrollo de 
infraestructura muy espera- 
do por los vecinos, que han 
sentido que poraños este sec- 
tor de Valdivia ha estado en 
un proceso deabandono”. (23 
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