
  

6 

Opinión 
CRÓNICA CHILLÁN] Martes 24 de junio de 2025 

  

El 
Editorial 

Avances 

en inclusión 
Una normativa puede transformarse en 

letra muerta si no hay un compromiso 

cultural de la ciudadanía. 

egún el Estudio Nacional de Discapaci- 

dad, 2,7 millones de personas adultas vi- 
ven con alguna discapacidad física o 

mental. La mitad tiene una disminución 
importante de su funcionalidad o graves 

dificultades para realizar en forma autónoma activi- 

dades esenciales de la vida cotidiana. La participa- 

ción laboral de esas personas sigue siendo limitada, 

pese a los avances con algunas legislaciones. 

En Chile se han gestionado avances normativos que 

buscan eliminar la discriminación arbitraria. Pese a 
esto, las personas en situación de discapacidad aún 

enfrentan barreras significativas en materia de acce- 

sibilidad, empleo y educación, sumado a que la i 

fraestructura de los espacios públicos no está diseña- 

da para responder a sus necesidades, lo que genera 

exclusión y dependencia. 

La ley N” 21.015, que incentiva la inclusión de perso- 
nas con discapacidad al mundo laboral, comenzó a 

regir el 1 de abril de 2018. Ade- 

  

La ley incentiva más, busca proteger la inclu- 

lainclusiónde sión laboral de personas con 
personas con discapacidad en el ámbito pú- 

discapacidad al Plicoy privado. 
mundo laboral, ESciertoquelas legislacio- 

nes sobre inclusión ha ayuda- 

doalos discapacitados, pero aún falta por avanzar, 

en especial respecto a la fiscalización de cuotas de 

contrataciones de personas en empresas y en igual- 

dad de condiciones económicas. Además, una nor- 
mativa puede transformarse en letra muerta sino 
hay un compromiso para incluir a ese segmento de la 

población, respetar sus derechos y darle las oportu- 

nidades necesarias. 
Además, el estigma y falta de conciencia social re- 

fuerzan prejuicios que obstaculizan una integración 

plena. Por lo mismo, la inclusión debe ir más allá de 
lo legislativo y fomentar una cultura que valore las 

habilidades de cada ¡£dRidho. Esta es una responsa- 
bilidad del Estado. No basta con avances normativos, 
es necesario implementar estrategias efectivas, asig- 

nar presupuestos adecuados y fomentar un cambio 

cultural que garantice que nadie se quede atrás. 

Oo 
Columna 

No todas las mascotas 
abrigo en invierno 

unto con la llegada del invierno, muchos de nosotros 
sacamos nuestros abrigos, bufandas y mantas para pro- 
tegernos del frío. Es común pensar que nuestras mas- 

'otas también deben vestirse para hacer frente a las bajas 
temperaturas, pero esta idea tan común no siempre es co- 
rrecta. Los animales, tienen su propio sistema de defensa 
contra el frío: el pelaje. Este actúa como un aislante natu- 

ral, permitiéndoles re- 
Unindicio claro de gular su temperatura 

¡ue tu mascota puede “orporal. q = pu Generalmente, las 
tener frío es observar — razas de pelo largo to- 
si tiembla o presenta Teran mucho mejor las 

e bajas temperaturas, ya 
escalofríos, ya que que su pelaje ayuda a 
este es un mecanismo — Conservar el calor. Sin 

embargo, no todos los 
natural del cuerpo animales reaccionan 
para generar calor. igual frente al frío; al- 

gunos especialmente 
los más vulnerables, 

pueden requerir ayuda adicional. Al igual que los perros, 
los gatos con pelaje sano y abundante no necesitan de ro- 
pa. De hecho, muchos felinos se estresan o sienten inco- 
modidad si intentamos vestirlos, obstante, en razas sin pe- 

lo oenanimales enfermos, un abrigo suave podría ser útil, 
siempre y cuando el animal lo tolere. 

Dra. Paloma Moreno Méndez, 
directora Hospital Clínico Veterinario USS 

necesitan 

Un indicio claro de que tu mascota puede tener frío es 
observar sitiembla o presenta escalofríos, ya que este esun 
mecanismo natural del cuerpo para generar calor. La me- 
jor manera de cuidar a nuestras mascotas durante el invier- 
no es asegurándose de que estén ambientes cerrados, se- 
cos y libres de corrientes de aire. Idealmente, en espacios 
que también sean cómodos para los humanos, pero lo más 
importante es evitar los cambios bruscos de temperatura. 

Eluso de ropa para mascotas es una tendencia relativa- 
mente nueva, y si bien puede ser útil en algunos casos, no 
todos los animales la necesitan. Por ejemplo, si tienes un 
perro pequeño de pelo corto que vive en el interior y lo sa- 
cas a pasear al frío, ponerle un abrigo para evitar ese cam- 
bio brusco de temperatura puede ser adecuado. 

Es fundamental recordar que, al regresar de un paseo, 
la ropa debe retirarse. Dejarla puesta en casa pude crear 
humedad, obstruir la ventilación de la piel y favorecer la 
aparición de hongos. En condiciones extremas, como pa- 
seos en la nieve, puede ser útil también el uso de botines, 
pero siempreretirándolos al volver a un entorno cálido. En 
ciudades como Concepción, no enfrentamos inviernos tan 
severos, por lo que abrigar a nuestras mascotas no suele ser 
necesario. 

Siempre que tengas dudas sobre cómo protegera tu 
mascota del frío, consulta a tu veterinario. A veces, el me- 
jor abrigo que pueden tener es una cama cálida, un refugio 
seguro, y por supuesto, nuestro cariño. 
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Por Aetós . 
“Los dichos del   

  

  

Presidente son 

precipitados, son 

carentes de 

información 

suficiente y son 

innecesariamente 

tajantes en 

momentos de mucha 

información 

preliminar.” 

Diputado Diego Schalper (RN) 
Por condena de Gabriel Boric 

al ataque de Estados Unidos 
contra Irán.  
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