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Contaricon un stock

de sangre artificial

con capacidad de
transfusion universal
seria ideal para
ambulantias yjzonas
remotas afectadas por
terremotosio tsunamis;
porque no requiere
refrigeracion:

EL AVANCE PODRIA REVOLUCIONAR TRANSFUSIONES
EN SITUACIONES DE EMERGENCIAS

Tras décadas de

estudios: «
2nsayos C

sangre artificial

Cientificos japoneses estan probando en humanos una
sangre artificial capaz de transportar oxigeno, detener
hemorragias y funcionar para cualquier grupo sanguineo.

na bolsa de sangre que no

necesita refrigeracion, pue-

de servir para cualquier per-

sona y salvar vidas en am-

bulancias o zonas aisladas.
Esto es lo que buscan investigado-
res en Japon, quienes acaban de ini-
ciar los primeros ensayos clinicos
con sangre artificial.

Tras décadas de investigacion, la
Facultad de Medicina de Defensa de
Japon (NDMC) y la Universidad de
Nara estan estudiando sangre artifi-
cial en humanos vivos por primera
vez, lo que marca una transicion de la-
boratorio a aplicacion clinica. En mar-
zo de 2025 comenzé un ensayo con
hasta 400 ml de gldbulos rojos artifi-
ciales, un volumen cercano al de una
transfusion real. De tener éxito, esto
significaria contar con un stock de
sangre artificial con capacidad de
transfusion universal. No requeriria ti-
pificacion nirefrigeracion, y seria ideal
para ambulancias y zonas remotas
afectadas por terremotos o tsunamis.

:COMO FUNCIONA?

Para crear la sangre artificial, pri-
mero los investigadores extrajeron
hemoglobina, la molécula que trans-
porta oxigeno, desde sangre huma-

na, incluyendo la que estaba en bol-
sas que ya no podian ser utilizadas.
Luego, encapsularon esa hemoglo-
bina en liposomas, diminutas burbu-
jas hechas de grasa que simulan la
estructura de un glébulo rojoy evitan
reacciones adversas. Asf nacieron
las llamadas vesiculas de hemoglo-
bina, o HbVs. Esto permite su con-
servacion sin refrigerarla.

Pero eso no es todo. Para detener
el sangrado, el equipo también dise-
fo6 plaquetas artificiales, particulas
gueimitan alas células que permiten
la coagulacion. Estas funcionan co-
mo una primera barrera, ayudando a
cerrar heridas internas. Pruebas en
conejos con lesiones traumaticas
mostraron 100% de hemostasia, el
proceso que permite detener el san-
grado, y 75% de supervivencia tras
sufrir una hemorragia masiva.

SANGRE EN POLVO

Esta no es la Unica innovacion que
esta haciendo Japon en sangre artifi-
cial. Ademas de su trabajo con el
NDMC, la Universidad de Nara esta
probando una variante similar. Tam-

apon inicia
INICOS Con

bién usan hemoglobina humana en-
capsulada en liposomas, pero con la
ventaja de que puede conservarse
hasta dos anos a temperatura am-
biente, lo que lo hace apta para
emergencias o zonas con infraes-
tructura médica limitada. Este desa-
rrollo también esta en etapa de ensa-
yos clinicos con personas sanas.
Uno de los avances méas promete-
dores es una férmula en polvo, desa-
rrollada por el equipo del doctor Hiro-
mi Sakai, uno de los mayores exper-
tos mundiales en el campo de los
sustitutos de sangre y transportado-
res de oxigeno artificiales. A través
de un proceso llamado liofilizacion,
extraen la hemoglobina, la encapsu-
lan en liposomas y luego eliminan el
agua mediante un proceso de con-
gelacion al vacio. El resultado es un
polvo fino que puede guardarse sin
refrigeracién y reconstituirse con
agua estéril justoantes de usarse. Es
una especie de “sangre instanta-
nea”, la que podria usarse en con-
textos militares o situaciones catas-
tréficas donde cada minuto cuenta.
El equipo espera demostrar que la
sangre en polvo es segura y efectiva
en humanos, luego de mostrar bue-

nos resultados en estudios con ani-

males. Si todo avanza segun lo pre-
visto, podria comenzar a usarse en
aplicaciones limitadas, como ambu-
lancias o en zonas de dificil acceso
entre 2028y 2030. Luego, con apro-
bacion regulatoria, podria llegar a
hospitales civiles y misiones huma-
nitarias.

En el caso de que la sangre artifi-
cial sea un éxito, podria ser una ven-
tajaaplicarloen Chile. Las transfusio-
nes sanguineas son vitales para pa-
cientes en diversas situaciones, co-
mo accidentes, cirugias,
tratamientos oncoldgicos y enfer-
medades de la sangre. Ademés, en
nuestro pais las donaciones cubren
solo lamitad de las necesidades a ni-
vel nacional, por lo que siempre se
requiere un mayor nimero de do-
nantes. Y soluciones como estas es-
tan a la vuelta de la esquina 'y en ple-
no despegue.
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