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Los Angeles se
prepara para
un nuevo golpe
polar este fin
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e S emana AUTOMOVILES Y AREAS
VERDES escarchadas se han

Una masa de aire polar provocara
temperaturas de hasta -5 °C el domingo 29

de junio. La capital provincial ya acumula 10
jornadas con temperaturas bajo cero en lo
que va del mes, cifra récord para este periodo.

Jeremy V. Quiroz
prensa@latribuna.cl

ste sabado 28 y domingo
E 29 de junio seran los dias

masheladosdelano enLos
Angeles, con minimas proyecta-
das de-3,8 °Cy -5 °C respectiva-
mente, segtin informo la Direc-
cién Meteoroldgica de Chile. Las
temperaturas mas extremas se
registraran en la madrugada y
en sectores rurales del sur de la
provincia de Biobio.

Este junio ha estado més frio
que lo normal en Los Angeles.
SegtinlaDireccion Meteorologica
de Chile, la capital provincial ya
sumalOjornadascon temperatu-
ras bajo cero enlo que vadejunio,
y se avecinan dias atn mas frios.

"Las heladas se han sentido
con todo, sobre todo enlos valles
interiores como Los Angeles”,

explico Arnaldo Zuhiga, meteo-
rélogo y vocero de la Direccién
Meteoroldgica de Chile. El espe-
cialista detalla que a diferencia
del afio pasado —cuando el frio
fue més leve gracias a las cons-
tantes lluvias—, este 2025 se ha
caracterizado por ciclos mayor-
mente despejados y unabaja pre-
sencia de sistemas frontales. La
consecuencia es clara: las mini-
mas se han desplomado.

"Solo en Los Angeles lleva-
mos yal0 dias con temperaturas
negativas. El afo pasado, a esta
misma fecha, habiamos tenido
apenas dos", enfatiz6 Zuhiga.

Las causas se explican por un
fenémeno climético comtn pero
potente:lallegada de unamasade
aire polar desde el sur del conti-
nente, que afecta con méas fuerza
aregiones como Aysén, pero que
también se dejasentircon crude-
za en el Biobio.

Este frente de frio, ademés de

traer cielos despejados y heladas
intensas, ha sido bautizado en
redes como "ola polar”, aunque
desde Meteorologia se matiza el
término, sehalando que se trata
de una baja térmica dentro de
los margenes tipicos del invier-
no austral.

El meteordlogo explicod que
este tipo de condiciones no solo
aumentan la sensacion térmica
de frio, sino que también repre-
sentan un riesgo para grupos
vulnerables: adultos mayores,
personas en situacion de calle y
con enfermedades respiratorias
¥y, por supuesto, agricultores y
crianceros.

LA VIDA DIARIA EN MODO
INVIERNO

En las calles del centro ange-
lino,los gorros, guantes y bufan-

das ya son parte del uniforme
diario. En algunos colegios se
ha reforzado la ventilacion con
calefaccion paraevitar enferme-
dades respiratorias y las estufas
alefa vuelven a ser las protago-
nistas en miles de hogares.

Sin embargo, la otra cara
del frio también se vive en los
campamentos, donde muchas
familias enfrentan las heladas
con soluciones precarias, como
plasticos o cocinas a gas dentro
de sus mediaguas.

Las autoridades llaman a
extremar los cuidados, revisar
calefactores, ventilar adecua-
damente los hogares y tener
especial atencién con adultos
mayores y nifios pequehos.

"Elfrio estd muy fuerte, y hay
gente que calienta sus casas con
lo que tiene. Ademas, la munici-
palidad tiene que contemplarala

vuelto la postal cotidiana de las
mafanas de junio.

gente que se encuentra en situa-
cién de calle, porque para ellos
unanoche de temperaturas bajo
ceropuedeserunaluchaentrela
vidayla muerte”, comenta Gua-
dalupe Gonzalez, transetnte de
Paseo Colon.

Enlos proximos dias podrian
reaparecerlas neblinas, produc-
to de la acumulacién de humo
generado por las chimencas a
lefia, especialmente cuando cae
la noche y en las madrugadas.

¢SE VIENE LLUVIA?

Si bien se prevé algo de
nubosidad y neblina baja entre
el miércoles y viernes de esta
semana, no se espera la caida
de lluvia significativa, lo que,
paraddjicamente, podria jugar
en contra.

"Mientras no haya sistemas
frontales con precipitaciones, las
temperaturasminimas seguiran
siendo muy bajas”, indic Zufiga.
Lalluviaayudaa moderar’el ter-
moémetro, pero sin ella, el cielo
despejado favorece el desplome
nocturno de las temperaturas.



