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La Ley de Convivencia de Modos, que 
modifica la Ley de Tránsito, busca gene-
rar un cambio de conducta de las perso-
nas, al evitar discusiones en torno a quie-
nes de los usuarios de las vías tienen más 
derecho.

Sé considerado y amable, e impulsa 
la sana convivencia entre conductores, 
peatones, ciclistas y motociclistas, por-
que ante la ley, todos son iguales.

Evita bloquear la ciclovía con tu auto
Visualiza a tus alrededores antes de gi-

rar
Percátate del en-

torno cuando abras 
la puerta

Mantén siempre 
las distancias

No superes el lími-
te de velocidad

Reduce la marcha 
ante la proximidad 
de un ciclista

Considera las bi-
cicletas en grupo 
como una misma 
unidad 

“No es solo una bi-
cicleta.

Es una persona con familia, con sue-
ños, con miedo.

Ese ciclista que ves en la calle también 
va al trabajo, al colegio, al médico o a vi-
sitar a su mamá.

No tiene carrocería. No 
tiene protección.

Solo tiene dos ruedas, 
un casco... y su vida.

Cada vez que te acercas 
demasiado, lo arriesgas 
todo.

Cada vez que lo respe-
tas, lo salvas.

Respeta 1,5 metros. Re-
duce la velocidad. Mira 
con empatía.

Porque no hay apuro 
que valga más que una 
vida.

Respeta al ciclista. Respeta la vida”
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Cuatro talentos aseguran su pase a nacionales
El Club Deportivo Haltero-

filia Carahue, liderado por su 
presidenta Rosa González, 
celebró una exitosa clasifi-
cación, donde cuatro de sus 
jóvenes atletas buscaron su 
pase a los campeonatos na-
cionales del segundo semes-
tre, reafirmando el talento lo-
cal.

Las deportistas mostraron 
gran fuerza y dedicación; 
Amanda Alfaro (10 años) y 
Nimia Lara (9 años) compi-
tieron en la categoría Sub 17, 
sorprendiendo al obtener la 
medalla de oro. Luego, Ra-
yen Bustos brilló al conse-
guir el primer lugar en los 58 
kilos. Su actuación fue clave, 
logrando marcas para clasifi-
car a los nacionales Sub 15, 
Sub 17 y al exigente Nacional 
Juvenil Adulto. Finalmente, 
Luisa Cachaña (13 años) ce-

rró la jornada con un sólido 
segundo lugar en los 69 kilos, 
mejorando notablemente sus 

marcas personales.

Rosa González expresó su 

orgullo por el rendimiento de 
sus atletas. El Club Deportivo 
Halterofilia Carahue mira con 

optimismo los próximos de-
safíos nacionales, esperando 
más éxitos.

La municipalidad de la comuna 

de Cholchol, a tra-
vés de la Unidad 
de Deporte invitan 
a realizar deporte 
participando en el 
“Talleres deporti-
vos en vacaciones 
de invierno”. 

Los días y sus 
respectivos ho-
rarios de estos 
talleres que se 
realizaran en el 
Gimnasio Munici-
pal de la comuna. 
Taller de basquet-
bol: lunes 17 hrs y 
miércoles 18 hrs (8 
a 12 años) / lunes 
18 hrs y jueves 19 
hrs (13 a 18 años).

Taller de Volei-
bol: martes y jue-
ves 13:00 hrs (11, 
12, 13 y 14 años). 
Taller de juegos 
motrices: martes y 
jueves 12:00 hrs (5 
a 8 años).

Talleres Deportivos 
Vacaciones de Invierno 
en Cholchol

Halterofilia Carahue:

Promueve la 
convivencia vial 
en las calles 
con los ciclistas 

Motivados Team
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     $62.229
    $234.300
    $234.300
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Tirada:
Difusión:
Ocupación:

       4.200
       1.400
       1.400
      26,56%
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