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Financian obras para

piscina terapéutica
delaEscuelaF-33

PROYECTO. Estard destinada parala
rehabilitacion de la comunidad escolar
que alcanza a mads de 200 alumnos.

CEDIDA
s

LA MUNICIPALIDAD DE CALAMA DISPONDRA DE 150 MILLONES DE PESDS.

on una inversion que su-
Cpera los 150 millones de

pesos por parte de la Mu-
nicipalidad de Calama, la Es-
cuela Diferencial El Loa F-33,
contard con una moderna pis-
cinaterapéutica que permitira
dar rehabilitacién a mds de
200 alumnos.

La nueva infraestructura
traerd consigo importantes be-
neficios para la comunidad es-
colar en el dmbito motrizy psi-
colégico. Esta iniciativaa partir
del segundo semestre iniciara
el proceso de licitacion y poste-
rior, la construccion de ella.

Esta piscina tendra te-
chumbre, camarines, tempera-
tura entre los 30 a 40 grados,
duchas adaptadas. Ademas,
equipamiento necesario para
larehabilitacién de los nifios y
jovenes.

En este sentido, el alcalde
Eliecer Chamorro destaco que
“se toma la decision de finan-
ciar, lo que es una piscinadein-
clusividad, una piscina tera-
péutica para nuestros nifios de
esta escuela, son a lo menos
150 millones de pesos que per-
mitira contar con un recinto de
calidad y especial para la reha-
bilitacion de los nifios y jove-
nes que lo necesitan a diario.
Sin duda, es un hito regional,
pues estamos haciendo lo ne-
cesario para tener estainfraes-
tructura en los préximos me-
ses y que serd de gran utilidad
parala comunidad escolar que
ha luchado por afios por con-
tarcon esta piscina terapéutica
para sus alumnos”.

Por su parte, Patricia Con-
treras, directora del recinto
educacional manifestd que
“viene acomplementar el pro-

ceso de ensenanza, aprendiza-
jey rehabilitacion de los alum-
nos. Sobre todo, para los nifios
mds vulnerables, aquellos que
tienen pardlisis cerebral, aque-
lios que solamente pueden te-
ner la experiencia de caminar
a través de una piscina. La
rehabilitacion tiene dos proce-
s0s, fisico y emocional. Cuan-
doesta la motivacion, estiaotro
contexto pedagogico, otro con-
texto de rehabilitacion. Es una
experiencia que la verdad vie-
ne a potenciar todo integra-
mente, hace que el alumno se
motive, tenga en su ADN, la
sensacion de caminar, lo que
significa nuevas conexiones
neuronales”.

CARACTERISTICAS
Cabe destacar quela piscinate-
rapéutica trae consigo impor-
tantes avances para los escola-
res, destacando propiedades
tnicas del agua: flotabilidad,
resistencia, presion hidrostati-
cay temperatura. Reduccion
del dolor, menor impacto en
las articulaciones, mejora la
movilidad y flexibilidad, forta-
lecimiento muscular, estimula-
cién de la circulacién sangui-
nea

Jorge Meléndez, kinesi6lo-
go de la Escuela F-33 sefnalé
que “es de suma importancia
tener esta rehabilitacion ya
que muchos de ellos, pasan lar-
go tiempo en silla de ruedas y
el estar haciendo ejercicios en
el agua les permite movilizarse
de manera mejor, les permite
descansar y eso también le ge-
nera un bienestar no tan sélo
postural o muscular, sino co-
mo un mejoramiento también
psicolégicamente”, 3




