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Piden intervencion del Minsal por aumento de psicotrépicos sin control en estudiantes

En un ofizio dirigido al Ministe-
rio de Safud y su Subsecrataria, la
dipatada Marfa Luisa Cordern ma-
nifestd su preccupation por el ce-
ciente fendmena de automedica-
universitarios, quienesenfrentan al-
toa nivelas de eatrés, anesedad y pre
s10n académica La legisbdom soli-

cifras y estrategias de fiscalizacdén
e tomo al uso nfoemal de ansioli-

El documento pone especial
énfasis an el acceso no regulado
a estos medicamentos, ya sea par
internet, ferias libres o redes infor-
males, y plantea la necesidad de
fortalecer la articulacidn entre al
Ministerio de Sabud, el Ministario

deEducaciin ylas institucionsa de
Educacian upariar, oon el objetiva
de enfrantar de manera nkegral &
crisig de saled mental astediantil.
“Este fenémenec no aélo imph-
ca rissges an términcs de salud
piblica, sino que también revela
una profunda crisis en el abordais
estructural de la salud mental es-
tudiantil En este santido, es fun

damental contar con informacisn
actualizada respecto a cdmo of M-
nisterio de Salud esta abordando
eata problemética, tanto desde su
ral regulador come desds su capa-
cidad da articular politicas intes-
sactorales”, safiald Cordaro.

Agimisrno, en el oficio pidis ks
lirsamisntos de la Estrategia Na-
cienal de Sahid Mental y sclicitd
evaluar |arealizaciin de camparias
v politicas pibiicas.

“Mo podemoa seguir norrmali-

zanco la automedicacion como res-
puasta al agobio acedémico”

ElDr. Alivo Galleguillos, comen-
o sobre eata situacitn ssfialando
qus "lns casoa de automedicacion
con paicotripicos antre estudian-
tes s50n una sefial de alerta. Mo po-
damos seguir normalizando esta
practica comound respussta valida
al agohic académico o a la presiin
pog el rendimients’.
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