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  ÚLTIMA CARILLA 

Las 5.000 ediciones de “El Observador” 
a tres meses de que cumplamos 55 años 

Ayer, el folio de la edición del Diario Electrónico de 

“El Observador”, llevaba un número que nos llena de 

í orgullo. Estaba escrito que era la edición N* 5.000. 

No es fácil. Cinco mil ediciones en 55 años. Especial- 

mente en un país como el nuestro, donde los emprendimien- 

tos en su mayoría no sobrepasan los diez años. 

Estamos contentos. Es un triunfo, pero no solo de no- 

sotros que hemos sabido continuar la obra, sino de todos 

ustedes, que nos prefieren, que nos tienen cariño y que 

siguen nuestro trabajo para sentirse bien informados. 

Para mi, en lo personal, es una alegría inmensa. Además 

de haber fundado esta empresa de comunicaciones, que 

hoy encabeza y moderniza mi hijo Roberto Silva Binvignat, 

se trata de haber llegado a las cinco mil “Última Carilla”, la 

columna de opinión que jamás ha faltado en ninguna edición 

de “El Observador”. 
Alo largo de los años, mucha gente me ha saludado con 

afecto y me dice “yo a Usted 

lo conozco mucho”, aunque 

en verdad, es primera vez que 

hos vemos. Pero los lectores 

me dicen eso porque al leer 

por años mi columna se han 

formado una opinión de cómo 

pienso y qué propongo para el 

futuro. Entonces, ¡claro que nos conocemos! 

Escribir en todas las ediciones no es un desafío menor. 

Se trata de llevar una opinión que pueda abarcar todos los 

temas. Un día del crimen de la esquina de la plaza, otro día 

de la lentitud de la extensión del tren hasta La Calera, la 

falta de Comisaría para Quillota, las bondades de nuestra 

naturaleza o el incansable trabajo de los hortaliceros. 

Hay que poder escribir de todo, del amor y de la vida, de 

la felicidad y la muerte, de los negocios y de la música. Nin- 

gún tema puede estar fuera de la agenda de un columnista. 

Celebro con entusiasmo haber escrito durante 5.000 

ediciones mi columna de opinión y declaro que siempre la 

he escrito con el corazón y la cabeza unida, para ponerle 

pasión y razón a mis textos. 

Cinco mil veces gracias a los lectores. 

MIRADAS 

  

Haber llegado a la edición 5.000 no 

es un récord, es una responsabilidad 

compartida con nuestros profesionales 

y con nuestros lectores y avisadores 

  

Roberto 
Silva 
Bijit 

El tiempo pasa veloz y esta em- 

barcación llamada “El Observador” 
ha ido navegando a lo largo de las 

décadas y enfrentando distintos desafios según las épocas. 

Al comienzo fue la edición papel, impresa por primera 

vez un sábado 26 de septiembre de 1970, llevando noticias 

de una amplia zona y desplegando un periodismo local que 

generó impacto. El diario impreso en papel nunca ha dejado 

de circular, siempre ha tenido una gran acogida y ha impul- 

sado con energía el desarrollo de nuestras comunas. 

Después vinieron las radios “Quillota” y Observador”, para se- 

guir desarrollando un modelo periodístico basado en el contacto 

con las personas, donde junto con escuchar su voz, pudiéramos 

hacer que sus palabras se escuchen ante la comunidad. Nues- 

tras radios trasmiten 24 horas todos los días del año. 

Con los cambios tecnológicos, instalamos nuestro sitio web 

de noticias, que es un medio moderno y conectado las 24 horas 

del día, todos los días. Ya sea 

en el celular o en la pantalla del 

computador, estamos presentes 

con un importante flujo de noti- 

cias locales, esas que a todos 

nosotros nos interesan. 

Y ahora, nuestro diario 

electrónico que, de lunes a 

jueves, en forma vespertina, entrega un cúmulo de informa- 

ciones y opiniones que dejan actualizados a nuestros miles 

de lectores. El diario electrónico se envía vía WhatsApp y co- 

rreo electrónico, teniendo una amplia cobertura en la región. 

Haber llegado a la edición 5.000 no es un récord, es una 

responsabilidad compartida con nuestros equipos profesio- 

nales y con nuestros lectores y avisadores. A todos que- 

remos darles las gracias, renovar nuestro compromiso de 

seguir sirviendo informativamente con la verdad y con total 

independencia. 

Cinco mil ediciones de “El Observador” es también la 

confiabilidad en una marca que por más de medio siglo le 

ha garantizado a sus lectores confianza y en la cual podrán 

seguir confiando por muchos años más. 

Muchas gracias y sigamos juntos. 

  INFORME CONFIDENCIAL 

La leyenda de la doncella que 
gestó en su vientre a las lúcumas 

Hasta hace algún tiempo, las lícumas eran una distinción vegetal 
muy propia de nuestras comunas. Había enormes y centenarios árbo- 
les que, cada año, nos prodigaban sus frutos, su pulpa y su madera. 
Ahora son escasos y hay algunos pocos huertos con variedades más 
pequeñas. Las lúcumas llegaron, como otras cosas, a nuestra zona 
desde las serranías peruanas. Allá están ligadas a una hermosa le- 
yenda, que aún perdura. Según el mito, “la fruta se originó cuando el 
Dios Hualío se transformó en pájaro y fecundó a una doncella, llamada 
Lúcuma, quien luego dio a luz al primer árbol de lúcuma". El asunto es 
que a la doncella le gustaba subirse arriba de los árboles y allí el Dios, 
convertido en pájaro, le dio de comer una fruta que la embarazó. El 
drama de Lúcuma fue enorme, porque no sabía quién era el padre de 
su criatura y nadie creería que había sido un pájaro. Entonces buscó 
entre los varones a quien la había embarazado. Sólo encontró a un 
hombre en andrajos, que era el Dios Huatio, quien reconoció ser el 
padre. Lúcuma no quería creer que el hombre tan pobre era el autor 
de su embarazo. Entonces, lloró y lloró, y sus lágrimas se convirtieron, 
por lo siglos de los siglos, en las semillas negras de las lúcumas. 

FOTO RECLAMO 

Otro conductor desconsiderado 
En varias oportunidades PELIN : 

hemos denunciado en estas 
páginas a automovilistas ¡nes- 

crupulosos que no respetan ni 
la ley de tránsito ni a su prójimo 
y se adueñan de las veredas 
para ocuparlas como estaciona- 
mientos. Y hace unos días se vio 
una situación de este tipo, pero 
que “El Observador” captó en 
el instante mismo para mostrar 
la consecuencia de estos actos. 
Ocurrió a las afueras del Cesfam 
Raúl Silva Henríquez de Quillota, 
donde este automóvil se estacionó ocupando toda la acera, lo que obligó 
a un vecino que trasladaba a una señora en silla de ruedas a pasar por 
el barro con toda la dificultad que eso implica. Hechos como este hacen 
pensar que el criterio no se compra en la farmacia, pero sí debería pagar- 
se con una multa en el Juzgado de Policía Local. 

FRASE PARA REFLEXIONAR 
Dos derechas a segunda vuelta 

“Tanto Tohá como Matthei son muy buenas candidatas de 
segunda vuelta. Ambas en teoría son más capaces de lle- 

gar a lo que los politólogos llaman el votante medio. Ahora, 
si gana Jeannette Jara la primaria, no es descabellado pen- 

sar en que van a llegar dos derechas a segunda vuelta”. 
Cristóbal Bellolio, analista político, 

(The Clinic, 22 de junio 2025) 
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¿Nos hace bien la práctica artística? 

¿Qué me dice una pintura?, ¿qué siento al oír una pieza 
musical?, sabemos que manifestarse artísticamente es una 
práctica milenaria, nos conecta con lo profundo del alma humana, 

por eso hacer arte puede llegar a ser también un espacio delicado 

que pueda necesitar de una guía o compañía en su desarrollo. 
Estudié licenciatura en arte y nunca en cinco años de pregrado 

me dijeron que el arte me hacía bien, que por eso misterioso que el 

arte provocaba en mí, yo estaba ahí, ahora lo comprendo y veo dia- 
riamente cómo el hacer nos convoca, nos conmueve y nos ayuda a 
nuestro desarrollo personal, porque el arte es autoconocimiento para 

quien lo practica. El vínculo entre la sanación y la expresión artística 

dice relación con el simbolismo, con la creación de puentes entre lo 
mundano y la naturaleza, con la necesidad de la expresión humana. 

Me convoca la juntura entre arte y salud, para ello hablaré de 

    

   
la arteterapia, que es una modalidad terapéutica que utiliza 
teriales artísticos como principal vehículo para la comunicación, 
expresión y creación, se aplica a personas de todas las edades y 

a muchas patologías en contextos diferentes: hospitales, centros 

de salud mental, colegios, geriátricos, eto. 
La arteterapía es de gran ayuda cuando el funcionamiento nor- 

mal del individuo se ve alterado, ya sea por razones biológicas, 

psíquicas o sociales, es especialmente indicada para personas 
que dificultan su expresión. Diversos estudios desde la neurocien- 
cía revelan que el cuerpo humano procesa la estimulación externa 

e interna como un organismo complejo, con multitud de sistemas 

finamente sintonizados e interactivos. La arteterapia, caracteriza- 

da por el uso de materiales artísticos que aportan información 

somatosensorial, presenta por ello varias ventajas por sobre una 
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intervención netamente verbal. 
La arteterapia favorece las habilidades socia- 

les, genera mundo interior, desarrollo de autoes- 

tima, incrementa el pensamiento abstracto y el desarrollo de 

la creatividad, libera estrés y colabora con la comunicación en 
todos los sentidos. Si bien en Chile la profesión es relativamen- 

te nueva, en el mundo ya data de los años 50, un profesional de 

arteterapia es quien ha estudiado un magister o un diplomado 
de postítulo en el área. 

En mi opinión como hacedora artística y en mi experiencia 

como arte terapeuta urgen en estos tiempos instancias que nos 
devuelvan el sentido de nosotros mismos y generen mayor creativi- 

dad en nuestra vida cotidiana, trayéndonos luz y alivio a través de 

la magia de la creación, tanto para niños, adolescentes y adultos. 
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