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Eutanasia

®Se hainiciado en el Congresola dis-
cusion sobre el proyecto de eutana-
sia para Chile que busca una “muer-
te digna” para quienes, cursando
una enfermedad avanzada, expresen
libremente su deseo de morir. Debe-
mos recordar que cada persona es
constitutivamente fragil y vulnera-
ble, y que, desde que llegamos a este
mundo, requerimos del cuidado de
otros. Toda nuestra vida esta llenade
situaciones que nos develan esta rea-
lidad: que somos seres finitos y limi-
tados. Esta fragilidad es mas eviden-
te al final de la vida, cuando se re-
quieren més cuidados de la familia,
lasociedad y los sistemas de salud.
Latnica respuesta realmente huma-

na a la vulnerabilidad es el cuidado,
que exige respeto por el otro, evitan
doagresiones y omisiones. Tenemos
una responsabilidad ante el débil al
final de la vida. Si desarrolliramos
una atencion exquisita para quienes
se acercan al cierre de su biografia,
como lo hacen los equipos de cuida-
dos paliativos y comunidades solida-
rias, pensar en la eutanasia estaria
fuera de las posibilidades.

El cuidado, entendido como la en-
trega de todo aquello necesario para
bienvivir, también es posible para el
buen morir.

XimenaFarfinZ
enfermera Cuidados Paliativo
Universidad de los Andes
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