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Para consultas y postular tu proyecto ingresa a:

Dirigido a establecimientos educacionales, centros de padres 
y jardines infantiles públicos.

www. vecinoemprendedor.cl

Monto a nanciar: $1.000.000

@Agrosuper_somosvecinos

POSTULACIONES DESDE EL 02 AL 27 DE JUNIO

EDUCACIóN
un programa de Agrosuper

Líneas de postulación
• Eficiencia hídrica
• Eficiencia energética

• Producción sustentable
• Gestión de residuos

ficiencia hídrica, gestión de residuos, producción responsable y eficiencia energética son las cuatro temáticas de 

Elos proyectos que pueden postular al nuevo Fondo Vecino de Agrosuper 2025 en línea de Educación, programa 
que busca potenciar la puesta en marcha de iniciativas que contribuyan a fortalecer el rol de las instituciones 

educativas en materia de sustentabilidad.

El fondo está dirigido a centros de padres y apoderados, establecimientos educacionales y jardines infantiles públicos 
de las comunas de las comunas de Codegua, Doñihue, Graneros, Machalí, Rancagua (rural), Rengo, Requínoa, San 
Francisco de Mostazal, San Vicente de Tagua Tagua y La Estrella, en la Región de O’Higgins, y de las comunas de 
Melipilla (Tantehue, Los Guindos y Los Robles) y San Pedro, en la Región Metropolitana los cuales podrán postular sus 
iniciativas comunitarias hasta este viernes 27 de junio.

En el marco esta convocatoria, la coordinadora del Programa Fondo Vecino de Agrosuper, Camila Mallea, realizó un 
llamado a las organizaciones educacionales a sumarse a esta convocatoria “A través de esta iniciativa buscamos 
contribuir a la comunidad educativa potenciando el aprendizaje y el cuidado del medio ambiente” afirmó.

Los interesados en participar en este fondo deben ingresar al sitio www.vecinoemprendedor.cl y completar el formulario 
de postulación. Los resultados se encontrarán disponibles el 18 de julio en las redes sociales de 
@agrosuper_somosvecinos. 

Hasta este viernes 
estarán abiertas las 
postulaciones al Fondo 
Vecino de “Educación” 
Agrosuper 

Centros de padres y apoderados, 
establecimientos educacionales y 
jardines infantiles públicos podrán 
postular sus iniciativas en materia 
de sustentabilidad.

Vacaciones de Invierno: 
Especialistas recomiendan control dental infantil

Odontopediatras aconsejan a los padres y/o cuidadores aprovechar el receso escolar para chequear 
la salud bucal de sus hijos y establecer controles semestrales sin interrumpir sus estudios.

L
as vacaciones de invierno son una excelente 
oportunidad para que los tutores cuiden la salud 
bucal de sus hijos. Con los niños fuera del 

colegio, es el momento ideal para programar una 
visita al odontopediatra que, en otros periodos del 
año, podría interferir con sus clases o actividades 
extracurriculares.

La situación de la salud dental infantil en Chile es un 
llamado a la acción. Cifras oficiales indican que las 
caries afectan a los niños desde muy temprana edad: 
a los 2 años, el 17,5% ya presenta caries, cifra que 
asciende a más del 50% a los 4 años. La denominada 
caries temprana de la infancia -que involucra a 
menores de 6 años- representa un serio problema de 
salud, dado que su solución terapéutica es compleja 
por la dificultad en conseguir la colaboración del 
paciente debido a su corta edad.

Esta alarmante prevalencia subraya la relevancia de 
adoptar medidas de control periódicas, sobre todo 
considerando que cuidar los dientes desde la infancia 
trae beneficios para toda la vida. La prevención es el 
pilar fundamental para evitar las caries y otras 
enfermedades bucales, y esta responsabilidad recae 
directamente en los cuidadores, señala la doctora 
Valentina Fernández, odontopediatra de la clínica 
Mora Pavic. La especialista plantea que “mantener 
una alimentación baja en azúcares y asegurar un 
cepillado dental minucioso son hábitos esenciales 
que deben cultivarse y conservarse durante todo el 
año, no solo durante las vacaciones”. El consumo 
excesivo de dulces y bebidas azucaradas se puede 
evitar si los cuidadores no ofrecen estos productos a 
los niños, ya que el entorno familiar es el principal 
modelador de sus costumbres alimenticias y, por 
ende, de su salud oral. Los odontopediatras plantean 
que el bienestar bucal de los niños depende por 
completo de las decisiones y supervisión de los 
adultos a cargo.

Aprovechar el receso que brindan las vacaciones 
escolares de invierno permite establecer un ciclo de 
revisiones muy beneficioso. Si un control se realiza 
entre junio y ju l io,  e l  s iguiente coincid i rá 
convenientemente con las vacaciones de verano 
(diciembre-enero). De esta forma, se instaura una 
rutina de chequeos cada seis meses que se alinea 
perfectamente con los periodos de descanso escolar, 
lo que facilita la planificación familiar y asegura una 
supervisión constante de la salud dental infantil.

Mantener rutinas de prevención bucal, incluso 
cuando la dinámica familiar se altera durante las 
vacaciones escolares, es relevante, sostiene la 
doctora Fernández. Sus consejos son claros: reducir 
el consumo de líquidos y alimentos azucarados, y 
cepillar los dientes con pasta fluorada al menos dos 
veces al día. El cepillado nocturno, justo antes de 
dormir, es el más crucial, pues durante el sueño 
disminuye la producción de saliva y aumenta la 
actividad bacteriana, lo que favorece el desarrollo de 
caries.

Durante las vacaciones, con sus días de descanso y 
actividades diferentes, es fundamental que los 
cuidadores a cargo supervisen el cepillado de sus 
hijos. Se debe intentar mantener una rutina ordenada, 
no importando tanto el horario exacto, sino que el 
cepillado se realice de forma consistente y sea 
asistido por un adulto, haciéndolo más entretenido, 
por ejemplo, colocando canciones.

Respecto del consumo de azúcar, si el menor va a 
consumir dulces, lo ideal es que sea en un momento 
específico del día, preferiblemente acompañando 
una de las comidas principales. La especialista de la 
clínica Mora Pavic explica que es mucho más 
favorable para la salud dental que un niño consuma 
azúcar (dulces) en un solo momento del día, en vez de 

los mismos dulces o cantidad de azúcar parcelados a 
lo largo del día. Esto último mantiene un ataque 
constante de ácidos sobre el esmalte dental, 
aumentando exponencialmente el riesgo de caries.

Es importante recordar que los primeros dientes 
siempre erupcionan sanos, sin caries. Por eso, si se 

incorporan rutinas adecuadas de higiene y 
alimentación, se pueden mantener sanos y evitar 
dolencias causadas por infecciones, que no solo 
generan dolor, sino que también pueden afectar el 
desarrollo general del niño, dificultando el habla, la 
alimentación y la autoestima.

La Asociación Americana de Odontología Pediátrica 
(AAPD) recomienda que el primer control dental se 
realice a partir de los 6 meses de vida, o bien, cuando 
erupciona el primer diente.

Los padres y/o cuidadores deben llevar a los niños 
pequeños al dentista al menos dos veces al año, ya 
que durante el crecimiento se producen muchos 
cambios que pueden afectar su salud bucal. Las 
visitas regulares permiten prevenir problemas y 
fomentar buenos hábitos desde una edad temprana.

Está comprobado que la salud bucal es clave para el 
bienestar físico, psicológico y social de las personas 
desde la infancia.

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

27/06/2025
    $419.537
  $1.138.500
  $1.138.500

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

       6.000
       3.000
       3.000
      36,85%

Sección:
Frecuencia:

LOCAL
0

Pág: 10


