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FEutanasia

XIMENA FARFAN Z.
Enfermera Cuidados Paliativo Universidad de los Andes

Se ha iniciado en el congreso la discusion
sobre el proyecto de eutanasia para Chile
que busca una “muerte digna” para quie-
nes, cursando una enfermedad avanzada,
expresen libremente su deseo de morir.
Debemos recordar que cada persona es
constitutivamente fragil v vulnerable, y que,
desde que llegamos a este mundo, requeri-
mos del cuidado de otros. Toda nuestra vida
esta llena de situaciones que nos develan
esta realidad: que somos seres finitos v
limitados. Esta fragilidad es més eviden-
te al final de la vida, cuando se requieren
mis cuidados de la familia, la sociedad y
los sistemas de salud. La dnica respuesta
realmente humana a la vulnerabilidad es
el cuidado, que exige respeto por el otro,
evitando agresiones y omisiones. Tenemos
una responsabilidad ante el débil al final
de la vida. Si desarrolliramos una atencion
exquisita para gquienes se acercan al cierre
de su biografia, como lo hacen los equipos
de cuidados paliativos y comunidades soli-
darias, pensar en la eutanasia estaria fuera
de las posibilidades. El cuidado, entendido
como la entrega de todo aguello necesario
para bienvivir, también es posible para el
buen morir.



