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HRT reporta leve disminucion de consultas respiratorias
pero insiste en vacuna antes del peak invernal de julio

Durante la Semana Epide-
miologica N°25 (del 15 al 21
de junio), el Hospital Regional
de Talca (HRT) registré una
disminucién del 5,7% en las
consultas por causas respira-
torias respecto de la semana
anterior. A pesar de esta leve
baja, se mantiene un alto flu-
jo de atencion infantil, con-
centrando este grupo el ma-
yor nimero de casos con 107
consultas.

En cuanto a las hospitaliza-
ciones, también se evidencid
una reduccion: se reportaron
45 ingresos menos que en la
semana 24. No obstante, el

80% de estas hospitaliza-
ciones correspondieron a pa-
cientes adultos, lo que refleja
que los cuadros més graves
se siguen presentando en este
grupo etario.

A nivel nacional, el dltimo In-
forme de Circulacién de Vi-
rus Respiratorios del Instituto
de Salud Publica (ISP) revela
que el 43,5% de las muestras
analizadas resultaron positivas
para virus respiratorios. El vi-
rus respiratorio sincicial (VRS)
fue el mas detectado (28,9%),
seguido de Rinovirus (27,2%)
e Influenza A (20,2%). Estos
agentes afectan especialmente

anifosentre 1 y4afnosy aper-
sonas mayores de 65 afios.
Llamado a vacunarse: atin es
tiempo

Frente al inminente peak in-
vernal, el HRT reitera el lla-
mado urgente a los grupos de
riesgo a que se vacunen contra
la Influenza y COVID-19.

“Es fundamental que los gru-
pos deriesgo se protejan ahora,
antes de que lleguemos al peak
de circulacién viral en julio. La
vacunacion es la herramienta
més eficaz para evitar cuadros
graves y hospitalizaciones por
neumonia, senald Cristdbal
Caceres, Enfermero y Coordi-

nador del Programa Nacional
de Inmunizacién del HRT.

Las vacunas estan disponibles
de forma gratuita en el Hos-
pital Regional de Talca, Box 4
del CDT (primer piso), en los
siguientes horarios:

- Lunes a jueves: 09:00 a 16:00
hrs

- Viernes: hasta las 15:00 hrs
Los grupos priorizados parala
vacunacion son:

Personas mayores de 60 afios
Nifios y nifias desde los 6 me-
ses hasta 5° basico
Embarazadas en cualquier eta-
padel embarazo

Personas con enfermedades
crénicas entre 11y 59 afios
Personal de salud, cuidadores
y trabajadores de establecimien-
tos cerrados

Personas que viven con lactantes
Pprematuros o inmunosuprimi-
dos

Docentes, asistentes escolares y
trabajadores de faenadoras

El HRT reafirma su compromi-
s0 con la salud publica regional e
invita a toda la comunidad a es-
tar atenta a los sintomas, evitar la
automedicacion, acudir oportu-
namente a los servicios de salud
¥; sobre todo, vacunarse.



