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OPINION
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Alcohol y drogas
en la conduccion

Esto es especialmente grave cuando se
refiere a personas irresponsables que
conducen en la locomocion colectiva.

nlos tiltimos diez afios, el consumo de al-

coholy drogas ha registrado un preocu-

pante incremento del 23% a nivel mun-

dial, segin cifras de Naciones Unidas, y

Chile no esta ajeno a este problema, si se
consideran algunos informes realizados por diversas
instituciones.

Un estudio realizado por el Observatorio Chileno
de Drogas y el Servicio Nacional para la Prevencion y
Rehabilitacion del Consumo de Drogasy Alcohol
(Senda), revela que cerca del 30% de los trabajadores
en Chile tienen un consumo problematico de drogas.

El mayor consumo de sustancias en la poblacion la-
boral chilena corresponde a alcohol (59,7%); tabaco
(34,6%) y marihuana (12,2%). Informes de la Organi-
zacion Mundial de la Salud han senalado que Chile es
el pais latinoamericano con los indices mas elevados
de ingesta de alcohol per capita.

Este problema no solo afecta el desempeno indivi-
dual en el trabajo, sino que también tiene un impacto
significativo en la dindmica organizacional. Por ello,

los expertos han llama-
doagenerar una cultura

preventiva en las empre-
Expertos llaman a sas. Durante los tltimos

generar una cultura 1 se han conocido di-

preventivaen las versos casos de acciden-

empresas. tes -algunos de ellos fa-
tales-en los que condue-
tores manejaban bajo la
influencia de las drogas

o delalcohol. Esto es especialmente grave cuando se
refiere a personas irresponsables que conducen vehi-
culos de la locomocion colectiva. Esto es importante
ya que con frecuencia, en los operativos de control
que realiza Carabineros, se informa de conductores
que son detenidos por manejar en estado de ebrie-
dad o bajo la influencia de drogas.

La Ley de Transito sanciona como delito la conduc-
cion de vehiculos bajo la influencia de sustancias es-
tupefacientes o sicotrépicas, de la misma forma y
con las mismas pena&¢iie én el caso del alcohol. El
consumo de estas sustancias tiene una alta inciden-
cia en el ausentismo y en los accidentes del trabajo,
que tienen costos directos e indirectos que superan
los 3.000 millones de délares por afio.



