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[TENDENCIAS]

La tasa de vacunacion infantil se
ha estancado a nivel mundial

Una investigacién advierte que la cobertura va en baja desde 2010, con América Latina como la regién donde mas cayé

en el planeta.
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a tasa de vacunacién
knfantil fue en aumen-
o durante décadas, pe-
ro desde 2010 se ha estan-
cado e incluso revertido en
muchos pafses, incluidos
los de rentas altas, situa-
cién que dejaa millones de
nifios de todo el mundo ex-
puestos a enfermedades
prevenibles y que pueden
ser mortales.

Una investigacién que
publicé recientemente The
Lancet, firmada por el gru-
po ‘Colaboradores delestu-
dio sobre la carga mundial
de morbilidad de cobertura
vacunal’, hace esta adver-
tencia y sefiala que entre
2010y 2019, por ejemplo,
la vacunacidn del saram-
pidn disminuyé en 100 de
204 paises.

En ese caso, la mayor
disminucion observada fue
en América Latina y el Cari-
be, donde la cobertura cayé
de alrededor del 90% en
2010 al 87% en 2019, lo
que resulta en casi un mi-
l16n de nifios menos vacu-
nados contra el sarampion
en ese tiltimo afio.

Ademas, 21 de 36 paises

LAS INOCULACIONES SON CLAVES PARA PROTEGER A LA POBLACION |

de ingresos altos experi-
mentaron descensos en la
coberturade, al menos una
dosis, contra la difteria, el
tétanos, la tos ferina, el sa-
rampion, la poliomielitis o
la tuberculosis.

CRISIS POR EL COVID-19

La pandemia de covid-19
agravo alin mas los proble-
mas, se agrega en el estu-
dio, que advierte de que los

objetivos mundiales de in-
munizacion para 2030 no
se alcanzardn sin estrate-
gias “especificasy equitati-
vas”.

También hard falta for-
talecer la atencién prima-
ria de salud y los esfuerzos
para hacer frente a la desin-
formacién y las dudas so-
bre las vacunas.

La investigacion sefiala
que, en nimero globales, la
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tasa de vacunacién entre
1980y 2023 se duplico en
enfermedades como la dif-
teria, el tétanos, la tos feri-
na, el sarampion, la polio-
mielitis y la tuberculosis,
Ademas, hubo un des-
censo global del 75%en el
nimero de ninos que nun-
ca habian recibido una va-
cuna infantil sistematica
(nifos de dosis cero), pasan-
do de 58,8 millones en
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1980 a 14,7 millones en
2019.

Tras la pandemia, en
2023, se calcula que habia
15,7 millones de nifios que
no habian recibido ningu-
na dosis de la vacuna con-
trala difteria, el tétanos y la
tos ferina en su primer ano
de vida.

Mas de la mitad vivian
en ocho paises: Nigeria
(2,48 millones); India (1,44

millones); Republica De-
mocratica del Congo
(882.000); Etiopia (782.000);
Somalia (710.000); Sudan
(627.000); Indonesia
(538.000) y Brasil (452.000).

“A pesar de los monu-
mentales esfuerzos de los
dltimos 50 afios, los avan-
ces distan mucho de ser
universales. Un gran ni-
mero de nifios siguen sin
vacunarse ono lo hacen su-
ficientemente”, destacd el
autor principal del estudio,
Jonathan Mosser, de la Uni-
versidad de Washington
(EE. UUL).

En 2019, la OMS (Orga-
nizacién Mundial de la Sa-
lud) establecic objetivos pa-
ra mejorar la cobertura va-
cunala través de la Agenda
de Inmunizacién 2030
(AI2030), incluida la reduc-
cién a la mitad del niimero
de ninos con ‘dosis cero’.

Sin embargo, los brotes
de enfermedades preveni-
bles con estos sueros de
inoculacién persisten, “lo
que refleja las desigualda-
des de larga data en la co-
bertura vacunal en todo el
mundo, y suponen un ries-
go mundial cada vez ma-
yor”, resumen en The Lan-
cet. &




