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8 permansencia prolongada
I de pacientes en el Hospi-
tal Clinico de Magallanes
debide a la ausencia da redes
familiares o simplements al aban-
dono, ha genesado un ascanario
complejo para el sistema de sahid
regicnal. Se trata de loa lamados
pacientes socioganitarios, par-
sonas gque ya han sido dadas de
alta médicaments, pere qua no
pueden abandonar el hospital
par falta de cuidadores o medios
soondmicos para trasladarse a un
astablecimisnto de larga estadia
(Elsamn}.

“Son usuarios que, pese a eg-
tar clinicaments an condicicnsas
da egresar, no tienen quién los
reciba o cuide. A veces tienen
familia, paro esta no pueds ono
quisrs asumir g4 responsabi-
lidad”®, afirmé Lorena Andrade
Gamez, trabajadora social y jefa
del Departamenta de Participa-
citn Ciudadana y Trabajo Social
dal recinta.

Actualmente, cuatro perao-
nas g8 encuantran hospitaliza-
das bajo asta condicién, misntras
que el afio pasade ae contabili-
zaton ocho cascs. "En promedio,
cadauno permansce un afic hog-
pitalizads, ssperando un cupoen
al Eleam pablico. A pasar de que
antragamos las postulaciones
apenas s9 emiten las altas, pero
los ingresos se demoran”, afiadis
Andrade.

Desde el Haspital Clinico se
han tomade las medidas de ma-
nara gque cuando se prolonga la
agtadia de un pacients, es deri-

Camas ocupadas por mis de un afio ante falta de redes de apoyo v abandono
Sin casa, sin cuidadores y sin salida:
el drama de los pacientes sociosanitarios

*» Hospital Clinico se convierte en hogar de larga estadia por la ausencia de respuestas del sistema. Jefa de Participacion
Ciudadana advierte impacto sanitario y social: “Un hospital no es una casa, hay deterioro fisico, cognitivo y emocional”.

®» "Enpromedio, cada
UngG permanece un afo
hospitalizado, esperando
un cupe en el Eleam
pliblice. A pesar de
que entregamas las
post OMES Apenas se
amiten las altas, pero los
ingresos se demoran”
afiadié Lorena Andrade

vado a un cantro de manor com-
plejidad, de modo de garantizar
las camas de mayor complejidad,
para que egtén disponibles para
una parscna que necesite aten-
cifn de especialidad,

Una judicializacién
sin soluciones reales

Aungque en algunos casos s8
buaca obligar judicialmenta a
hijos o familiares a hacerse car-
go, esta via no gatantiza una so-
lucitn efectiva. “Hay procescs
judiciales por penaiones de ali-
mentos u chligacicnes familia-
tas, paro incluso con fallos fava-
rabias, log montos asignados son
insuficiantas. Muchas veces no
parmiten costear ni siquisra una
rasidencia privada, cuyo valor
ronda los 300 mil pesos mensua-
lea®, subrays.

Lag pensiones que reciben los
pacientas tampoco alcanzan para
cubrir gastos de cuidado, lo que
hace inviable cualquier altarnati-
va fuera del sistema pablico. Eso

asumisendo que el pago se 1eali-
ce y as que a diferencia de lo que
peurre con bas nifios, con las pa-
dres no hay medidas para garan-
tizar al pago.

Camas blogqueadas y
usuarios vulnerables
La consacuencia inmediata
8% la ooupacion prolongada de
camas que deberian estar dis-
ponibles para nuevos ingresos.
“Estag camas no tianen rotaciin,
I que retrasa cirugias, estudios
¥ hospitalizaciones de otras per-
panas que lo requisren”, enfatizé
Andrade. A esto se suma al im-

El Hogpital Clinico de Magallanes cobija a varios pacientes socioganitaries,

pacto pregupuestario y operati-
Vo, ¥a que ae destinan recursas
y personal a pacientas que no ra-
quisren atencidn medica activa.
Ademads, se trata de una si-
tuacidn profundamente injusta
para loa propics pacientas socio-
sanitarios. "Un hospital no esta
disefiade para vivir. Hay restric-
cicnes an lag visitas, expasicion
constante 8 infeccionas intrahog-
pitalarias, ¥ un entomo quse ter-
mina deteriorande sus funciones
figicas v cognitivas”, advirtis.

Atencién complementaria
La atencitn a astas personas

va més alla de lo clinico. Necesi-

tan ropa, productos de higisns,
cortes de palo v otros cuidados
personales que no estén cubier-
tos por ninguna canasts de pres-
taciones asistanciales o de salud.
“Todo eso lo conseguimos
con aportes de los propios fun-
cionarios, voluntariados o per-
sanas solidarias qua 58 aoercan
al hogpital. Mo contames con un
presupuasto asignado para ase
tipo de nacesidades, paro aun ast
tratamos de mantener su digni-
dad y bienestar mientzas perma-
necen con nogctroa”, concluyd la
trabajadora social /LPA

Fora AsgvovL P



