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[C) Correo 

Sobre Diógenes 

eDiógenes de Sinope fue un filósofo 
cinicoqueerróneamentese dicevivía 
en un tonel como el Chavo del Ocho, 
pero vivía como indigente en una ti- 
najay solo poseía un bastón, una capa 
y un zurrón con pan. Diógenes era un 
filosofo cínico extremista, que postu- 
laban quela felicidad seobtenía no de- 
seandobienes, aligual que existen po- 
líticos extremistas que predican yabo- 
gan para que todos seamos iguales 
siendo pobres oricos, pero iguales. 

Losorprendente de estos políticos 
es que mientras convencen alos ciu- 
dadanos en pobreza que los sacarán 
deesa situación, viven a costa deim- 
puestos y prebendas en una como- 
didad económica muy superior a la 
media del país. Por eso a través del 
tiempo el término o la palabra cíni- 
co cambió desde los griegos a: per- 
sona que actúa con falsedad o des- 
vergilenza descarada. 

De ahí que Diógenes también de- 
cía: “Mientras más conozco aalgunos 
humanos, más quiero a mi perro. 

  

  

Marcos Concha Valencia 

4.507.711-K 

Reconocimiento de Medicina 
de Urgencia en Chile 

La Medicina de Urgencia fue re- 
conocida como especialidad médi- 
ca en Chile el 27 de junio de 2013, 
mediante Decreto Supremo N' 8 y 
validado por la Oficina General de 
Partes de la Contraloría. Este he- 

  

Una reunión de trabajo sostuvo esta semana el rector UACh, Dr. Egon Monte- 
cinos, con la subdirectora nacional del Trabajo, Laura Vásquez. En la ocasión 
también estuvieron presentes César Paredes, director regional del Trabajo y 
Paulo Gutiérrez, coordinador derelaciones laborales Dirección del Trabajo. 

Comunicaciones UACh. 

cho constituye un hito para nues- 
tro sistema de salud, ya que la for- 
mación de especialistas en urgen- 
cias garantiza una toma de deci- 
siones rápida y eficiente, capaci- 
dades esenciales para enfrentar si- 
tuaciones críticas y de extrema 
gravedad que salvan vidas. 

Durante la temporada invernal, la 
presión sobreel sistema se intensifi- 
ca por el aumento de enfermedades 
respiratorias y la saturación de los 
servicios de urgencia. Contar con 
equipos bien formados en manejo 
de crisis y estratificación de riesgo 
permite priorizar a los pacientes de 
mayor gravedad, optimizar recur- 

sos, reducir tiempos de espera y 
continuar salvando vidas. 

Anadie le haría lógica que en una 
unidad coronaria o en una unidad 
de cuidados intensivos el tratante 
fuera un médico general. Sin em- 
bargo, a pesar de existir la especia- 
lidad en Medicina de Urgencia, es- 
ta situación continúa siendo nor- 

malizada en la mayoría de los ser- 
vicios de urgencia de Chile. 

Es momento de reconocer que la 
atención oportuna y segura en ur- 
gencias también requiere especi 
listas, por ello es fundamental se- 
guir fortaleciendo y potenciando la 
educación continua, la mejora en 

  

las infraestructuras de Urgencia y 
las condiciones laborales de los pro- 
fesionales de esta especialidad. 

Dr.Allan Mix Vidal, 
PresidenteSociedad Chilena 

deMedicina de Urgencia. 

Chileno es chico 

eCon frecuencia escuchamos que 
“Chile es un país pequeño”. Esta fra- 
se, repetida casi como un dogma, no 
resiste el menor análisis objetivo. 
Chile ocupael lugar 38” en superficie 
entre los países soberanos del mun- 
do; su economía lo sitúa en el pues- 
10.44”, y en población está enel66”. 
Es decir, tenemos más territorio, 
economía y habitantes que la mayo: 
ría delos 195 países del planeta. 

Nosomos pequeños. Lo que en- 
frentamos no es un problema de 
tamaño, sino de gestión, de pla 
ficación y de calidad pol: 
le tiene recursos naturales, capi- 
tal humano y capacidad económi- 
ca suficientes para ofrecer bienes- 
tar dealto nivel a todos sus ciuda- 
danos. Lo que necesitamos es ad- 
ministrar lo que tenemos con in- 
teligencia, modernizar el Estado 
y pensar en grande. 

Es hora entonces de desterrar el 
mito del país pequeño. Chile es un 
país con potencial real. Depende de 
nosotros aprovecharlo. 

    

Jorge Porter Taschkewitz 
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Oo 
Columna 

Ya no basta con quejarse... 

  

Francisco Catalán 

Profesor de Inglés 

avimoslos resultados delaselecciones. Aho- 
Y ra vienen los análisis y proyecciones de Pe- 

dro, Juan y Diego. Vienenel miedo de Chile- 
zuela, de Cuba, de la delincuencia, de fantasmas so- 
viéticos y que el Estado lesanite las casas ala gente. 

Y podemos quejarnos, recramar, incluso gritar 
enredes sociales. Podemos burlarnos, indignarnos, 
desconectarnos. Pero si no participamos, sino ha- 
blamos con nuestros vecinos, si no vamos a votar, si 

no defendemos lasideasenlas que creemos, enton- 
ces dejamos el camino libre para que otros impon- 

gan su relato, su miedo, su forma de país. 
El futuro no se construye con likes ni con cade- 

nas de WhatsApp. Se construye con decisiones va- 
lientes, con organización, con participación activa 
y consciente. Se construye en las calles, en las con- 
versaciones incómodas que igual hay que tener. 

Y sí, aveces parece que todo está perdido, que 
la política es un chiste malo y que da lo mismo lo 
que hagamos. Pero justo ahíes donde másimpor- 
ta hacer algo. Porque hay otra gente que no se rin- 
de. Hay jóvenes organizándose en sus barrios, 

adultos mayores defendiendo su dignidad, estu- 
diantes imaginando un país más justo, mujeres le- 
vantando luchas históricas. Gente común que en- 
tiende que lo colectivo no se negocia. 

Asíquesí, quejémonossihace falta. Perononos 
quedemos ahí. Porque todavía hay tiempo. Por- 
que este país no está escrito en piedra. Y porque 
lo que viene también puede ser hermoso, si nos 
atrevemos a empujar juntos para allá. 

Porque cuando participamos, la esperanza 
deja de ser consigna y se vuelve acción. 

[Cc] Columna 

Bernardo 
Berger Fett 

Diputado por 
LosRíos. 

  

Cifras que 
validan la 
Ley Karin 

arin es el nombre que le he- 

mas de acoso y maltratolabo- 
ral. Personas que, como ella, fueron 
perseguidas, desprotegidas y empu- 
jadas al límite, sin que nadie intervi- 
niera a tiempo. Karin Salgado, técni- 
co en Enfermería del Hospital de 
Chillán, se quitó la vida en noviem- 
bre de 2019 tras ser hostigada injus- 
tamente por haber declarado como 
testigo en un sumario interno. No 
erala imputada, pero su entorno la- 
boralse volvió insostenible. 

Su historia lamentablemente se 
repite y no distingue edad, género ni 
religión. Es el reflejo de una cultura 
que, por años, normalizó el abuso de 
poder y laimpunidad. 

La Ley N*21.643 modificó el Códi- 

go del Trabajo para abordar seria- 
mente el acoso laboral. Y la Ley N* 
21.724, en el contexto del reajuste 
delsector público, selló un compro- 
miso político concreto: que todas 
lasautoridades del Estado, electas o 
designadas, deben aprobar una ca- 
pacitación en prevención de acoso. 

y violencia en el trabajo antes del 
próximo 3 de julio de 2025. 

Hoy, sin embargo, la cifta es alar- 
mante. Apenas2.558 autoridades se han 
inscrito enelcurso. Estoesgrave, consi- 
derando quesololasautoridadeselec- 
tas superan las 2.700 personas: 16 go- 
bernadores, 344 alcaldes, más de 
2.100 Concejales y Cores, 50 senado- 
resy 55 diputados. A estosesuma un 
número aún mayor de autoridades de- 
signadas -subsecretarios, delegados, 
jefesdeservicio; porende tenemos un 
sinnúmero de autoridades que ni si- 
quiera han iniciado el proceso. 

No basta con proclamar el fin del 
maltrato laboral. El cambio requiere 
formación, voluntad y ejemplo. Co- 
mo miembro de la Comisión de Éti- 
ca, insisto a que ninguna autoridad 
mire para el lado. Por Karin, y por 
todos los que siguen silenciados, de- 
bemosactuar. Porque nadie debería 
temerira trabajar. Nunca más.
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