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e ASTRONOMÍA 

EL OBSERVATORIO VERA RUBIN, EN CERRO PACHÓN, SE ACABA DE UNIR A LOS TELESCOPIOS DE ALTA CAPACIDAD.

INNOVADORES TELESCOPIOS 
ABREN NUEVO CAPITULO EN 
DETECCIÓN DE ASTEROIDES 
espacio. Uno de ellos está en Chile. Buscan evitar colisión. 

Efe 

a posibilidad de que un 
L asteroide golpee la Tie- 

rra puedesonaraciencia 
ficción. Sinembargo, 2024 YR4 
activó este año los protocolos 
deseguimiento, aunqueelries- 
go era mínimo y para 2032, pe- 
rola mejor estrategia de defen- 
saesidentificarr: 
los eventuales peligros, misión 
ala quese suman nuevos teles- 
copio. 

El Día Internacional delos 
Asteroides, quesecelebróeste 
lunes, siempre evoca eventos 
como el de Tunguska (Rusia), 
cuando en 1908 estalló sobre 
ese lugar un meteorito y la on- 
da de choque arrasó 2.200 ki- 
lómetros cuadrados en Siberia. 

Este año, la atención la ha 
acaparado 2024 YR4, descu- 

bierto en diciembre pasado 
por el programa ATLAS (Siste- 
ma de Última Alerta de Impac- 
10 Terrestre de Asteroides) des- 
de Chile y que dio mucho que 
hablar en febrero, cuando la 
probabilidad de choque, para 
2032, llegó 2,8%, según medi- 
ciones de la Agencia Espacial 
Europea (ESA) yla NASA. 

Su tamaño, entre 40 y 90 
metros, y la probabilidad supe- 
rior al 1% llevó a activar PSP 
primera vez, los protocolos de 
aviso de dos grupos de reac- 
ción avalados por la ONU: la 
Red Internacional de Alerta de 
Asteroides (IAWN) y el Grupo 

  

Asesor de Planificación de Mi- 
siones Espaciales (SMPAG). 

El mensaje de los astróno- 
mos fuede tranquilidad. Sees- 
peraba que, a medida que se 
conociese mejor su trayecto- 
ria, el porcentaje de choque 
fuera despreciable, como así 
ocurrió, pero durante semanas 
elasteroide fe objeto de unse- 
guimiento particular. 

Sin embargo, no se descar- 
ta que pueda golpear la Lunael 
22 de diciembre de 2032. La 

probabilidad se estima en un 
4%, según la ESA, y “enel poco 
probable caso” de que ese he- 
choseprodujera, “no alteraría 
la órbita” de nuestro satélite, 
agrega la NASA. 

OBJETOS CERCANOS 

2024 YR4 es uno de los mu- 
chos Objetos Cercanos ala Tie- 
rra (NEOs), es decir, que pue- 
den aproximarse en un radio 
de 50 millones de kilómetros. 
Dentro de estos, están los po- 
tencialmente peligrosos, de 
másde140 metros de diámetro 
y que se acercan a menos 7,5 
millones de kilómetros. Para 
ponerlo en perspectiva, la Lu- 
na está a 384.400 kilómetros. 

Enelsistemasolarsecono- 
cen más de 1,2 millones de as- 
¡eroides; de ellos más de 
36.000 son NEOSs y casi 1.800 

están enla lista de riesgo. 
Loscientíficos ya haniden- 

tificado la mayoría de los NEOS 
de más de un kilómetro y en 

 

torno a un 40% de los de más
de 140 metros, que pueden
causar daños importantes. 

Lamejor forma de defender-
se de unasteroide es su detec-
cióntemprana,para lo que exis-
eninstanciascomolaOficinade
Defensa Planetariadela ESA ola
Oficina de Coordinación de De-
fensa Planetaria de la NASA. 

CAZADORES DE ASTEROIDES

A esta tarea de detección se
acaban de unir nuevos telesco-
pios conaltas capacidades pa-
raidentificar asteroides. 

El Observatorio estadouni-
dense Vera Rubin, ubicado en
Chile ycon la mayorcámara di-
gital construida, acaba de ha-
cer públicas sus primeras imá-
genes en periodo de pruebas. 

Los fines científicos de esta
instalación son enormes para
intentar comprender misterios
cósmicos y también haráavan-
zar la detección de NEOS,
“cambiando las reglas del jue-
go de la defensa planetaria al
detectar muchos más asteroi-
des, con la posibilidad de iden-
tificaralgunos que podrían im-
pactar contra la Tierra o la Lu-
na”, señala en su web. 

En sus primeras 7 noches,
descubrió2.104nuevosasterol-
des en el sistema solar, de ellos
siete cercanos ala Tierra. Alau-
mentar drásticamente las tasas

de descubrimiento, brindará
una alerta temprana ante cual-
quieramenaza deimpacto.c3   

INFLAMACIÓN CRÓNICA A CAUSA 
DEL ENVEJECIMIENTO DEPENDE 
DEL ENTORNO Y ESTILO DE VIDA 

SHUTTERSTOCK 
a inflamación crónica, 

L considerada durante mu- 
cho tiempo un rasgo vin- 

culado al envejecimiento hu- 
mano, puedeno ser universal. 
Según un estudio, la inflama- 
ción del envejecimiento o 'in- 
lammaging es producto delos 
estilos de vida industrializados 
y, por tanto, no aparece en to- 
daslas poblaciones mundiales. 

Las conclusiones del estu- 
dio, publicadas en formatocar- 
taynocomo unartículo cientí- 
fico, aparecen en Nature Aging. 

La investigación, realizada 
por la Escuela Mailman de Sa- 
lud Pública dela Universidad de 
Columbia (Nueva York, EE.UU.) 

concluye que el inflammaging' 
noesparanada unrasgo huma- 
nouniversal, sino que depende 
delestilo de vida y delos facto- 
ressociales y culturales. 

Para el estudio, el equipo 
analizó datos de cuatro pobla- 
ciones: dosgruposindustrializa- 
dos-elestudioiitaliano INCHIAN- 
Tly el Estudio Longitudinal so- 
bre el Envejecimiento de Singa- 
pur-y dos poblacionesindígenas 
noindustrializadas-los Tsimane 
dela Amazonía boliviana y los 
Orangasli de Malas: 

Losautores utilizaron un pa- 
nel de 19 citocinas jueñas 

proteínas de señalizacióninmu- 
nitaria— para evaluar los patro- 
nes deinflamación y observa- 
ron queaunquelaseñal de infla- 
mación erasimilar enlas pobla- 
ciones industrializadas (italia- 
nos y singapurenses), no se re- 
plicabaen losgruposindígenas, 
donde los niveles de inflama- 
ción no estaban determinados 
porla edad, sino por las infec- 
ciones persistentes y ciertas ex- 
posiciones ambientales. 

En el caso de las poblacio- 
nesindustralizadas, los marca- 
dores de inflamación estaban 
fuertemente relacionados con 
las enfermedades crónicas. 

“En entomosindustrializa- 
dos, vemos una clara rela 
entreel inflammaging y enfer- 
medades como la enfermedad 
renal crónica”, explica elautor 
principal, Alan Cohen. 

“Pero en poblaciones con 
altastasas deinfección, la infla- 
mación parece reflejar más la 
carga de enfermedades infec- 
ciosas que el propio envejeci- 
miento”, resume el científico. 

Dehecho, elestudiomostró 
que cerca del 66% delos tsima- 
ne tenían al menos una infec- 
ción parasitaria intestinal y más 
del70% de losorangaslitenían 

        

CIENTÍFICOS DETECTARON QUE LA “INFLAMMAGING” NO ES UNIVERSAL. 

una infección prevalente. 
Sin embargo, aunque las 

poblaciones indígenas, en par- 
ticularlos tsimane, tenían altos 
niveles constitutivos de infla- 

mación, estos no aumentaban 

conlaedad y, lo más importan- 
te, no daban lugar a las enfer- 
medadescrónicasque azotana 
las sociedades industrializadas. 

Así, la mayoría de las enfer- 
medadescrónicas diabetes, en- 

fermedades cardíacas, Alzhei- 

mer-son poco frecuentes o prác- 
ticamente inexistentesen las po- 
blaciones indígenas, lo quesigni- 
ficaque, incluso cuandolosjóve- 
únesindígenastienen perfilesque 
asimple vista parecen similares 
alos delosadultos industrializa- 

dos de más edad, estos tienen 
consecuencias patológicas. 

“Estos hallazgosrealmente 
ponen en tela de juicio la idea 
de que la inflamación es mala 
ensí misma”, afirmó Cohen. 

“Más bien, parece quelain- 
flamación -y quizás también 
otrosmecanismos de envejeci- 
miento— puede depender en 
gran medida del contexto. Por 
un lado, eso supone un reto, 
porque no habrá respuestas 
universales a las preguntas 
científicas. Por otro lado, es 
prometedor, porque significa 
que podemos intervenir y 
cambiar las cosas”. 

  

    

  

CONCLUSIONES 

Ala vistade estos resultados, el 
estudio cuestiona la hipótesis 
delos biomarcadores universa- 
lesdelenvejecimiento y sugiere, 
encambio, quelos procesos de 
envejecimiento inmunológico 
son específicos de cada pobla- 
ción y están muy influenciados 
porelentorno y elestilo devida. 

“Los resultados apuntan a 
un desajuste evolutivo entre 
nuestros sistemas inmunológi- 
cos y los entornos en los que vi- 
vimos actualmente”, explicó 
Cohen. “Es posible que elenve- 
jecimiento inflamatorionosea 
un producto directo del enve- 
jecimiento, sino más bien una 
respuesta alas condiciones in- 
dustrializadas”. 

Losautores piden queseree- 
valúe la forma en que se miden 
el envejecimiento y lainflama- 
ción enlas poblaciones y enfati- 
zan la necesidad de herramien- 
tas estandarizadas y sensibles al 
contexto. “Factorescomo elen- 

tomo,elesilo de vida -porejem- 
plo,actividad isicaintensao die- 
ta muy baja en grasas y lasinfec- 
ciones pueden influiren elenve- 
ecimiento delsistemainmunita- 
sio. Comprender cómo interac- 
túan estos elementos podría 
ayudara desarrollar estrategias 
desalud globales más eficaces”, 
concluye Cohen. es
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