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Editorial 

Maltrato hacia las 
personas mayores 
La agresión a un conserje de Vitacura es el 

reflejo de muchos otros casos de violencia 

que ocurren en nuestro p: 

  

1caso de agresión a un conserje de 70 
años en Vitacura no es un hecho aisla- 
do ni una excepción desafortunada: es 

un reflejo preocupante de una socie- 

dad que envejece, pero que no está 

preparada socioculturalmente para este cambio. 

Chile, con más de 2.5 millones de personas mayo- 
res de 65 años - lo que representa el 14% de la po- 
blación según el Censo 2024 - enfrenta una trans- 

formación demográfica de gran escala, sin embar- 

go; aún carece de herramientas suficientes para 

garantizar el respeto, la inclusión y la protección 

efectiva de sus personas mayores. 
El maltrato hacia esta población no solo se mani- 

fiesta en actos físicos como el que se ha instalado en 

los medios de comunicación en estos días. La Orga- 

nización Mundial de la Salud estima que uno de cada 

seis adultos mayores sufre algún tipo de maltrato. 

Este fenómeno no es casual. Tal como lo explicó Ro- 
xana Zuleta, académica de Educación y Ciencias So- 
ciales, de la Universidad Andrés Bello, a la base sub- 

yacen factores estructurales: la soledad, la pobreza, 

la dependencia funcional, la invisibilización social y 
una cultura que tiende a percibir a las personas ma- 

yores como una carga antes que como sujetos ple- 
nos de derechos. La violencia simbólica y cotidiana 

se traduce en omisiones, en miradas indiferentes, en 

tratos condescendientes y, en los casos más extre- 

mos, en agresiones físicas y psicológicas. 

Sibien la legislación ha avanzado —con leyes co- 
mo la 21.013 que tipifica el maltrato hacia personas 

mayores y sanciona con penas de cárcel e inhabili- 

tación profesional—, el problema trasciende el pla- 

no legal. Lo urgente hoy es, además de sancionar 

penalmente a los agresores, prevenir que hechos 
como estos ocurran. El caso de Vitacura es el re- 
flejo de muchos otros casos de violencia que ocu- 

rren en el país. Debe dolernos, indignarnos, pero 

más que eso, movilizarnos. Porque en cada acto 

de maltrato se quiebra no solo la dignidad de una 

persona, sino también el espejo en el que como 
sociedad deberíamos todos mirarnos. 

Oo 
Columna 

Laura Bertolotto 
Rectora de Santo Tomás en Valdivia. 

Sostenibilidad: un compromiso urgente 

bién del presente. Esreconocer que nuestras decisiones 
cotidianas como individuos, comunidades o institucio- 

únestienenun impacto directo sobre el entorno que habitamos y 
el legado que dejaremos. 

En susentido másamplio, lasostenibilidad no se reduce úni- 
camente alcuidado del medioambiente. Es un concepto integral 
que busca el equilibrio entre tres pilares fundamentales: el creci- 
miento económico, la equidad social y la protección ambiental. 
Estos componentes deben coexistir de forma armónica para al- 
«canzar un desarrollo justo, inclusivo y perdurable en el tiempo. 

Este enfoque integral adquiere unaespecial relevancia enlasins- 

H ablar de sostenibilidad es hablar del futuro, pero tam- No basta con mantener el statu quo. Es momento de avanzar 
desde una visión tradicional hacia un enfoque regenerativo, que 
nosolo evite el daño, sino que busque activamente restaurareco- 
sistemas, y revitalizar territorios. 

Esto implica transformar nuestra mirada tradicional sobre el 
desarrollo. Debemos apuntar también en función delbienestar co- 
lectivo, intergeneracional yla resiliencia delossistemas naturales. 

Porello, es importante destacar iniciativas privadas que, des- 
dedistintas escalas, han integrado la sostenibilidad ensus mode- 
los de negocio, innovación y gestión, contribuyendo asía un de- 
sarrollo territorial más consciente. Este esfuerzo conjunto entre 
elsector público, privado y académico permite avanzar hacia una 

    tituciones deedi perior. Nosoloson: defor gobernanza 1 más sólida y participativa.   
académica, sino también de construcción de ciudadanía. Formana 
losfuturos profesionalesque deberánenfrentar yliderar los desafios 
del desarrollo sostenibleen sus diversosámbitos de acción. Por ello, 
es fundamental que estas instituciones cuenten con políticas claras 
enmateria desostenibilidad, que promuevan buenas prácticas, im+ 
pulsen procesos formativos conscientes y generen espacios de re- 
flexión y diálogo como seminarios, congresos, actividades de vin- 
culación conel medio y experiencias de aprendizajeen terreno. 

Frente aestos avances, el desafío ahoraes consolidar unacul- 
tura de la sostenibilidad que articule política pública, acción ciu- 
dadana y compromiso académico. Formarcon perspectiva soste- 
nible, instalar debates relevantes y fomentar prácticas regenera- 
tivas debeser parte de nuestrahoja de ruta institucional y social. 
Siaspiramos auna formación verdaderamenteintegral, no pode- 

¡mos marginar la dimensión ética y ambiental. Sembrar conciencia 
sostenible en nuestros estudiantes estambién sembrar esperanza. 
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FE AN PARECE QUE EL FRÍO 
LLEGÓ A LA POLÍTICA... 

«LA GANADORA 
DE LAS PRIMARIAS 

NO DESCARTA CONGELAR 
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40 años|01 de julio de 1985 

La“Gran Posta de Chile” 

Untotal de 2mil 400 personas parti- 
ciparon enla pruebaanivel local de 
la “Gran Posta de Chile”. En ese mar- 

co, fueron los estudiantes del Liceo 
Industrial de Valdivia los que cele- 
braron ruidosamente la obtención 
deltrofeo que entregabala Digeder. 

Por Aethos 

30 años |01 de julio de 1995 

Piscina Aquapasaa BB.NN. 

La Piscina Aqua pasa hoy definitiva: 
mente al Ministerio de Bienes Nacio- 
nales, desdesu propietario, Corfo, de 
manera que se pueda definir su rea- 
pertura y posterior utilización de la 
mano de una organización como la 
Municipalidad de Valdivia o Digeder. 

  

O ruases 

“Nunca pensaría en desearle la muerte a alguien, 
porque yo la he vivido muy cerca y sé los dolores que 
ocasiona, entonces me arrepiento por eso..”. 

Jeannette Jara, candidata presidencial PC, 
“Tras ser consultada por antigua imagen en que usaba la polera del “perro matapacos”. 

20 años [01 de julio de2005 

EscuelaJMBfestejó95 años 

Conentrega dereconocimientos yla 
participación de estudiantes, apode- 
rados, directivos y profesores la Es- 
cuela José Manuel Balmaceda de Fu- 
tronocelebró sus95 años devida. El 
plantel fue fundado en 1010 y reco- 
nocidooficialmente un año después.
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