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Alto costo para el pais de las licencias médicas innecesarias

El escdndalo de las licencias médicas entre los funcionarios publi-
cos del pais ha dado lugar aun amplio debate y a un cuestionamien-
to sobre el arigen del sistema. Junto con identificary penalizar las ac-
ciones fraudulentas, vale la pena preguntarse cuantas de las licencias
médicas que se emiten hoy en dia son innecesarias o no estdn justifi-
cadas desde su concepcion.

Estainterrogante decanta envarias otrasdirectamente relacionadas:
{Cémo podemos establecer la diferencia entre unay otra? { Cudnto le
cuestan al sistema de salud estaslicencias médicas innecesarias? ¢ Cudn-
tos dias de trabajo se han perdido por permisos injustificados? ¢Es po-
sible minimizar estos costos? Y, miran-
dohaciael futuro, éexiste alguna estra-
tegiaefectivay eficaz para eliminarlas
licencias médicas innecesarias?

Las mejores decisionesse loman con
datos a lamano, y eso es lo que inten-
tamos hacer al calcular el costo apro
ximado de estas licencias. En primer
lugar, hay que tener en cuenta que en
el pais existen siete tipos de licencias
médicas porincapacidad laboral, sien-
dolamds frecuente la de “enfermedad o accidente comun”, que repre-
senta el93% del total. En 2023 se emitieron mds de 7,8 millones de li-
cencias, y en 2024 mds de 8 millones, lo que representa un aumento
del 2,1%. En los iltimos afios, la autoridad investigd a los grandes
emisores: 309 profesionales que emitian mds de 1.600 licencias cada
ano, concluyendo que existia un mercado ilegal de venta.

Aungue no existe una estimacicn oficial respecto del nimero total
de licencias fraudulentas ni una metodologia exacta para calcularlas,
la intervencidn en el proceso de emisién discrecional por parte del
médico puede darmos algunas luces. Esta intervencion se realizo de for-
ma aleatoria a través del portal IMed, logrando disminuir el niimero
de licencias mensuales de 72 a 60 tras tomar dos medidas concretas:
informaral facultativo sobre su nivel de emisiénen comparacidéncon

Si se eliminara ese 17% de licencias
innecesarias, el sistema de salud podria
ahorrar mas de $576.322 millones, que

podrian destinarse a mejor gestion de las
listas de espera.

otros médicos, y notificar la posibilidad de fiscalizacidn, lo que permi-
tié una reduccién del 16,7%. Como resultado, el grupo prescribid en
promedio cerca de 167 dias menos de repose, con una baja del 17,3%.

Estos datos nos permiten concluir que ese 17,3% de licencias meé-
dicas podrian ser “no necesarias”, y que el profesional, ante la posibi-
lidad de serfiscalizado, evita suemision. Al traducir estos porcentajes
anuimeros, el gasto de Fonasaen dias de licencia innecesarios equiva-
le a $377.447 millones, mientras que para las isapres es de $198.845
millones. En total, el costo aproximado para el sistema de salud supe-
ralos $576.322 millones.

Ees vdlido argumentar que, si se eli-
minara ese 17% de licencias innecesa-
rias, el sistema de salud podria ahorrar-
madsde $576.322 millones, recursos que
podrian destinarse a una mejor gestion
delaslistas de espera, ala construccidn
de un programa nacional de consulto-
rios publicos, 0 incluso auno o dos hos-
pitales de alta complejidad.

Fl escandalo de las licencias médicas
esuna situacion extremadamente com-
pleja, penosa y totalmente absurda, y la cantidad de dinero que estd en
juego esdemasiado grande como parano haceralgoal respecto. Hoy mds
que nunca, urge una revision profunda del sistema, que combine fisca-
lizacidn inteligente con ética profesional y politicas piiblicas basadas en
evidencia. El caso de I-Med nos demuestra que
no basta con perseguir a los responsables: tam-
bién hay que corregir las fallas estructurales.
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