Diario Concepcion

Fecha: 02/07/2025  Audiencia: 24.300 Seccion: OPINION
Vpe: $346.952  Tirada: 8.100 Frecuencia: DIARIO .

Vpe pag: $1.156.324 Difusion: 8.100 =
Vpe portada: $1.156.324 Ocupacion: 30%

El invierno no perdona

Francisca Ortiz Matus
Terapeuta Ocupacional CATIM

Este invierno, en Concepcion, se
disponen apenas 200 camas para
personas en situacion de calle. Sin
embargo, se estima que al menos
1.850 personas viven sin techo.
Esta desproporcion refleja una
respuesta minima frente a un pro-
blema estructural, el abandono de
quienes habitan la calle.

Mas alld de las cifras, hay rea-
lidades profundamente huma-
nas que siguen quedando fuera
de toda politica publica. Una de
ellas es la de quienes viven en la
calle junto a sus mascotas. Para
muchas personas, los animales no

son solo compania, son familia.
Ahora imaginemos lo que signifi-
ca ese vinculo para alguien que no
tiene a nadie mas, que ha perdido
sus redes, su hogar y su historia.
A diario, estas personas deben
elegir, ya que los dispositivos no
admiten animales, entre un techo
o el tnico ser que los acompana
incondicionalmente. Como tera-
peuta ocupacional, sé que esa de-
cisién no es menor, ya que las mas-
cotas brindan afecto, proteccion,
sentido de pertenencia y, muchas
veces, una razon para seguir. No
pueden seguir siendo ignoradas

en los modelos de atencion.

Mientras tanto, lejos de ofrecer
alternativas, algunos espacios
han optado por levantar rejas o
poner obstaculos en zonas techa-
das. La denominada arquitectura
hostil no solo impide encontrar
abrigo, también refuerzala aporo-
fobia, esa forma de exclusién que
castiga la pobreza visible. La calle
se vuelve mas dura para quienes
yalo han perdido todo.

Aun asi, siguen ahi. En plazas,
esquinas y rincones de la ciu-
dad, improvisan rucos con
cartones y nylon. Resisten en
silencio.

En la Residencia Roberto
Paz, un dispositivo del Ministerio
de Desarrollo Social y Familia y
ejecutado por Corporacién CA-
TIM que acompana procesos de
rehabilitaciéon y reinsercién de
personas en situacion de calle, he-
mos aprendido que no basta con
ofrecer abrigo. Hay que construir
sentido, es por eso que realizamos
la Ruta Calle, una salida nocturna
donde entregamos café y alimen-

tos a personas que hoy viven en la
calle. Lo mds importante de esta
accion es que la realizamos con
nuestros propios participantes,
personas en proceso de superacion
que alguna vez enfrentaron esa
misma realidad. Al reencontrarse
con ella desde otro lugar, resignifi-
can su historia y fortalecen su pro-
ceso personal y al mismo tiempo
motivan a otras a poder cambiar.

Nadie elige nacer sin redes, su-
frir una adiccion, vivir un tras-

torno de salud mental sin

tratamiento, o ser expulsado

del sistema una y otra vez.

Detrés de cada persona en

situacion de calle hay una
historia. Una que muchas veces
preferimos no ver.

La calle no se resuelve solo en
invierno. Se necesitan politicas pu-
blicas integrales, con enfoque co-
munitario y de derechos. Dormir
bajo la lluvia no es una eleccion, es
la consecuencia de una sociedad
que atn no mira a todos por igual.

El frio es implacable, pero la in-
diferencia lo es atin mas.



