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Varios animales que 
fueron traídos al 
continente de forma 
artificial por sus 
pieles, como los 
visones, los castores 
y las liebres. 

Por 
cronicacodiarioesural 

oedores que llegaron para 
Risa la industria pele 

tera, peces quealcanzan los 
200 kilos de peso y moluscos que 
transmiten enfermedades son al: 
gunas de las especies exóticas in 
vasoras (EEI) que más daño oca- 
sionanalos ecosistemasen Suda- 
mérica, indican expertos. 

Delas 3.500 EEl censadas en el 
mundo,el 34%seconcentraenel 
continente americano, según la 
Plataforma Intergubernamental 
Científico-Normativa sobre Di: 
versidad Biológica y Servicios de 
los Ecosistemas, entidad impulsa- 
da porla ONU, que reconoce dos 
grandes grupos. 

El primero es el de las especies 
que llegan deotros continentes y 
el segundo, el de las que compar- 
ten territorio americano pero, al 
migrar de un país a otro, se con- 
vierten en un problema en el re 
ceptor, explica a Efe el biólogo 
Paul Van Damme. 

Los avances en los medios de 
transporte para viajes de grandes 
distancias han facilitado “de for- 
ma drástica” la propagación de 
las EE que, si encuentran un há: 
bitat propicio, se reproducen y 
compiten con laslocales alteran 
do los ecosistemas, explican las 
biólogas Leyla Cárdenas, Victoria 
Suescún y Romina Fuentes en su 
libro “Especies invasoras: pre 
guntas y respuestas”. 

  

CARACOLES GIGANTES 
El caracol gigante africano, 

por ejemplo, está considerado 
una plaga en Colombia desde 
2008: la Unión Internacional pa- 
ra la Conservación de la Natura 
leza (UICN) lo cataloga como 
una de las 100 EEl más dañinas 
del mundo 
Además de arrasar concultivos, 

este molusco se alimenta de ma 
teria fecal animal y humana, por 
lo que almacena patógenosinfec 
ciosos que transmite al tocar su 
caparazón o su baba y que pue 
den ocasionar enfermedades co 
mola meningitis eosinofílica. 

Van Damme ha señalado que 
existen dos generaciones deespe 

El caracol gigante africano está considerado una plaga en Colombia desde 2008. 

El 34% está en este continente 

Siete especies invasoras que 
colonizan Sudamérica y 
amenazan la biodiversidad 
ciesinvasorasen Sudamérica: las 
quellegaron hace más de 40 años 
que han sido ya “aceptadas y for 
man parte de la cadena producti 
va” y aquéllas que se han vuelto 
un problema durante el último 
decenio. 

VISONES, CASTORES 
Y LIEBRES 

Entre las EEl del Cono Sur, 
destaca el visón americano, cu: 
yo grueso pelaje y cuerpo alar 
gado lo convirtieron en un ani: 
mal atractivo para la industria 
peletera en Argentina y Chile: 

En la corteza parietal y frontal 

Estudio demuestra que la 
estimulación cerebral de dos 
áreas del cerebro podría mejorar 
el aprendizaje de las matemáticas 

La capacidad de aprendizaje 
de las matemáticas es-en buena 
parte- innata, pero un estudio 
acaba de demostrar que si se es- 
timulan las conexiones neuro- 
nalesen las dos áreas del cerebro 
donde están esas capacidades 
(corteza frontal y parietal) po 
drían mejorarse. 

Asílopone de manifiesto unes 
tudio dirigido porinvestigadores 
de la Universidad de Surrey (Rei 
no Unido) que recoge la revista 
PLOS Biology. 

Para comprender mejorla neu- 
robiología del aprendizaje mate 
mático, los autores midieron la 
fuerza de conexión entre las re: 
giones del cerebro asociadas a 
esas capacidades mientras 72 
participantes, con una media de 
edad de 21 años, realizaban ejer: 

Opinión 

cicios de cálculo. 
En pruebas posteriores, realiza 

das durante s días, los investiga 
doresdividieron a los participan 
tesen tres grupos de 24 personas. 
Uno delos gruposrecibió una pe- 
queña estimulación eléctrica en 
la corteza frontal (desde donde se 
realizan cálculos y funciones eje 
cutivas), otro en la parietal (aso 
ciada con la memoria) y unterce 
ro un placebo. 
También recurrieron a reso- 

nancias magnéticas del cerebro 
para medir dos sustancias quími 
cas del cerebro, el glutamato y el 
ácido gamma-aminobutírico, 
queoftecen claves sobre la capa 
cidad del cerebro para aprender 
y adaptarse. 

Los resultados indican que 
una mayor conectividad basal 

allí se instalaron, entre 1930 y 
1970, criaderos que facilitaron 
su expansión, certifican los in: 
vestigadores Mauricio Failla y 
Laura Fasola, miembros del 
Consejo Nacional de Investiga 
ciones Científicas y Técnicas de 
Argentina. 

Entre los daños ocasionados 
poreste mamíferosemiacuático 
figuran la depredación excesiva 
de roedores y aves nativas y la 
expansión de enfermedades co- 
mo la toxoplasmosis y la tuber 
culosis. 

Otra especie invasora en los 

entre las citadas zonas del cere- 
bro y el hipocampo (una región 
implicadaen la memoria a largo 
plazo) implica un mejor rendi 
miento matemático en los ejer- 
cicios decálculo. 

¿DESVENTAJA BIOLÓGICA? 
Las personas con conexiones 

neuronales más débilesen la cor: 
teza frontal y parietal mejoraron 
suscapacidades matemáticas tras 
recibir estimulación eléctrica, lo 
que indica que este sistema po 
dría"ayudaramejorarelaprendi 
zaje en personas que presentan 
esa desventaja biológica”, señala 
tuno delos autores, Roi Cohen Ka: 
dosh, investigador de psicología 
dela Universidad de Surrey,en un 
comunicado del centro. 

“Con técnicas como esta po- 

mismos paísesesel castor, que lle 
góen 1946 la patagónica Tierra 
del Fuego con el mismo objetivo 
de impulsar la industria peletera 
y enriquecerla faunalocal, según 
un estudio de la Pontificia Uni 
versidad Católica. 

Protegido durante más de 30 
años y sin depredadores natura 
les, sé reprodujo sin control has 
ta convertirse en plaga y generar 
daños a la biodiversidad en más 
de 23.000 hectáreas de bosque na- 
tivo, según el Ministerio de Me 
dio Ambiente. 

De forma similar, la liebre eu 

ropea se estableció en Perú en el 
decenio de 1990: su gran apetito 
y rápida reproducción la convir 
tieron en otra plaga incluida en 
el Plan de Acción Nacional sobre 
las EEI del país. 

TRES PECES 
Con el “desarrollo de la pisci 

cultura, muchas especies invaso 
ras han entrado a la Amazonía”, 
donde los impactos son “mucho 
mayores porque hay especiesvul 
nerables”, añade Van Damme. 

Esel caso del paiche, porejem 
plo, un pez introducido en Boli- 

   » 

  

via que ha llegado a ocupar “más 
deso % del volumen de pesca to- 
tal” de la Amazonía: al ser un ani- 
mal carnívoro y de gran tamaño- 
hasta 4 metros y 200 kilos- ha co- 
lonizado los cauces fluviales sin 
ningún control efectivo ocasio- 
nando daños en los ecosistemas. 

El pez león es otra EEl, proce- 
dente del océano Pacífico y hoy 
en costas de Venezuela, donde se 
ha convertido en un problema 
debidoasurápida reproducción: 
según el Ministerio del Poder Po- 
pular de Pesca y Acuicultura de 
Venezuela, un solo ejemplar pue- 
de poner dos millones de huevos 
al año y el problema es que ex- 
pulsa veneno que ahuyenta a 
otros depredadores y afecta a es- 
pecies locales de cangrejos, lan- 
gostas y pulpos. 

Un tercer ejemplo es la tilapia 
africana, que llegó a Suramérica 
hace más de cincuenta años y es 
cultivada en acuicultura por su 
adaptabilidad y alta reproduc 
ción, pero en libertad estas carac 
terísticas junto con su capacidad 
para almacenar virus la convier 
ten en una amenaza en ríos y la 
gunas de Ecuador. 

d A. a 
En buen parte la capacidad de aprendizaje de las matemáticas es innata. 

dríamos ayudar amás personasa 
mejorar su potencial, y sus pers 
pectivas profesionales”, añade el 
investigador. 

“El estudioes muy interesante. 
Losresultadosson prometedores 
enun ámbito de relevancia tanto 
teórica,en relaciónconel funcio 
namiento cerebral; como aplica 
da,enel diseño de intervenciones 
para ayudar a personas con difi- 
cultades en ámbitos cognitivos 
específicos, como el cálculo ma 

temático”, comenta la investiga: 
dora de la Universidad española 
de Granada, María Ruz. 

“Hay cierta literatura previa 
que muestra unefecto positivode 
la estimulación cerebral en habi 
lidades matemáticas asícomo en 
otros ámbitos. Este estudio se su- 
ma a esa evidencia y añade más 
información sobre variables bio 
Jógicasque median laefectividad 
delaintervención”, añade Ruzen 
una reacción recogida porScien 

ce Media Centre España. 
No obstante, matiza que la 

muestra del estudio es pequeña, 
y que las implicaciones prácticas 
Son de momento “limitadas”. 

“Sería bueno poder ver losefec 
tos de la estimulación cerebral a 
medio plazo (semanas o meses 
después de la estimulación) y 
también en contextos más de la 
vida diaria, como los exámenes 
de matemáticas de los niños en 
clase”, concluye. 

  

Vacaciones de invierno en casa 
Siendo uno de los países de 

América Latina que tiene una 
sobrecarga curricular impor- 
tante en el sistema educacional 
chileno, las vacaciones de in- 
vierno vienen a brindar un espa- 
cio que es justificado para los 
estudiantes. Si bien, para algu- 
nos padres este receso se pue- 
de llegar a convertir en un pro- 
blema debido a situaciones co- 
mo laborales y financieras, de- 
bemos ser conscientes que las 
vacaciones no tienen por qué 
convertirse en una de preocu- 

pación de aburrimiento para los 
más pequeños. Es más aún, las 
neurociencias han logrado des- 
cubrir que es en el aburrimien- 
to cuando se generan redes ce- 
rebrales que se activan cada vez 
que dejamos de hacer cosas. De 
hecho, aburrirse puede desen- 
Cadenar el desarrollo de nuevas 
ideas que más tarde podemos 
convertir en una actividad inte- 
resante. 

La invitación, está en saber 
organizarse considerando el 
factor tiempo, los recursos y los 

  

cuidados especiales. Con los ni- 
ños, diseñar una rutina les ayu- 
dará a sentirse mucho más se- 
guros y potenciará la autono- 
mía en las actividades que son 
necesarias para la vida diaria. 
Basta con tomar una cartulina, 
hoja de papel o pizarra y co- 
'menzara planificar cada uno de 
los días en que se encontrarán 
en casa. Eo sí, con márgenes 
de flexibilidad en que puedan le- 
vantarse o acostarse un poco 
más tarde respetando siempre 
las horas de sueño que necesi- 

tan de acuerdo con la edad. Se- 
rá intransable respetar las ho- 
tas comidas. Algunas ideas pa- 
ra esta rutina son el asignarle 
un nombre a cada uno de los dí- 
as, por ejemplo, el lunes será el 
día del "Cuidado por el Medio 
Ambiente”, lo que implicará que 
na de las tareas del niño o la ni- 
ña, será revisar que las plantas 
del hogar no estén con maleza, 
limpiar sus hojas y observar si 
requieren un poco de agua. Los 
días que siguen, "juegos de Me- 
sa y Karoque" "Picnic en el Par- 

que" y un largo etcétera que 
ayudarían a proporcionarle una 
temática a cada semana. 

Un factor que no deja de ser 
importante, son los resultados 
de estudios recientes que indi- 
can que los niños pueden au- 
mentar en un 50% más el uso 
de las pantallas durante el pe- 
riodo de vacaciones. Ante esto, 
los padres habrán de negociar” 
su uso en el marco de la misma 
rutina que se ha formulado pa- 
ra ambas semanas. Por último, 
no olvidemos que también es 

necesario realizar actividades al 
aire libre: ir a un museo, visitar 
un parque, organizar una convi- 
vencia y juegos con los mismos 
vecinos, 

|| Dr.Caros Gua 
Ca cl 
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