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OPINION
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Permisologia
en salud

Sefior Director:
La permisclogia ha sido un tema de

amplio debate en diversos ambitos. Quisie-

ra enfocarme en un aspecto menos visible:
los efectos de la excesiva burocracia en
salud, que frena la implementacion de
avances cientificos clave y limita el acceso
a innovaciongs que podrian beneficiar
directamente a los pacientes.

Conocimos la carta de la hija de un
paciente que pide acceder a la terapia

CAR-T, la (nica esperanza para tratar su
cancer. LQué es esta terapia? Es uno de los
principales avances en la lucha contra el
cancer de la Ultima década,

Aprobada por la FDA desde 2017, se
aplica y con muy buenos resultados en
paises desarrollados y también en Brasil. Si
contaramos con ella en Chile, se beneficia-
rian pacientes con canceres hematologicos
—nifios y adultos con leucemias, linfomas y
mieloma multiple—. Mas de 4.000 personas
reciben cada ano estos diagndsticos, y cerca
de 750 podrian necesitar CAR-T. De lo
contrario, moriran.

Algunas instituciones estamos trabajan-
do para que esta revolucionaria terapia esté
disponible en nuestro pafs. Contamos con
profesionales certificados e incluso con la
tecnologia requerida para tratar a los
pacientes de acuerdo con los estandares
internacionales. Sin embargo, asi como las
instituciones avanzan, la normativa también
requiere con urgencia adaptarse a las
caracteristicas de los avances de la ciencia
y la tecnologia, para poder avanzar con las
autorizaciones.

Mientras tanto, los pacientes gue podrian
beneficiarse fallecen. Un ensayo clinico con
CAR-T de produccidn local permitiria el
acceso —publico y privado— a la mejor
terapia disponible para enfermedades de alta
complejidad y carga para el sistema de salud

Este es solo un ejemplo de los desafios
que enfrentan las innovaciones en este
campo y que exigen una modernizacion
urgente del Estado. Una que regule, si, pero
acorde a los desafios actuales y colocando
en el centro la vida de los pacientes.
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