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El 
Editorial 

Maltrato a las 
personas mayores 
La agresión a un conserje de Vitacura es el 

reflejo de muchos otros casos de violencia 

que ocurren en nuestro país. 

1caso de agresión a un conserje de 70 
años en Vitacura no es un hechoaislado 
ni una excepción desafortunada: es un 

reflejo preocupante de una sociedad que 

envejece, pero que no está preparada so- 

cioculturalmente para este cambio. Chile, con más de 
2.5 millones de personas mayores de 65 años - lo que 

representa el 14% dela población según el Censo 2024 

- enfrenta una transformación demográfica de granes- 

cala, sin embargo; aún carece de herramientas sufi- 

cientes para garantizar el respeto, la inclusión y la pro- 
tección efectiva de sus personas mayores. 
El maltrato hacia esta población no solo se manifiesta 

enactos físicos como el que se ha instalado en los 

medios de comunicación en estos días. La Organiza- 

ción Mundial de la Salud estima que uno de cada seis 

adultos mayores sufre algún tipo de maltrato. 
Este fenómeno no es casual. Tal como lo explicó Ro- 

xana Zuleta, académica 

de Educación y Ciencias 

ONU: 1 de cada 6 Sociales, de la Universi- 
dul dad Andrés Bello, a la ba- 

e llos mayoreses se subyacen factores es- 
víctima de maltrato. — tructurales: la soledad, la 

pobreza, la dependencia 

funcional, la invisibiliza- 

ción social y una cultura que tiende a percibir a las 
personas mayores como una carga antes que como 
sujetos plenos de derechos. La violencia simbólica y 

cotidiana se traduce en omisiones, en miradas indife- 

rentes, en tratos condescendientes y, en los casos más 

extremos, en agresiones fisicas y psicológicas. 

Sibien la legislación ha avanzado -con leyes como la 
21.013 que tipifica el maltrato hacia personas mayo- 
res y sanciona con penas de cárcel e inhabilitación 

profesional-, el problema trasciende el plano legal. 

Lo urgente hoy es, además de sancionar penalmente 

alos agresores, prevenir que hechos como estos ocu- 

rran. El caso de Vitacura es el reflejo de muchos otros 
casos de violencia qué dtúrten enel país. Debe do- 
lernos, indignarnos, pero más que eso, movilizarnos. 

Porque en cada acto de maltrato se quiebra no solo la 

dignidad de una persona, sino también el espejo en 

el que como sociedad deberíamos todos mirarnos. 

Oo 
Columna 

Arturo Mardones Segura 
Rotary Club Chuquicamata 

  

Construyendo un mundo en paz 

ma Gandhi, pionero del movimiento de independencia 
lela India través dela resistencia no violenta. Nos invi- 

ta areflexionar sobre el poder transformador de la no violen- 
cia como herramienta para el cambio social y la construcción 
de un mundo más justo y pacífico. 

Gandhi, consuliderazgo en acciones como la Marcha de la 
Sal en 1930, mostró al mundo el poder de la desobediencia ci- 
vil pacífica. Estehistórico acto deresistencia, que desafió lasle- 
yes coloniales injustas, sirvió de ejemplo de cómo enfrentar la 
opresión sin recurrira la violencia. Gandhi demostró que la no 
violencia no es simplemente la ausencia de violencia física, si- 
no una fuerza activa que busca transformar las estructuras de 
opresióna través del diálogo, la resistencia pacífica y el amor 
incondicional. 

Líderescomo Martin Luther King)r. En Estados Unidos tam- 
bién siguieron el camino dela no violencia, aplicándola en la 
lucha por los derechos civiles. Ambos demostraron que la re- 
sistencia pacífica no solo es una estrategia ética, sino también 
efectiva, logrando cambios profundos en la sociedad. 

El legado de estos líderessigue inspirando movimientos por 
la justicia social en todo el mundo. La lucha por los derechos 
civiles en Estados Unidos, la caída del apartheid en Sudáfrica, 
la Primavera Árabe y el movimiento por la justicia climática son 
ejemplos de cómo la no violencia hasido una fuerza poderosa 
para el cambio. 

Enla actualidad, lano violencia sigue siendo una estrategia 
relevante y efectiva para abordar los desafíos globales. Movi 
mientos como Fridays for Future, liderado porlajovenact 
ta Greta Thunberg, han utilizado la desobediencia civil1no vio- 
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I ano violencia, es honrar la filosofia y el legado de Mahat- 
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lenta para exigir acción urgente contra el cambio climático, de- 
mostrando que este enfoque no solo perteneceal pasado, sino 
que es esencial para enfrentar las crisis del presente. 

Sin embargo, la no violencia no es una solución mágica ni 
un camino fácil. Requiere valentía, compromiso y una profun- 
da convicción en la dignidad humana. Enfrentar la violencia 
conla no violencia puede ser un desafío, pero es una estrate- 
gia que ha demostrado sueficacia a lolargo de la historia. 

En nuestras vidas cotidianas, la no violencia se manifiesta 
en cómo resolvemos conflictos, desde discusiones familiares 
hasta diferencias de opinión en el trabajo. Al optar por el diá- 
logo en lugar de la confrontación, seguimos el legado de estos 
líderes y contribuimos a la pazen nuestros entornos más cer- 
canos. Cada pequeño acto de paciencia, comprensión y com- 
pasión ayuda a construir un mundo más pacífico. 

En un mundo marcado por conflictos, desigualdad y pola- 
rización, el legado dela no violencia nos recuerda quela pazes 
posible. Construir un mundo más justo y sostenible requiere 
della participación activa de todos, abrazando la compasión, 
el diálogo y la búsqueda de soluciones pacíficas. 

Te invitamos a reflexionar: ¿Cómo puedes desde tu lugar, 
ser unagente de cambio pacífico? La construcción de un mun- 
do en paz empieza con pequeños actos de compasión, diálogo 
y respeto mutuo. 

¡Hagamos que el legado delano violencia siga vivo en cada 
acción cotidiana! 

Honremos a aquellos que han luchado por la paz y a com- 
prometemos a construir un futuro donde la violencia no ten- 
gacabida. 

Qué asísea. 
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100 años|3 dejuliode 1925 

Excursión de escampavía 
porel sur da alerta 

Luego de realizar excursiones por canales del sur, en queefec- 
túatareas y reposiciones derutina, elteniente Prorrowman, co- 
mandante dela escampavía “Yelcho”, observó irregularidades 
en poblados, como por ejemplo en las Islas Chonos. Allí viven 
individuos escapados de cárceles, lo que constituye un peligro. 
para vecinos enesos lugares, incluso para el medio ambiente, 
ya quematan animales valiosos. 
  

50 años |3dejulio de 1975 

Trágico derrumbe: dos muertos 
en Santos Ossa 

Dos víctimas fatales y una tercera presunta, horriblemente 
aprisionadas bajo toneladas de escombros, lodo y rocas; 16 
adultos y 24 menores damnificados ysiete grupos familiares 
que perdieron todas sus pertenencias, dejócomo saldoel de- 
rrumbe de un antiguo inmueble, en la tarde de ayer, a las 
17.0 horas, ubicado en los faldeos del cerro Ramaditas, ha- 
cia la variante José Santos Ossa.
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