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Extienden vacunacion
contra la influenza
para toda la poblacion

Farmaco esta disponible de manera gratuita y la medida se tomo ante alta
circulacién del virus y cumplimiento de inoculacién a grupos prioritarios.

Matias Gatica Lindsay

invierno el Ministe-
rio de Salud anuncié que a
partir del 1 de julio se am-
plid la cobertura de la vacu-
nacion contra la influenza
hacia el ptiblico generaly de
manera gratuita.

Esta medida se tomo lue-
go que el Minsal dioa cono-
cer que “la campafia de va-
cunacion 2025, que se ade-
lanté al 1 de marzo, ha de-
mostrado resultados exito-
sos: ha permitido una res-
puesta oportuna ante la ¢ir-
culacion viral; mas de 7.5
millones de personas ya
han sido inmunizadas; se
ha cumplido la meta de co-
bertura en la gran mayoria
degrupos prioritarios”, que
corresponden a personas
mayores de 60afos, pacien-
tes cronicos, Nifios y perso-
naldelasalud.

Esto, sumacdo al alza de
circulacién de virus respira-
torios en las tltimas sema-
nas, permitié adelantar la
vacunacién a todo priblico,
lo que generalmente se rea-
lizaba en agosto.

ebido a la alta circu-
D lacién viral de este
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A LA FECHA SE HAVACUNADO A MAS DE 7,5 MILLONES DE PERSONAS,

En el Minsal recordaron
que lavacunase puede soli-
citar en vacunatorios de la
red piiblica de salud; cen-
tros privados en convenio
con las Seremi de Salud y
operativos de vacunacién
implementados localmen-
te. Para conocer los locales
de vacunacion, la cartera
habilité la plataforma lla-
mada mevacuno.cl, en la
que se encuentran los mas
de mil puntos de inocula-
cién disponibles.

Ademas aseguraron que

conesto se “busca fortalecer
la proteccién comunitaria
contra la influenza y man-
tener la inmunidad pobla-
cional durante los meses
criticos deinvierno y prima-
vera, para disminuir los rie-
gos de posibles rebrotes de
virus respiratorios”.

Segtin indico el Minsal,
los principales sintomas de
la influenza son fiebre du-
rante dos o tres dias, pu-
diendo llegar a 1a semana;
cansancio o debilidad que
pueden ser extremos; roma-

dizo o coriza; dolor de cabe-
zaen lazona frontal ogene-
ralizado: dolor al tragar; tos;
dolor muscular y en articu-
laciones; molestia frente ¢
la luz; y posibles problemas
estomacales.

El decano de la facultac
de Ciencias de la Salud de I
U. Autdnoma, Luis Castillo
dijoa este medio que “lava
cuna contra la influenz:
trae antigenos contra la in
fluenza A, varias cepas de
influenza Ay B. Esto gener:
inmediatamente una res
puestainmune en el cuerpc
y se puede llegar a desarro
llar un pequeno cuadro cli
nico muy atenuado, que
permite que el propio orga
nismo, el cual ha sido ino
culado, genere inmunidac
celular y humoral progresi
va a lo largo de dos sema
nas, creando anticuerpos
contra ciertos elementos
proteicos del virus”.

Recordé que otras medi
das para reducir los conta
gios son usar “mascarille
ante sintomas, el lavado de
manos frecuente y reduci
almaximo lainhalacién de
productos téxicos particula
dos que puedan producii
irritacién de lavia aérea”. €
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