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0% de camas UCI ped iátricas 
ocupadas por virus invernales 
Virus como el sincicial en menores y la influenza en adultos tiene complicados a los sectores públicos y privados. 

Cristian Aguayo Venegas ee cronicaOes! once.cl 

C ción por cuadros 
respiratorios en las 

unidades críticas pediátri- 
cas del Hospital Regional 
de Concepción y un 20% 
de pacientes adultos co- 
nectados a ventilación me- 

cánica tanto en el sector 
público como privado, la 
región del Biobío enfrenta 
una alta presión asisten- 
cial debido a los virus esta- 
cionales, principalmente 
el virus sincicial respirato- 
rio. 

“La situación siguealta, 
con mucha consulta y de- 
manda desde el ámbito in- 
fantil de pediatría en me- 
nores de 15 años, específi- 
camente en el grupo me- 
nor de seis años, porque 
estamos con un brote de 
virus sincicial respiratorio 

en curso. Eso ha generado 
una alta necesidad de ca- 

mas para niños, tanto enel 
área de pediatría como en 
la UPC infantil”, señaló el 
doctor Miguel Aguayo, je- 
fe de Campaña Invierno 
del Hospital Regional. 

“En estos momentos, 
casiel 60% delos pacientes 
que están en la UCI pediá- 
trica y en la UTI pediátrica 
presentan cuadros respira- 
torios estacionales. Así 

onun60% deocupa- 

LA SITUACIÓN EN EL ÁMBITO PRIVADO CON LOS ADULTOS TAMBIÉN 

que, en el ámbito pediátri- 
co, se ha mantenido la alta 

demanda y consulta, pero 

el hospital ha dado res- 
puesta y solución a todos 
los pacientes”, añadió. 

“Se han tenido quesus- 
pender algunas cirugías 
electivas en el ámbito in- 

fantil, pero se están repro- 
gramando para dar res- 
puesta a los pacientes”, 

En el ámbito adulto, el 

Se han tenido que 
suspender 
cirugías electivas 
en (...) infantil, 
pero se están 
reprogramando”. 

Dr. Miguel Aguayo, HGGB 

   
profesional sostuvo que 

“seguimos con consulta 
respiratoria, tanto por vi- 
rus de influenza como por 
virussincicial respiratorio. 
Sin embargo, el volumen 
de ingresos en UCI con pa- 
cientes ventilados es solo 
del 20%, mucho menor 

que en el área pediátrica. 
En medicina, igualmente 
tenemos muchos pacien- 
tes hospitalizados por vi- 
rus sincicial respiratorio y 
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PREOCUPA, SIN EMBARGO, LAS CIFRAS HAN IDO A LA BAJA ESTA SEMANA. 

también por otros virus es- 
tacionales. Esa es la situa- 

ción. En el área adulta, los 
casos más complejos co- 
responden a pacientes no 
vacunados o con mucha 
comorbilidad no tratada, 

o bien con abandono de 
tratamiento. En el área in- 

fantil, seguimos recibien- 
do niños que no han reci- 
bido el NIRSV-MAP, que es 
lo que está garantizado 
hasta los seis meses, y en 

grupos de riesgo hasta los 
dos años”, cerró. 

La dra. Leonila Ferreira, 
médica intensivista y jefa 
de la Unidad de Paciente 
Crítico (UPC) de la Clínica 
Biobío, sostuvo que “acá 
contamos con una UPC de 

18 camas que atiende ex- 
clusivamente a pacientes 
adultos, donde el porcen- 
taje de ocupación actual 
con patología respiratoria 
es de alrededor del 20%”. 

“Si bien hemos obser- 
vado una discreta dismi- 
nución de los casos con in- 
fecciones respiratorias 
querequieren hospitaliza- 
ción, en este momento te- 
nemos algunos pacientes 
conectados a ventilador 

mecánico, vinculados di- 
recta o indirectamente 

con una infección asocia- 
da a virus respiratorios. 
Predominan la influenza 
—sobre todo influenza 

A—, el rinovirus y el virus 

sincicial respiratorio”, de- 
talló. “Se trata de pacien- 
tes con neumonía grave o 
que presentan descom- 
pensación de sus cuadros 
de base, como, por ejem- 
plo, insuficiencia cardíaca 
o enfermedades autoin- 

munes que se reactivan 
debido a la infección vi- 

ral”, sentenció. 

  

 
Presentan los dos nuevos trenes que 
reemplazarán a los carros naranjos 

Ya están en Concep- 
ción los dos nuevos trenes 

que reemplazarán a los 
trenes naranjos en la Lf- 
nea 2 del Biotren durante 
este mes. La presentación 
oficial se realizó en los ta- 
lleres de ferrocarriles. 

“El Plan Maestro Ferro- 

viario de EFE en Biobío, 
que contempla ocho pro- 
yectos en curso, tiene den- 
tro de sus objetivos forta- 

lecer la confiabilidad de 
los servicios y también 
ampliar el volumen de pa- 
sajeros que podemos 
transportar, debido a que 

actualmente nuestra ope- 
ración está a plena capaci- 
dad”, indicó el gerente ge- 
neral de EFE Sur, Nelson 

Hernández. 
Las unidades son de 

origen chino, alcanzan 
una velocidad máxima de 

120 km/h, cuentan con ca- 
pacidad para 717 pasaje- 
ros, con 314 asientos. En- 

tre sus innovaciones des- 

tacan ventanas de termo- 
panel con vidrio y policar- 
bonato, que garantizan 
mayor aislación térmica y 
acústica. En términos de 

seguridad, incorporan 
dispositivos como siste- 
mas anticrash y anticlim- 
ber para la protección de 

nuevos trenes se están 
construyendo en China 
para llegar el próximo 
año a Concepción. 

pasajeros y tripulación 
ante colisiones y videovi- 
gilancia permanente.
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