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ENTREGA ATENCION INTEGRAL A ESTUDIANTES Y SUS FAMILIAS

ESCUELA LUIS CRUZ MARTINEZ HABILITA
SALA MULTISENSORIALY TERAPEUTICA

elebracion de un nuevo afio al
sel de la educacion, la escuela

inauguré una sala especialmente di:
sefiada para atender a nifios neul
vergentes.

Durante la conmemoracién de los
44 afos de trayectoria de la Escuela
Luis Cruz Martinez, donde generacio-
nes de estudiantes se han formado
bajo un sello patrimonial y sélidos
principios valdricos, docentes e in-
vitados se emocionaron con un hito
significativo: la inauguracion de una
sala multisensorial.

Con este espacio, el establecimien-
to se convierte en pionero al contar

con una terapeuta especializada para
brindar atencion permanente a es-
tudiantes, sus familias, y también al
cuerpo docente.

Dentro del territorio del Servicio
Local de Educacion Publica Puer-
to Cordillera esta es la Unica sala
multisensorial que cuenta con una
terapeuta especialista, segin expli-
co la directora del establecimiento,
Mariana Ruz. Actualmente, la escue-
la tiene una matricula de 200 alum-
nos, de los cuales 69 forman parte
del Proyecto de Integraciéon Escolar
y 15 cuentan con un diagnéstico
especifico. “Es importante destacar
el impacto indirecto que tiene este
trabajo en los estudiantes, ya que

la terapeuta también los visita en
sus salas y entrega herramientas a
los docentes para trabajar de mejor
manera”, agregé la directora.

Respecto al trabajo que se realiza
con las familias, la directora sefald
que “ahi hay un tema de acepta-
cién”. En ese sentido, destacé la la-
bor conjunta con psicélogos, quienes
“entregan herramientas a los padres
para fortalecer habilidades especifi-
cas y asi complementar en casa el
trabajo que se realiza en la escuela.
Todo apunta hacia un mismo objeti-
vo”, afirmo.

“Como directora, esto representa una
oportunidad concreta de mejorar la
condicién de nuestros estudiantes”,
sefalé Mariana Ruz. Ahadié que es
necesario construir puentes mas
efectivos que permitan a los alumnos
desarrollarse con mayor plenitud en
el futuro. “Generalmente, a los nifios
y nifias del espectro autista o con
dificultades sensoriales les cuesta
adaptarse al sistema educativo, por
eso es fundamental contar con diag-
nésticos y herramientas adecuadas
desde la mirada de los padres y pro-
fesores. Asi, los nifios pueden transi-
tar de forma mas feliz por la escuela,
sin sentirse rechazados”, subrayo.

EL ROL DE LA TERAPEUTA

El trabajo desarrollado en la sala
multisensorial esta a cargo de la jo-
ven terapeuta ocupacional Barbara
Concha, quien implementé un plan
de intervencion desde el inicio del

s

afio escolar. “Se trata de un trabajo
enfocado en la inclusion y el bienes-
tar ocupacional dentro del entorno
educativo, asi como en el fortaleci-
miento de las competencias docen-
tes para trabajar con estudiantes
neurodivergentes. También se tra-
baja paralelamente con las familias”,
explico.

Con los docentes, Barbara realiza un
registro mensual y participa en reu-
niones de equipo, donde los profe-
sores exponen las necesidades que
enfrentan en el aula. Ella, a su vez,
aporta con orientacién especializa-
da. Ademas, organiza dos talleres
semestrales dirigidos a profesores,
asistentes de la educacion y auxi-
liares, ya que “todo el colegio esta
involucrado con los nifios y todos de-
ben estar preparados para asistirlos
cuando lo necesiten”.

La terapeuta, quien también tra-
baja en la sala multisensorial de la
Escuela de Talentos, sefiala que su
objetivo general es fomentar la par-
ticipacion activa y el 6ptimo desem-
pefio de los estudiantes. “Queremos
que se sientan cémodos, contentos
y en un ambiente mas agradable”,
expreso.

Finalmente, Barbara aclara que la
sala multisensorial no es sélo un
espacio de relajacion, “también es
un lugar para reforzar habilidades a
través de juegos significativos para
cada nifio, lo que permite estimular
su desarrollo en un entorno acogedor
y seguro”, finalizé.



