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15 mujeres de
Junta de Vecinos
Juan Martinez
se certificaron

en técnicas

de cuidado

de enfermos
domiciliarios

El curso fue ejecutado por la OTEC INSA
Capacitaciones SpA con apoyo financiero de
Compaiiia Minera Carmen Bajo Limitada.

n total de 15

mujeres perte-

necientes a la

Junta de Veci-

nos Juan Mar-
tinez y sectores aledafios fue-
ron certificadas tras aprobar con
éxito el curso “Técnicas de Cui-
dado de Enfermos Domicilia-
rios”, iniciativa financiada por
Compaiiia Minera Carmen Bajo
Limitada a través de su programa
de desarrollo comunitario. Esta
capacitacién tuvo como objetivo
entregar herramientas practicas
que mejoran la calidad de vida
y aumentan la empleabilidad de
las participantes, reafirmando el
compromiso de la minera con el
desarrollo de las comunidades lo-
cales.

El curso fue ejecutado por
OTEC Insa Capacitaciones SpA,
organismo con mds 10 afos de
experiencia en el trabajo con co-
munidades de la regién. La ca-
pacitacion tuvo una duracion
total de 70 horas cronolégicas.
Durante el proceso formativo,
las alumnas adquirieron conoci-
mientos fundamentales en pri-

meros auxilios, control de sig-
nos vitales, higiene personal,
movilizaciéon de pacientes y ali-
mentacion saludable, competen-
cias esenciales para brindar un
cuidado seguro y responsable a
personas en situacion de depen-
dencia.

Cecilia Castillo, una de las
participantes, valord la instan-
cia sefialando:

€€ La experiencia fue excelen-

te, ya que todos los conoci-
mientos entregados nos permiten
desarrollar nuestra labor como
cuidadoras con mayor prepara-
cién, cuidando tanto de los enfer-
mos como de nosotras mismas.
Agradecemos a Minera Carmen
Bajo y a Insa Capacitaciones por
todo lo entregado en este curso.”

Este tipo de iniciativas no solo
fortalecen las redes de apoyo co-
munitario, sino que también
abren nuevas oportunidades la-
borales para mujeres del territo-
rio, potenciando su rol activo en
el cuidado y el bienestar de sus
familias y comunidades.




